Ksiega Psalmow

Psalm 38

Modlitwa cierpiacego pokutnika
1. Psalm Dawidowy. Przy ofierze pamigtkowej. 2. Panie! Nie karz mnie w gniewie swoim I nie kar¢ mnie

w zapalczywosci swojej! 3. Bo strzaly twoje przeszyly mnie I cigzy nade mng r¢ka twoja. 4. Nie ma na
ciele moim miejsca, Ktore by nie byto uszkodzone przez gniew twdj, I nie ma nic zdrowego w kosciach
moich Z powodu grzechu mojego. 5. Winy moje bowiem wyrosty ponad glowe moja, Sa jak wielki
cigzar, zbyt cigzki dla mnie. 6. Rany moje cuchng iropieja Z powodu glupoty mojej. 7. Jestem zgiety
i pochylony bardzo, Caly dzien chodz¢ w zatobie. 8. Ogien pali ledzwie moje I nie ma zdrowego miejsca
na ciele moim. 9. Jestem ostabiony 1bardzo przygngbiony, Krzycze, bo wzburzone jest serce moje.
10. Panie, przed toba sg wszystkie pragnienia moje, A westchnienie moje nie jest zakryte przed toba.
11. Serce moje bije gwaltownie, Opuszcza mnie sita moja, A nawet $wiatlo oczu moich zanika.
12. Przyjaciele itowarzysze moi stoja z dala od mego nieszczescia, A krewni moi stronig ode mnie.
13. Zastawiajg sidla ci, co godza na zycie moje; A ci, ktérzy zycza mi nieszczescia, grozg zagtada
I nieustannie knujg podstepy. 14. Lecz ja, jak czlowiek ghuchy, nie stysze I jestem jak niemy, ktory nie
otwiera ust swoich. 15. Statem si¢ jak maz, ktory nie styszy I ktory nie ma odpowiedzi w ustach swoich.
16. W tobie bowiem, Panie, pokladam nadziej¢ moja; Ty odpowiadasz, Panie, Boze m¢j! 17. Bo
pomyslatem: Niech si¢ nie cieszg ci, Ktorzy wynoszg si¢ nade mnie, Kiedy potknie si¢ noga moja, 18. Ja
bowiem jestem bliski upadku I b6l moj stale jest przede mna. 19. Wyznaje wing moja. Niepokoje si¢
zpowodu grzechu swego. 20. Lecz nieprzyjaciele moi zyja isa mocni, [ wielu jest takich, ktorzy
nienawidzag mnie bez przyczyny. 21. A ci, ktoérzy zlem za dobre odptacaja, Przesladuja mnie, gdyz
zabiegam o dobro. 22. Nie opuszczaj mnie, Panie, Boze mdj! Nie oddalaj si¢ ode mnie! 23. Spiesz mi

z pomocy, Panie, zbawienie moje!
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