Ksiega Psalmow

Psalm 142

Modlitwa o pomoc w udrece
1. Piesn pouczajaca Dawida, gdy byt w jaskini.

Modlitwa. 2. Gtosno do Pana wotam, Glosno Pana btagam. 3. Wylewam przed nim mojg prosbe 1o
niedoli mojej jemu opowiadam. 4. Gdy duch mé; omdlewa we mnie, Ty znasz $ciezke moja; Na drodze,
ktora chodze, Zastawili na mnie sidla. 5. Patrze¢ na prawo i widze - Nikt nie zwaza na mnie. Nie ma dla
mnie ucieczki, Nikt si¢ nie troszczy o mnie. 6. Panie, do ciebie wolam. Rzektem: Ty$ moja nadzieja, Ty$
dzialem moim w krainie zyjacych. 7. Stuchaj uwaznie btagania mego, Bom bardzo udreczony, Wybaw
mnie od przesladowcoé'w moich, Bo sg silniejsi ode mnie! 8. Wywiedz mnie z wigzienia, Abym wystawial

imi¢ twoje! Zaiste, otoczg mnie sprawiedliwi, Gdy mi swg dobro¢ okazesz.
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