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O zmartwychwstaniu Chrystusa
1. A przypominam wam, bracia, ewangeli¢, ktérg wam zwiastowalem, ktéra tez przyjeliscie i w ktorej

trwacie, 2. I przez ktorg zbawieni jestescie, jesli ja tylko zachowujecie tak, jak wam ja zwiastowalem,
chyba ze nadaremnie uwierzyliscie. 3. Najpierw bowiem podatem wam to, co 1 ja przejalem, ze Chrystus
umart za grzechy nasze wedtug Pism 4.1 Zze zostal pogrzebany, ize dnia trzeciego zostal z martwych
wzbudzony wedhug Pism, 5. I ze ukazal si¢ Kefasowi, potem dwunastu; 6. Potem ukazal si¢ wigcej niz
pigciuset braciom naraz, z ktorych wiekszos$¢ dotychczas zyje, niektorzy za$ zasngli; 7. Potem ukazat si¢
Jakubowi, nastgpnie wszystkim apostotom; 8. Aw koncu po wszystkich ukazat si¢ 1mnie jako
poronionemu ptodowi. 9. Ja bowiem jestem najmniejszym z apostotéw i nie jestem godzien nazywac si¢
apostolem, gdyz przes§ladowatem Kosciol Bozy. 10. Ale z taski Boga jestem tym, czym jestem, a faska
jego okazana mi nie byla daremna, lecz daleko wigcej niz oni wszyscy pracowatem, wszakze nie ja, lecz

taska Boza, ktora jest ze mng. 11. Czy wigc ja, czy oni, to samo opowiadamy, 1 tak uwierzyliscie.

O zmartwychwstaniu

12. A jesli sie¢ o Chrystusie opowiada, ze zostal z martwych wzbudzony, jakze moga mowié niektorzy
miedzy wami, ze zmartwychwstania nie ma? 13. Bo jesli nie ma zmartwychwstania, to i Chrystus nie
zostal wzbudzony; 14. A jesli Chrystus nie zostal wzbudzony, tedy i kazanie nasze daremne, daremna tez
wasza wiara; 15. Wowczas tez byliSmy falszywymi $wiadkami Bozymi, bo §wiadczyliSmy o Bogu, ze
Chrystusa wzbudzit, ktorego nie wzbudzit, skoro umarli nie bywaja wzbudzeni. 16. Jesli bowiem umarli
nie bywaja wzbudzeni, to 1 Chrystus nie zostat wzbudzony; 17. A jesli Chrystus nie zostat wzbudzony,
daremna jest wiara wasza; jesteScie jeszcze w swoich grzechach. 18. Zatem ici, ktorzy zasneli
w Chrystusie, pogineli. 19. Jesli tylko wtym zyciu pokladamy nadzieje w Chrystusie, jesteSmy ze
wszystkich ludzi najbardziej pozatowania godni. 20. A jednak Chrystus zostat wzbudzony z martwych
1jest pierwiastkiem tych, ktorzy zasneli. 21. Skoro bowiem przyszta przez cziowieka $mieré, przez
czlowieka tez przyszlo zmartwychwstanie. 22. Albowiem jak w Adamie wszyscy umieraja, tak tez
w Chrystusie wszyscy zostang ozywieni. 23. A kazdy w swoim porzadku: jako pierwszy Chrystus, potem
ci, ktorzy sg Chrystusowi w czasie jego przyjscia, 24. Potem nastanie koniec, gdy odda wtadze¢ krolewska
Bogu Ojcu, gdy zniszczy wszelkg zwierzchno$¢ oraz wszelkg wladzg 1 moc. 25. Bo On musi krélowac,
dopdki nie potozy wszystkich nieprzyjaciot pod stopy swoje. 26. A jako ostatni wrog zniszczona bedzie
$mieré. 27. Wszystko bowiem poddat pod stopy jego. Gdy zas mowi, ze wszystko zostato poddane,

rozumie si¢, ze oprocz tego, ktory mu wszystko poddat. 28. A gdy mu wszystko zostanie poddane, wtedy
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tez 1 sam Syn bedzie poddany temu, ktory mu poddat wszystko, aby Bog byl wszystkim we wszystkim.
29. Coz tedy uczynig ci, ktorzy si¢ daja chrzci¢ za umartych? Jezeli umarli w ogdle nie bywaja
wzbudzeni, to po c6z si¢ dajg chrzci¢ za nich? 30. Po c6z imy kazdej godziny narazamy si¢ na
niebezpieczenstwo? 31. Tak ja codziennie umieram, bracia, jak jest prawda, ze wy jestescie chlubg nasza,
ktora mam w Chrystusie Jezusie, Panu naszym. 32. Jesli ja na sposdb ludzki walczylem z dzikimi
zwierzetami w Efezie, jaki z tego dla mnie pozytek? Jesli umarli nie bywaja wzbudzeni, jedzmy 1 pijmy,
bo jutro pomrzemy. 33. Nie btadzcie: Zle rozmowy psuja dobre obyczaje. 34. Opamigtajcie si¢ nareszcie
1 nie grzeszcie; albowiem niektorzy nie znajg Boga; dla zawstydzenia waszego to mowie. 35. Ale powie
kto$: Jak bywaja wzbudzeni umarli? I w jakim ciele przychodza? 36. Niemadry! To, co siejesz, nie
ozywa, jesli nie umrze. 37. A to, co siejesz, nie jest przeciez tym cialem, ktore ma powstac, lecz gotym
ziarnem, moze pszenicznym, a moze jakim$ innym; 38. Ale B6g daje mu ciato, jakie chce, a kazdemu
z nasion wlasciwe jemu ciato. 39. Nie kazde cialo jest jednakowe, bo inne jest ciato ludzkie, a inne
zwierzat, jeszcze inne cialo ptakow, a inne ryb. 40. I sa ciala niebieskie i ciala ziemskie, lecz inny jest
blask niebieskich, a inny ziemskich. 41. Inny blask stonica, a inny blask ksiezyca, 1 inny blask gwiazd; bo
gwiazda od gwiazdy rézni si¢ jasnoscig. 42. Tak tez jest ze zmartwychwstaniem. Co si¢ sieje jako
skazone, bywa wzbudzone nieskazone; 43. Sieje si¢ w niestawie, bywa wzbudzone w chwale; sieje si¢
w stabosci, bywa wzbudzone w mocy; 44. Sieje si¢ cialo cielesne, bywa wzbudzone ciato duchowe. Jezeli
jest ciato cielesne, to jest takze cialo duchowe. 45. Tak tez napisano: Pierwszy cztowiek Adam stal sig¢
istota zywa, ostatni Adam stat si¢ duchem ozywiajacym. 46. Wszakze nie to, co duchowe, jest pierwsze,
lecz to, co cielesne, potem dopiero duchowe. 47. Pierwszy cztowiek jest z prochu ziemi, ziemski; drugi
cztowiek jest z nieba. 48. Jaki byt ziemski czlowiek, tacy sg i ziemscy ludzie; jaki jest niebieski czlowiek,
tacy sg i niebiescy. 49. Przeto jak nosiliSmy obraz ziemskiego cztowieka, tak bedziemy tez nosili obraz
niebieskiego cztowieka. 50. A powiadam, bracia, ze cialo ikrew nie moga odziedziczy¢ Krélestwa
Bozego ani to, co skazone, nie odziedziczy tego, co nieskazone. 51. Oto tajemnic¢ wam objawiam: Nie
wszyscy za$niemy, ale wszyscy bedziemy przemienieni 52. W jednej chwili, w oka mgnieniu, na odglos
tragby ostatecznej; bo trgba zabrzmi iumarli wzbudzeni zostang jako nie skazeni, a my zostaniemy
przemienieni. 53. Albowiem to, co skazone, musi przyoblec si¢ w to, co nieskazone, a to, co $miertelne,
musi przyoblec si¢ w nie§miertelnos¢. 54. A gdy to, co skazone, przyoblecze si¢ w to, co nieskazone, i to,
co $miertelne, przyoblecze si¢ w niesSmiertelnos¢, wtedy wypetni si¢ stowo napisane: Pochtonieta jest
Smier¢ w zwyciestwie! 55. Gdziez jest, o $mierci, zwycigstwo twoje? Gdziez jest, o $mierci, zadto twoje?
56. A zadtem $mierci jest grzech, a moca grzechu jest zakon; 57. Ale Bogu niech beda dzigki, ktory nam
daje zwycigestwo przez Pana naszego, Jezusa Chrystusa. 58. A tak, bracia moi mili, badzcie stali,

niewzruszeni, zawsze petni zapatu do pracy dla Pana, wiedzac, ze trud wasz nie jest daremny w Panu.
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