
Księga Psalmów 

Псалом 1 
1. Блажений чоловік, який не пішов на раду безбожних і не став на дорогу грішних і не сів на 

крісло поганих, 2. але його воля в господньому законі, і він в його законі повчатиметься вдень і 

вночі. 3. І він буде наче дерево посаджене при джерелах вод, який дасть свій овоч у свій час і його 

листя не одпаде. І в усьому, що лиш зробить, буде успішним. 4. Не так безбожний, не так, але він 

як порох, який вітер зриває з лиця землі. 5. Через це безбожні не встануть на суді, ані грішники на 

раді праведників. 6. Бо Господь знає дорогу праведних, і дорога безбожних згине.  

Псалом 2 
1. Чому розлютилися народи і народи повчилися марного? 2. Встали царі землі, і володарі 

зібралися разом проти Господа і проти його Христа. 3. Розірвім їхні кайдани і відкиньмо від себе 

їхнє ярмо. 4. Той, що живе на небі, висміє їх, і Господь покпить з них. 5. Тоді Він заговорить до 

них в своїм гніві і в своїй люті зведе на них замішання. 6. Я ж ним був поставлений царем над 

Сіоном - його святою горою, 7. сповіщаючи господні накази. Господь сказав до мене: Ти є мій син, 

Я сьогодні тебе породив. 8. Попроси в Мене, і дам тобі народи в твою спадщину і твоє насліддя - 

кінці землі. 9. Ти їх пастимеш залізною палицею, розібєш їх наче глиняний посуд. 10. І тепер, царі, 

розумійте. Навчіться, ви всі, що судите землю. 11. Послужіть Господеві в страсі і радійте йому з 

тремтінням. 12. Прийміть напімнення, щоб часом Господь не розгнівався і ви не згинули з 

праведної дороги. Коли нагло загориться його гнів, блаженні всі, що на нього надіються.  

Псалом 3 
1. Псалом Давида, коли він втікав з перед лиця свого сина Авессалома. 2. Господи, чому 

помножилися ті, що мене гноблять? Численні повстають проти мене. 3. Численні кажуть моїй 

душі: Немає йому спасіння в його Бозі. 4. А ти, Господи, є моїм заступником, моєю славою, і той, 

хто підносить мою голову. 5. Моїм голосом я закликав до Господа, і Він мене вислухав з своєї 

святої гори. 6. Я заснув і спав. Я встав, бо Господь заступиться за мене. 7. Не злякаюся десятьох 

тисяч народу, що докруги разом нападають на мене. 8. Встань, Господи, спаси мене, мій Боже, бо 

Ти побив всіх, що безумно ворогують проти мене, Ти знищив зуби грішників. 9. Спасіння 

господнє, і твоє благословення на твому народі.  

Псалом 4 
1. В кінці, в псальмах. Пісня Давида. 2. Коли я закликав мене вислухав Бог моєї праведності. В 

гнобленні широту дав Ти мені. Змилосердися наді мною і вислухай мою молитву. 3. Людські сини, 

доки (ви) твердосерді? Чому ви любите безумне і шукаєте обмани? 4. І взнайте, що Господь зробив 
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дивовижне для свого преподобного. Господь мене вислухає коли я до нього закличу. 5. Гнівайтеся 

і не грішіть. Говоріть у ваших серцях і кайтеся на ваших ліжках. 6. Приносіть жертву праведности 

і надійтеся на Господа. 7. Численні кажуть: Хто нам покаже добро? Позначилося на нас світло 

твого лиця, Господи. 8. Ти дав радість в серце моє. Від їхньої часті пшениці і вина і олії вони 

розможилися. 9. В мирі разом засну і спатиму, бо Ти, Господи, сам мене поселив в надії.  

Псалом 5 
1. На кінець, про ту, що унаслідить. Псалом Давида. 2. Господи вислухай мої слова, сприйми мій 

крик. 3. Послухай голос мого благання, мій Царю і мій Боже. Бо я, Господи, помолюся до Тебе. 

4. Вранці Ти вислухаєш мій голос, вранці я стану перед Тобою і Ти зглянешся. 5. Бо Ти є Богом, 

що не бажає беззаконня, ані не замешкає з Тобою той, хто чинить зло. 6. Переступники закону не 

остануться перед твоїми очима, Ти зненавидів всіх, що чинять беззаконня. 7. Ти вигубиш всіх, що 

говорять обману. Чоловіком крови і підступним гидує Господь. 8. Я ж в твоїм великім милосерді 

ввійду до твого дому, поклонюся до твого святого храму в твоїм страсі. 9. Господи, провадь мене 

твоєю праведністю задля моїх ворогів, випрями переді мною твою дорогу. 10. Бо в їхніх устах 

немає правди, їхнє серце марне. Їхнє горло - відкритий гріб, вони обманювали своїми язиками. 

11. Суди їх, Боже. Хай відпадуть від своїх замислів. За їхньою великою безбожністю відкинь їх, 

томущо вони дуже Тебе огірчили, Господи. 12. І хай зрадіють всі, що надіються на Тебе. Хай 

розвеселяться на віки і Ти поселишся між ними, і Тобою похваляться всі, що люблять твоє імя. 

13. Бо Ти поблагословиш праведника. Господи, Ти нас увінчав наче щитом ласкавости.  

Псалом 6 
1. На кінець, між піснями для осьмої. Псалом Давида. 2. Господи, не оскаржиш мене твоєю люттю, 

ані не скартаєш мене твоїм гнівом. 3. Помилуй мене, Господи, бо я слабкий. Вилікуй мене, 

Господи, бо мої кості стурбовані, 4. і моя душа дуже стурбована. І Ти, Господи, доки? 

5. Повернися, Господи, визволи мою душу, спаси мене задля твого милосердя. 6. Бо в смерті немає 

того, що Тебе згадує, а в аді хто Тобі визнається? 7. Я струдився в моїм зідханні, кожної ночі вмию 

моє ліжко, змочу мою постелю моїми слізьми. 8. Моє око стурбоване від люті, я постарівся через 

всіх моїх ворогів. 9. Відступіть від мене всі, що чините беззаконня, бо Господь вислухав голос 

мого плачу. 10. Господь вислухав моє благання, Господь прийняв мою молитву. 11. Хай 

завстидаються і дуже стурбуються всі мої вороги, хай відвернуться і хай завстидаються дуже 

скоро.  

Псалом 7 
1. Псалом Давида, який він заспівав Господеві через слова Хусія сина Єменея (Веніямина). 

2. Господи, мій Боже, я на Тебе поклав надію. Спаси мене від всіх, що мене переслідують, і 
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визволи мене, 3. щоб (хтось) часом не схопив мою душу наче лев, як немає відкупителя, ані 

спасителя. 4. Господи, мій Боже, якщо я це зробив, якщо є неправедність в моїх руках, 5. чи я 

пімстив тим, що віддавали мені зло, отже, хай відпаду порожним від моїх ворогів, 6. хай, отже, 

ворог переслідує мою душу і хай захопить і затопче в землю моє життя і поселить мою славу в 

поросі. 7. Встань, Господи, в твому гніві, піднеся в границях моїх ворогів. Встань, Господи, мій 

Боже, за приписом, який Ти заповів, 8. і хай Тебе окружить збір народів, і через це повернися до 

висот. 9. Господь судить народи. Суди мене, Господи, за моєю праведністю і за моєю незлобністю 

в мені. 10. Хай же закінчиться злоба грішників, і випрямиш праведного. Бог той, що досліджує 

серця і нирки. 11. Моя поміч праведна у Бога, який спасає простих серцем. 12. Бог праведний і 

сильний суддя і довготерпеливий, що не наводить гнів кожного дня. 13. Якщо не повернетеся, Він 

приготовить свій меч. Він натягнув свій лук і його приготовив 14. і приготовив в ньому знаряддя 

смерті, Він приготовив свої стріли для запеклих. 15. Ось той заболів неправедністю, сприйняв біль 

і породив беззаконня. 16. Він вирив рів і його викопав і впаде в яму, яку зробив. 17. Його біль 

повернеться на його голову, і його неправедність зійде на його чуб. 18. Визнаватимуся Господеві 

за його справедливістю і співатиму імені Господа Всевишнього.  

Псалом 8 
1. На кінець, про точила. Псалом Давида. 2. Господи, Господи наш, як подивугідне твоє імя по всій 

землі, томущо твоя величність прославилася понад небеса. 3. Ти довершив хвалу з уст немовлят і 

тих, що ссуть, задля твоїх ворогів, щоб знищити ворога і месника. 4. Бо я побачу небеса, діла твоїх 

пальців, місяць і звізди, які Ти оснував. 5. Чим є людина, що Ти про неї памятаєш, чи людський 

син, що Ти навідуєшся до нього? 6. Ти його зробив малим мало що (меншим) від ангелів, Ти його 

увінчав славою і честю. 7. І Ти його поставив над ділами твоїх рук, Ти все підкорив під його ноги, 

8. всі вівці і бики, ще й скотину долини, 9. птахи неба і риби моря, що проходять морськими 

стежками. 10. Господи Господи наш, яке подивугідне твоє імя по всій землі.  

Псалом 9 
1. На кінець, про таємниці сина. Псалом Давида. 2. Визнаватимуся тобі, Господи, всім моїм 

серцем, розповім про всі твої чуда. 3. Розвеселюся і зрадію Тобою, співатиму твому імені, 

Всевишний. 4. Коли мій ворог відвернеться назад, вони послабнуть і згинуть від твого лиця, 5. бо 

Ти виповнив мій суд і мою справедливість, Ти посадив на престолі, Ти, що судиш праведність. 

6. Ти загрозив народам і безбожний згинув, Ти стер їхнє імя на віки і на віки віку. 7. У ворога 

зовсім не стало мечів, і Ти знищив міста. Хай згине їхня память з шумом. 8. І Господь хай 

останеться на віки, Він приготовив на суді свій престіл, 9. і Він судитиме вселенну в праведності, 

судитиме народи в простоті. 10. І Господь став пристановищем для бідного, помічником в добрих 

часах (і) в смутках. 11. І хай на тебе покладають надію ті, що знають твоє імя, бо Ти не оставив 
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тих, що Тебе шукають, Господи. 12. Співайте Господеві, що живе в Сіоні, сповістіть між народами 

його почини, 13. бо той, що досліджує кров згадав про них, не забув крику бідних. 14. Помилуй 

мене, Господи, поглянь на моє впокорення від моїх ворогів, Ти, що підносиш мене від брам смерті, 

15. щоб я сповістив всі твої похвали в брамах дочки Сіону. Я зрадію твоїм спасінням. 

16. Застрягли народи в знищенні, яке вчинили, в цій пастці, яку скрили, схоплено їхню ногу. 

17. Знаний Господь, що чинить суди, в ділах його рук схоплений грішник. 18. Хай повернуться 

грішні до аду, всі народи, що забувають про Бога. 19. Бо не до кінця Він забуде про бідного, 

терпеливість бідних не пропаде на віки. 20. Встань Господи, хай не скріплюється людина, хай 

будуть суджені народи перед Тобою. 21. Господи, настав над ними законодавця, хай народи 

знають, що вони люди. 22. Господи, чому ти став здалека, не зглядаєшся в добрих часах (і) в болі? 

23. Коли безбожний гордо підноситься бідний гарячкує, вони охоплені радами, про які 

роздумують. 24. Бо грішник хвалиться в пожаданнях своєї душі, і той, що кривдить, благословить 

себе. 25. Грішник роздразнив Господа, ізза свого великого гніву не досліджуватиме. Немає Бога 

перед ним. 26. Його дороги погані в кожному часі, твої суди усунені з перед його лиця, він запанує 

над всіма своїми ворогами. 27. Бо він сказав у своїм серці: Я не захитаюся, (буду) без зла з роду до 

роду. 28. У нього уста кишать від клятви і гіркоти і обмани, під його язиком труд і біль. 29. Він 

засідає засідкою з багачами у скритих місцях, щоб убити невинного, його очі споглядають на 

бідного. 30. Він засідає в скритих місцях наче лев в своїй загороді, засідає щоб схопити бідного, 

щоб схопити бідного, щоб його потягнути. 31. Він його упокорить у своїй засідці, він схилиться і 

впаде коли він над бідними запанує. 32. Бо він сказав у своїм серці: Забув Бог, відвернув своє 

лице, щоб зовсім не бачити. 33. Встань, Господи Боже, хай підніметься твоя рука, не забудь 

бідних. 34. Задля чого безбожний роздразнив Бога? Бо він в своїм серці сказав: Не 

досліджуватиме. 35. Ти бачиш, бо Ти бачиш біль і гнів, щоб передати їх в твої руки. Тобі, отже, 

остався бідний, Ти будь помічником сироті. 36. Поломи рамено грішника і поганого, хай 

вислідиться його гріх, і хай через нього не знайдеться. 37. Господь царюватиме на віки і на віки 

віку, згинете, народи, з його землі. 38. Господь вислухав бажання бідних, його ухо сприйняло 

готовість їхнього серця, 39. щоб судити сироті і упокореному, щоб не добавила ще людина 

звеличувати себе на землі.  

Псалом 10 
1. На кінець. Псалом Давида. На Господа я надію поклав. Як скажете моїй душі: Втікай на гори 

наче воробець? 2. Бо ось грішники натягнули лук, приготовили стріли для сагайдака, щоб в 

темряві стріляти простих серцем. 3. Бо те, що Ти впорядкував, вони знищили. А що зробив 

праведник? 4. Господь у свому святому храмі. Господь - його престіл на небі. Його очі 

споглядають на бідного, його повіки досліджують людських синів. 5. Господь досліджує 
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праведника і безбожного, а хто любить неправедність ненавидить свою душу. 6. Він дощем зішле 

засідки на грішників, огонь і сірку і дух бурного вітру часть їхньої чаші. 7. Бо Господь праведний і 

полюбив праведність, його лице побачило праведність.  

Псалом 11 
1. На кінець, на осьмий. Псалом Давида. 2. Господи, спаси мене, бо забракло праведника, бо 

праведні змаліли між людськими синами. 3. Кожний сказав марне до свого ближнього, в серці 

обманливі губи і з серця вони заговорили. 4. Хай вигубить Господь всі обманливі губи і 

високомовний язик 5. тих, що говорять: Звеличмо наш язик, наші губи при нас є. Хто наш 

Господь? 6. Через болі бідних і через стогін бідних тепер встану, говорить Господь, покладу в 

спасіння, явно говоритиму про це. 7. Господні слова - чисті слова, розжарене срібло, випробоване 

в землі, сім раз очищене. 8. Ти, Господи, берегтимеш нас і зберігатимеш нас від цього роду і на 

віки. 9. Довкруги ходять безбожні. З твоєї висоти Ти подбав за людських синів.  

Псалом 12 
1. На кінець. Псалом Давида. 2. Господи, доки забудеш про мене до кінця? Доки відвертатимеш 

твоє лице від мене? 3. Доки ставитиму ради в моїй душі, болі в моїм серці у дні? Доки 

підноситиметься мій ворог над мене? 4. Поглянь, вислухай мене, Господи, мій Боже. Просвіти мої 

очі, щоб часом я не заснув на смерть, 5. щоб часом мій ворог не сказав: Я його переміг. Ті, що 

мене турбують зрадіють, якщо я спотикнуся. 6. Я ж поклав надію на твоє милосердя, моє серце 

зрадіє твоїм спасінням. Заспіваю Господеві, що мені вчинив добро і співатиму імені Господа 

Всевишнього.  

Псалом 13 
1. На кінець. Псалом Давида. Безумний сказав у своїм серці: Немає Бога. Зітліли і поганими стали 

в починах, немає того, хто чинить добра, немає й одного. 2. Господь з неба поглянув на людських 

синів, щоб побачити чи є той, що розуміє, або хто шукає Бога. 3. Всі звернули, разом стали 

непотрібними, немає того, хто чинить добра, немає й одного. [Їхнє горло відкритий гробівець, 

своїми язиками вони вчинили обману. Гадюча отрута під їхніми язиками, їхні уста кишать 

клятвою і гіркотою. Їхні ноги швидкі проливати кров. На їхніх дорогах знищення і клопіт, і дороги 

миру вони не впізнали. Немає божого страху перед їхніми очима.] 4. Чи не впізнають всі, що 

чинять беззаконня? Що пожирають мій нарід, як їжу хліба, Господа не прикликали. 5. Злякалися 

від страху там, де не було страху, томущо Бог в праведнім роді. 6. Ви засоромили раду бідного, бо 

Господь є його надією. 7. Хто дасть Ізраїлеві спасіння з Сіону? Коли Господь поверне полон свого 

народу хай Яків зрадіє й Ізраїль розвеселиться.  

Псалом 14 
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1. Псалом Давида. Господи, хто поселиться в твому помешканні і хто поселиться в твоїй святій 

горі? 2. Хто ходить безплямно і чинить праведно, хто говорить правду в своїм серці, 3. хто не 

вчинив обману своїм язиком, ані не зробив зла свому ближньому і не взяв погорду на своїх 

ближніх. 4. Погорджений перед Ним той, хто чинить погане, а Він прославить тих, що бояться 

Господа. Хто кленеться свому ближньому і не відмовляється, 5. своє срібло не дав на лихву і не 

взяв хабарів проти невинних. Хто це чинить не захитається на віки.  

Псалом 15 
1. Письмо Давида. Бережи мене, Господи, бо я на Тебе поклав надію. 2. Я сказав Господеві: Ти мій 

Господь, бо не потребуєш моїх дібр. 3. Святим, що в його землі Він подивугідно виконав в них всі 

свої побажання. 4. Їхні немочі помножилися, після цього поспішили. Не зберу їхніх кривавих 

зборів, ані не згадаю їхніх імен моїми губами. 5. Господь часть мого насліддя і моєї чаші. Ти той, 

що віддаєш мені моє насліддя. 6. Виміри впали мені в найкращих (місцях). Бо і в мене моє 

насліддя найкраще. 7. Поблагословлю Господа, що дав мені зрозуміння. Ще й до ночі мене карали 

мої нирки. 8. Я завжди бачив Господа переді мною, бо Він в мене з права, щоб я не захитався. 

9. Через це розвеселилося моє серце, і зрадів мій язик, а ще й моє тіло поселиться в надії, 10. бо Ти 

не оставиш мою душу в аді, ані не даси твому преподобному побачити зітління. 11. Ти мені обявив 

дороги життя. Ти наповниш мене радістю твоїм лицем, в твоїй правиці радощі до кінця.  

Псалом 16 
1. Молитва Давида. Господи, вислухай мою праведність, будь уважний до мого благання, сприйми 

мою молитву в не обманливих устах. 2. Від твого лиця хай вийде мій суд, мої очі хай побачать 

праведність. 3. Ти випробував моє серце, відвідав вночі. Ти мене випробував огнем, і в мені не 

знайшлося неправедності. 4. Щоб мої уста не розповідали про людські діла, через слова твоїх губ я 

оберігся від тяжких доріг. 5. Напрям мої стопи по твоїх стежках, щоб мої стопи не захиталися. 6. Я 

закликав, бо Ти, Боже, мене вислухав. Прихили до мене твоє ухо і вислухай мої слова. 7. Дай твоє 

подивугідне милосердя, Ти, що спасаєш тих, що надіються на Тебе, від тих, що противляться твоїй 

правиці. 8. Бережи мене наче зіницю ока. Ти мене охорониш в охороні твоїх крил 9. від лиця 

безбожних, що завдали мені клопіт. Мої вороги окружили мою душу. 10. Замкнули свій жир, їхні 

уста заговорили гордість. 11. Викидаючи мене, нині мене окружили, свої очі поклали, щоб 

звернути на землю. 12. Захопили мене наче лев, що готовий на лови, і наче левеня, що живе в 

схованих (місцях). 13. Встань, Господи, випереди їх і дай їм спотикнутися, спаси мою душу від 

безбожних, твій меч від ворогів твоєї руки. 14. Господи, в коротці відділи їх від землі в їхньому 

житті. І твоїми скритими (дарами) наповнилася їхня утроба, вони наситилися дітьми і оставили 

останки своїм немовлятам. 15. А я в праведності зявлюся перед твоїм лицем, насичуся коли 

зявиться твоя слава.  
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Псалом 17 
1. На кінець. Господнього раба Давида, те, що він сказав Господеві, слова цієї пісні, в дні, в якому 

Господь спас його з руки всіх його ворогів і з руки Саула, 2. і він сказав: Полюблю тебе, Господи, 

моя сило. 3. Господь моє скріплення і моє пристановище і мій спаситель, мій Бог, мій помічник, і 

надіятимуся на нього, мій оборонець і ріг мого спасіння, мій заступник. 4. З похвалою, закличу до 

Господа і спасуся від моїх ворогів. 5. Мене окружили смертельні болі, і мене стурбували потоки 

беззаконня. 6. Мене окружили болі аду, мене випередили смертельні засідки. 7. І коли на мене 

давили я закликав до Господа і закричав до мого Бога. Він з свого святого храму почув мій голос, і 

мій крик ввійшов перед Нього до його ух. 8. І земля захиталася і стала тремтіти, і основи гір 

перелякалися і захиталися, бо Бог розгнівався на них. 9. Піднявся дим в його гніві, і огонь запалав 

від його лиця, вугілля від Нього загорілося. 10. І Він схилив небо і зійшов, і темрява під його 

ногами. 11. І Він зійшов на херувимах і злетів, злетів Він на крилах вітрів. 12. І поклав Він темряву 

як свою заслону. Довкруги Нього його шатро, темна вода в повітряних хмарах. 13. Від блеску 

перед Ним пройшли хмари, град і огняне вугілля. 14. І Господь загримів з неба, і Всевишний видав 

свій голос. 15. І Він післав стріли і розсіяв їх і помножив блискавиці і нагнав на них замішання. 

16. І від погрози твоєї, Господи, від подуву гніву твого духа показалися джерела вод, і відкрилися 

основи вселенної. 17. Він післав з висот і взяв мене, забрав мене від великих вод. 18. Він мене 

спасе від моїх сильних ворогів і від тих, що мене ненавидять, бо вони закріпилися більше від мене. 

19. Вони мене випередили в дні мого пригноблення, і Господь став моєю силою 20. і вивів мене на 

широту, Він мене спасе, бо забажав мене. [Він мене спасе від моїх сильних ворогів і від тих, що 

мене ненавидять.] 21. І Господь мені віддасть за моєю праведністю і віддасть мені за чистотою 

моїх рук, 22. бо я зберіг господні дороги і не був безбожний проти мого Бога, 23. бо всі його 

присуди переді мною, і його оправдання від мене не відступили. 24. І я буду непорочний з Ним і 

обережуся від мого беззаконня. 25. І Господь мені віддасть за моєю праведністю і за чистотою 

моїх рук перед його очима. 26. З преподобним будеш преподобним і з невинним чоловіком будеш 

невинний 27. і з вибраним будеш вибраний і з поганим станеш поганим. 28. Бо Ти спасеш 

покірний нарід і впокориш очі гордих. 29. Бо Ти просвічуєш мій світильник, Господи. Мій Боже, 

Ти просвічуєш мою темряву. 30. Бо в Тобі я спасуся від випробування і в моїм Бозі перелізу стіну. 

31. Мій Бог, його дорога непорочна, господні слова розжарені, Він є оборонцем всіх, які на Нього 

покладають надію. 32. Бо хто Бог опріч Господа? І хто Бог опріч нашого Бога? 33. Він Бог, що 

підперезує мене силою, і непорочною поклав мою дорогу. 34. Він випрамляє мої ноги наче в оленя 

і мене ставить на високих (місцях). 35. Він навчає мої руки на війну, і зробив мої руки мідяним 

луком. 36. І Ти мені дав охорону мого спасіння, і твоя правиця взяла мене, і твої напімнення 

випрямили мене до кінця, і твоє напімнення - воно мене повчить. 37. Ти зробив (місце) для моїх 

кроків піді мною, і мої стопи не знемогли. 38. Я гнатимуся за моїми ворогами і схоплю їх і не 
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повернуся, доки вони не пропадуть. 39. Завдам їм біль, і не зможуть встоятися, вони впадуть під 

мої ноги. 40. І Ти мене підперезав силою на війни, Ти спутав всіх, що повстають проти мене підо 

мною 41. і Ти дав мені плечі моїх ворогів і Ти вигубив тих, що мене ненавидять. 42. Вони 

закричали, і не було спасителя, до Господа, і Він їх не вислухав. 43. І я розторощу їх наче порох 

перед лицем вітру, вигладжу їх наче глину площ. 44. Спаси мене від нарікань народу, Ти мене 

поставиш в голови народів. Нарід, якого я не знав, мені послужив, 45. на слух уха мене вислухав. 

Сини чужинці збрехали мені, 46. сини чужунці постарілись і стали кульгавими від своїх стежок. 

47. Хай живе Господь, і благословенний Бог мій, і хай піднесеться вгору Бог мого спасіння, 

48. Бог, що дає мені пімсту, і що підкоряє народи під мене, 49. мій спаситель від моїх гнівливих 

ворогів, від тих, що повстають проти мене, піднесеш мене вгору, спасеш мене від неправедного 

чоловіка. 50. Через це визнаватимуся тобі в народах, Господи, і співатиму твому імені. 51. Він 

звеличує спасіння свого царя і робить милосердя свому помазанникові Давидові і його насінню на 

віки.  

Псалом 18 
1. На кінець. Псалом Давида. 2. Небеса розповідають про божу славу, а твердь сповіщає твориво 

його рук. 3. День дневі віддає слово, і ніч ночі сповіщає розуміння. 4. Немає мови ані слів, в яких 

не чути їхніх звуків. 5. На всю землю вийшла їхня мова і їхні слова до кінців вселенної. В сонці 

поклав Він своє поселення. 6. І Він як жених, що виходить з своєї світлиці, зрадіє наче велетень, 

щоб бігти своєю дорогою. 7. Від краю неба його вихід, і його зустріч до краю неба, і немає того, 

хто сховається від його теплоти. 8. Господний закон непорочний, він повертає душі. Господне 

свідчення вірне, воно мудрими робить немовлят. 9. Господні оправдання прямі, вони звеселяють 

серце. Господна заповідь світла, вона просвічує очі. 10. Господний страх чистий, він перебуває на 

віки віків. Господні присуди правдиві, оправдані в собі, 11. пожадані понад золото і численний 

дорогоцінний камінь і солодші від меду і вощини. 12. Бо й твій раб їх зберігає. В їх зберіганню 

велика винагорода. 13. Переступи хто зрозуміє? Від мого скритого Він очисть мене, 14. і пощади 

твого раба від чужих. Якщо не заволодіють мною тоді буду непорочним і очищуся від великого 

гріха. 15. І слова моїх уст і повчання мого серця будуть перед Тобою завжди на ласкавість, 

Господи, мій помічнику і мій відкупителю.  

Псалом 19 
1. На кінець. Псалом Давида. 2. Хай тебе вислухає Господь в день смутку, оборонить тебе імя Бога 

Якова. 3. Хай пішле тобі поміч від святого і хай поможе тобі з Сіону. 4. Хай згадає кожну твою 

жертву і побільшить твоє цілопалення. 5. Хай дасть тобі за твоїм серцем і виповнить всяку твою 

раду. 6. Зрадіємо твоїм спасінням і звеличимося іменем нашого Бога. Хай Господь виповнить всі 

твої прохання. 7. Тепер я взнав, що Господь спас свого помазанника. Хай його вислухає з свого 
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святого неба. Спасіння в силах його правиці. 8. Ці колісницями і ці кіньми, а ми звеличимося 

іменем нашого Господа Бога. 9. Ці були спутані і впали, а ми встали і випрямилися. 10. Господи, 

спаси твого царя і вислухай нас в тому дні, коли ми закличемо до Тебе.  

Псалом 20 
1. На кінець. Псалом Давида. 2. Господи, цар розвеселиться твоєю силою і дуже зрадіє твоїм 

спасінням. 3. Ти йому дав бажання його душі і Ти його не позбавив бажання його губ. 4. Бо Ти 

його випередив благословенням доброти, поклав на його голову вінець з дорогоцінного каменя. 

5. Він просив у Тебе життя, і Ти йому дав, довготривалість днів на віки віків. 6. Його слава велика 

в твому спасінні, Ти на нього поклав славу і велич. 7. Бо Ти даси йому благословення на віки віків, 

розвеселиш його радістю з твоїм лицем. 8. Бо цар надіється на Господа і не зрушиться в милосерді 

Всевишнього. 9. Хай знайдуть твою руку всі твої вороги, хай твоя правиця знайде всіх, що Тебе 

ненавидять. 10. Ти їх покладеш як огненну піч на час твого лиця. Господь наведе на них замішання 

в його гніві, і їх пожере огонь. 11. Ти знищиш його плід з землі і їхнє насіння з посеред людських 

синів, 12. бо нахилили на тебе зло, замислили раду, яку не зможуть поставити. 13. Бо покладеш їх 

плечима, в твоїх останках приготуєш їхнє лице. 14. Піднесися вгору, Господи, в твоїй силі. 

Оспівуватимемо і прославлятимемо твої сили.  

Псалом 21 
1. На кінець, про раннє заступництво. Псалом Давида. 2. Боже, Боже мій, будь уважний до мене. 

Чому Ти мене оставив? Далеко від мого спасіння слова моїх переступів. 3. Боже мій, я закличу 

вдень, і не почуєш, і вночі, і не (буде) мені в безумність. 4. Ти ж, похвало Ізраїля, живеш у святих. 

5. На тебе наші батьки поклали надію, вони поклали надію, і Він їх спас. 6. До Тебе закликали і 

спаслися, на Тебе поклали надію і не завстидалися. 7. Я ж є хробак і не чоловік, погорда людини і 

зневага народу. 8. Всі, що мене бачать, насміялися з мене, промовили губами, схилили голову. 

9. Він поклав надію на Господа, хай його спасе. Хай його спасе, бо Він його бажає. 10. Бо Ти є той, 

що вибрав мене з лона, моя надія від грудей моєї матері. 11. На Тебе вкинений я від лона, від лона 

моєї матері Ти є моїм Богом. 12. Не відступи від мене, бо близько скорбота, бо немає помічника. 

13. Мене окружили численні телята, мене обійшли годовані бики. 14. Вони відкрили на мене їхні 

уста наче лев, що хапає і ричить. 15. Я розлився наче вода, і всі мої кості розсипалися, моє серце 

стало наче віск, що тане посеред мого лона. 16. Моя сила висохла наче глиняна посудина, і мій 

язик прилип до мого горла, і Ти мене звів до пороху смерті. 17. Бо мене окружили численні пси, 

збір тих, що чинять зло, мене окружили, пробили мої руки і ноги. 18. Я почислив всі мої кості, 

вони ж гляділи і дивилися на мене. 19. Вони розділили собі мою одіж і вкинули жереб на мою 

одежину. 20. Ти ж, Господи, не віддали моєї помочі, будь готовий мені на заступництво. 21. Спаси 

мою душу від меча і мою єдинородну з руки пса. 22. Спаси мене з уст лева і мою смиренність від 
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рогів однорогів. 23. Я розповім моїм братам про твоє імя, оспівуватиму Тебе посеред збору. 24. Ті, 

що бояться Господа, вихваляйте його, все насіння Якова, прославте його, хай його боїться все 

насіння Ізраїля, 25. бо Він не погордив, ані не знехтував молитвою бідного, ані не відвернув своє 

лице від мене, і коли я закликав до Нього Він мене вислухав. 26. Тобі моя похвала в великому 

зборі, я віддам мої молитви перед тими, що Його бояться. 27. Їдять бідні і наситяться, і похвалять 

Господа ті, що Його шукають. Їхні серця житимуть на віки віків. 28. Всі кінці землі згадають і 

повернуться до Господа і всі батьківщини народів поклоняться перед Тобою, 29. бо царство є 

господнє, і він володіє над народами. 30. Поїли і поклонилися всі товсті землі, перед ним 

припадуть всі, що сходять у землю. І моя душа живе для Нього, 31. і моє насіння Йому послужить. 

Майбутнє покоління відоме буде Господеві, 32. і сповістять його праведність народові, що 

народиться, бо (так) зробив Господь.  

Псалом 22 
1. Псалом Давида. Господь мене пасе, і мені нічого не забракне. 2. На зеленому місці, там Він мене 

поселив, вигодував мене при воді спокою, 3. повернув мою душу. Він попровадив мене стежками 

праведности задля його імени. 4. Бо якщо й піду посеред смертної тіні, не боятимуся зла, бо Ти є зі 

мною. Твоя палиця і твій посох, вони мене потішили. 5. Ти приготовив переді мною престіл 

напроти тих, що мене тривожать. Ти помастив мою голову олією, і твоя пянка чаша найкраща. 6. І 

твоє милосердя гнатиметься за мною всі дні мого життя, і моє поселення в господньому домі на 

довжину днів.  

Псалом 23 
1. Псалом Давида. В перший (день) суботи (тижня). Господня земля і її повнота, вселенна і всі, що 

в ній живуть. 2. Він заснував її на морях і приготовив її на ріках. 3. Хто вийде на господню гору і 

хто стане на його святому місці? 4. Невинний руками і чистий серцем, який не підняв до 

безумности свою душу і не поклявся свому ближньому з обманою. 5. Цей одержить благословення 

від Господа, і милостиню від Бога свого Спасителя. 6. Це рід тих, що його шукають, що шукають 

лиця Бога Якова. 7. Візьміть брами, ви володарі, і піднесіться, вічні брами, і ввійде цар слави. 

8. Хто цей цар слави? Господь кріпкий і сильний, Господь сильний на війні. 9. Візьміть брами, ви 

володарі, і піднесіться, вічні брами, і ввійде цар слави. 10. Хто цей цар слави? Господь сил, цей є 

цар слави.  

Псалом 24 
1. Псалом Давида. Господи, до Тебе підняв я мою душу, мій Боже. 2. На Тебе я поклав надію. Хай 

не завстидаюся, ані хай не висміять мене мої вороги. 3. Бо всі, що терплять Тебе не завстидаються. 

Хай завстидаються всі, що марно чинять беззаконня. 4. Господи, обяви мені дороги твої і навчи 
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мене твоїх стежок. 5. Провадь мене в твоїй правді і повчи мене, бо Ти є мій Бог спаситель, і Тебе я 

терпів ввесь день. 6. Господи, згадай твоє милосердя і твою милість, бо вони від віку. 7. Не згадай 

гріх моєї молодості і мого незнання. За твоїм милосердям згадай мене Ти задля твоєї доброти, 

Господи. 8. Господь добрий і правий. Через це покладе закон тим, що грішать в дорозі. 9. Він 

попровадить лагідних в суді, навчить лагідних свої дороги. 10. Всі господні дороги милосердя і 

правда для тих, що шукають його завіту і його свідчення. 11. Задля твого імени, Господи, і 

відпустиш мій гріх, бо він численний. 12. Хто є чоловік, що боїться Господа? Закон йому 

поставить в дорозі, яку забажав. 13. Його душа поселиться в добрах, і його насіння унаслідить 

землю. 14. Господь сила тих, що його бояться, [і господне імя для тих, що Його бояться,] і його 

завіт, щоб їм обявити. 15. Мої очі постійно до Господа, бо Він вирве мої ноги з засідки. 

16. Поглянь на мене і помилуй мене, бо я єдинородний і бідний. 17. Помножилися журби мого 

серця. Виведи мене з моїх бід. 18. Глянь на моє впокорення і мій труд і відпусти всі мої гріхи. 

19. Глянь на моїх ворогів, бо вони помножилися і зненавиділи мене неправедною ненавистю. 

20. Бережи мою душу і спаси мене, щоб я не завстидався, бо на Тебе я поклав надію. 21. Незлобні і 

праведні пристали до мене, бо я терпів Тебе, Господи. 22. Визволи, Боже, Ізраїля з усіх його 

скорбот.  

Псалом 25 
1. Давида. Суди мене, Господи, бо я ходив в моїй незлобності і не послабну в надії на Господа. 

2. Випробуй мене, Господи, і досвідчи мене, розпали мої нирки і моє серце. 3. Бо твоє милосердя 

перед моїми очима, і я добре вгодив в твоїй правді. 4. Я не сів з безумною радою і не війду з 

переступниками. 5. Я зненавидів збір тих, що чинять лукаве, і не сяду з безбожними. 6. Я вмию в 

невинних мої руки і обійду твій жертівник, Господи, 7. щоб почути голос похвали і розповісти про 

всі твої чуда. 8. Господи, я полюбив красу твого дому і місце поселення твоєї слави. 9. Не вигубиш 

мою душу з безбожними і моє життя з людьми крови, 10. в руках яких є беззаконня, їхня правиця 

наповнилася дарів. 11. А я ходив в моїй незлобності. Визволи мене і помилуй мене, 12. бо моя нога 

стала на правильній (дорозі). В зборах благословитиму Тебе, Господи.  

Псалом 26 
1. Давида. Перед помазанням. Господь моє просвічення і мій спаситель. Кого злякаюся? Господь 

оборонець мого життя. Кого боятимуся? 2. Коли наблизилися до мене ті, що чинять зло, щоб їсти 

моє тіло, ті, що завдають мені біду і мої вороги, вони знемогли і впали. 3. Якщо проти мене стане в 

лави табір, моє серце не злякається. Якщо проти мене повстане війна, я на це поклав надію. 

4. Одне попросив я у Господа, це шукатиму: Щоб мені жити в господньому домі всі дні мого 

життя, щоб мені бачити господню красу і оглядати його храм. 5. Бо Він сховав мене в шатрі в день 

мого зла. Він мене покрив в таємному місці свого шатра, підняв мене вгору на камені. 6. І ось 
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тепер Він підняв вгору мою голову проти моїх ворогів. Я обійшов і приніс в його шатрі жертву 

похвали, співатиму і заспіваю Господеві. 7. Господи, вислухай мій голос, яким я закликав. 

Помилуй мене і вислухай мене. 8. До Тебе промовило моє серце: Він пошукав моє лице. Господи, 

шукатиму твоє лице. 9. Не відверни від мене твоє лице, не відхилися від твого раба в гніві. Будь 

моїм помічником, не відкинь мене і не остав мене, Боже, мій спасителю. 10. Бо мій батько і моя 

матір оставили мене, а Господь мене прийняв. 11. Навчи мене, Господи, твоєї дороги і провадь 

мене по прямій стежці задля моїх ворогів. 12. Не передай мене душам, що мені дошкулюють, бо 

проти мене повстали неправедні свідки, і неправедність собі збрехала. 13. Маю віру побачити 

господнє добро в землі живих. 14. Потерпи Господа. Будь мужним і хай скріпиться твоє серце, і 

потерпи Господа.  

Псалом 27 
1. Давида. До тебе, Господи, я закликав, мій Боже, не помовчи мені, щоб часом Ти мені не 

помовчав і я уподібнився до тих, що сходять до рову. 2. Вислухай голос мого благання коли я 

помолюся до Тебе, коли я підношу мої руки до твого святого храму. 3. Не потягни мою душу з 

грішниками і не вигуби мене з тими, що чинять неправедність, з тими, що говорять мирно з їхніми 

ближними, а в їхніх серцях зло. 4. Віддай їм за їхніми ділами і за злом їхніх починів. Віддай їм за 

ділами їхніх рук. Віддай їм їхню віддачу. 5. Бо вони не збагнули господних діл і діл його рук. Ти їх 

знищиш і не розбудуєш їх. 6. Благословенний Господь, бо Він вислухав голос мого благання. 

7. Господь мій помічник і мій оборонець. На Нього моє серце поклало надію, і Він мені поміг, і 

моє тіло віджило. І з моєї волі визнаватимуся Йому. 8. Господь - сила свого народу і спасенний 

оборонець свого помазанника. 9. Спаси твій нарід і поблагослови твоє насліддя і паси їх і підніми 

їх на віки.  

Псалом 28 
1. Псалом Давида. Виходу шатра. Принесіть Господеві, божі сини, принесіть Господеві синів 

баранів, принесіть Господеві славу і честь, 2. принесіть Господеві славу його імені, поклоніться 

Господеві в його святім дворі. 3. Господний голос на водах, Бог слави загримів, Господь над 

великими водами. 4. Господний голос в силі, господний голос у величі. 5. Голос Господа, що 

нищить кедри, і Господь знищить ливанські кедри 6. і розідре їх наче теля Ливан, і улюблений як 

син однорогий. 7. Голос Господа, що розділює полумінь огня, 8. голос Господа, що стрясає 

пустиню, і Господь стрясе Кадійську пустиню. 9. Голос Господа скріплює оленів, і відкриє 

дубрави. І в його храмі кожний висловлює славу. 10. Господь населює потоп, і Господь сидить 

царем на віки. 11. Господь дасть силу свому народові, Господь поблагословить свій нарід миром.  

Псалом 29 
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1. На кінець. Псалом пісні обновлення дому. Давида. 2. Господи, піднесу Тебе вгору бо Ти мене 

підняв і Ти не розвеселив моїх ворогів наді мною. 3. Господи Боже мій, я закликав до Тебе, і 

оздорови мене. 4. Господи, Ти вивів мою душу з аду, Ти спас мене від тих, що сходять до рову. 

5. Співайте Господеві, його преподобні, і визнавайтеся памяті його святості. 6. Бо гнів в його люті, 

і життя за його волею. Ввечорі поселиться плач і на ранок радість. 7. Я ж сказав в моїй обильності: 

Не зрушуся на віки. 8. Господи, подай силу моїй красі за твоєю волею. Ти ж відвернув твоє лице, і 

я став засмученим. 9. Господи, я закличу до Тебе, і помолюся до мого Бога. 10. Яка користь в моїй 

крові, коли я зійду в зітління? Чи визнаватиметься Тобі порох, чи він сповістить твою правду? 

11. Господь почув і помилував мене, Господь став моїм помічником. 12. Ти обернув мій плач мені 

на танці, Ти роздер мій мішок і Ти мене підперезав радістю, 13. щоб моя слава Тобі заспівала і я не 

пожалію. Господи Боже мій, на віки Тобі визнаватимуся.  

Псалом 30 
1. На кінець. Псалом Давида. Захоплення. 2. Господи, на Тебе я поклав надію, хай не завстидаюся 

на віки. Спаси мене в твоїй праведності і визволи мене. 3. Прихили до мене твоє ухо, поспішися, 

щоб мене спасти. Будь мені за Бога оборонця і за дім пристановища, щоб мене спасти. 4. Бо Ти є 

моя сила і моє пристановище і задля твого імени попровадиш мене і вигодуєш мене. 5. Ти виведеш 

мене з цієї засідки, яку мені скрили, бо Ти є моїм оборонцем. 6. В твої руки покладу мій дух. 

Викупи мене, Господи, Боже правди. 7. Ти зненавидів тих, що даремно зберігають безумність. Я ж 

поклав надію на Господа. 8. Я зрадію і розвеселюся твоїм милосердям, бо Ти зглянувся на моє 

впокорення, Ти спас із скрути мою душу 9. і не замкнув мене в руках ворога, Ти поставив мої ноги 

на широкому місці. 10. Помилуй мене, Господи, бо болію. Стривожилося в гніві моє око, моя душа 

і моє лоно. 11. Бо моє життя зникло в болі і мої роки в стогонах. Обезсилилася в бідноті моя сила, і 

мої кості стривожилися. 12. В усіх моїх ворогів я став погордою і то дуже для моїх сусідів і 

страхом для моїх знайомих; ті, що мене бачать, геть втекли від мене. 13. Я забутий наче мертвець 

від серця, я став наче розбитий посуд. 14. Бо я почув випоминання численних, що живуть 

довкруги. Коли вони збиралися разом проти мене, вчинили раду, щоб взяти мою душу. 15. Я ж на 

Тебе, Господи, поклав надію. Я сказав: Ти Бог мій. 16. В твоїх руках мої жереби. Визволи мене з 

руки моїх ворогів і від тих, що мене переслідують. 17. Просвіти твоє лице на твого раба, спаси 

мене в твоїм милосерді. 18. Господи, хай не завстидаюся, бо я закликав до Тебе. Хай 

завстидаються безбожні і будуть зведені до аду. 19. Хай німими стануть обманливі губи, що 

говорять проти праведного беззаконня в гордощах і погорді. 20. Яке велике множество твоєї 

доброти, Господи, яку Ти скрив для тих, що Тебе бояться, (яку) Ти вчинив тим, що на Тебе покали 

надію перед людськими синами. 21. Ти схорониш їх в пристановищі твого лиця від людських 

клопотів, Ти покриєш їх в шатрі від нарікань язиків. 22. Благословенний Господь, бо показав своє 
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подивугідне милосердя на окруженому місті. 23. Я ж сказав в моїм подиві: Я вже відкинений від 

лиця твоїх очей. Через це Ти вислухав голос мого благання коли я закликав до Тебе. 24. Полюбите 

Господа, всі його преподобні, бо Господь шукає правду і з надвишком віддає тим, що чинять 

гордощі. 25. Будьте мужні, і хай скріпиться ваше серце, всі ви, що надієтеся на Господа.  

Псалом 31 
1. Давида. Повчання. Блаженні, яким відпущено беззаконня і яким покрито гріхи. 2. Блаженний 

чоловік, якому Господь не зачислить гріх, і немає обмани в його устах. 3. Бо я замовк, мої кості 

постарілися від того, що я кликав цілий день. 4. Бо вдень і вночі затяжіла на мені твоя рука, я 

повернувся до терпіння коли мене прошило терня. 5. Я пізнав мій гріх і я не покрив моє 

беззаконня. Я сказав: Визнаю Господеві проти себе моє беззаконня. І Ти відпустив безбожність 

мого гріха. 6. За це до Тебе помолиться всякий преподобний в відповідному часі. Однак в потопі 

численних вод не наближаться до нього. 7. Ти є моє пристановище від болю, що мене окружив. 

Радосте моя, визволи мене від тих, що мене окружили. 8. Врозумлю тебе і наставлю тебе на цю 

дорогу, якою підеш, закріплю на тобі мої очі. 9. Не будьте як кінь і осел, в яких немає розуму, 

вуздечкою і вудилом (треба) змушувати щоки челюсті як не наближаються до тебе. 10. Численні 

бичування в грішника, а милосердя огорне того, що поклав надію на Господа. 11. Розвеселіться 

Господом і зрадійте праведні, і похваліться всі прямі серцем.  

Псалом 32 
1. Давида. Зрадійте в Господі, праведні; праведним належиться похвала. 2. Визнавайтеся 

Господеві в гуслях, співайте Йому на десятиструннім псалтирі. 3. Співайте йому нову пісню, гарно 

співайте з окликом. 4. Бо господне слово праведне, і всі його діла вірні. 5. Він любить милосердя і 

суд, земля повна господнього милосердя. 6. Господним словом закріпилися небеса і духом його 

уст вся їхня сила. 7. Він збирає морські води наче в бурдюк, кладе безодні в скарбниці. 8. Хай вся 

земля боїться Господа, а від Нього хай зрушаться всі, що замешкують вселенну. 9. Бо Він сказав, і 

сталося, Він наказав, і було зроблене. 10. Господь розбиває ради народів, відкидає помисли 

народів і відкидає ради володарів. 11. А господня рада остається на віки, задуми його серця з роду 

і до роду. 12. Блаженний нарід, якому Господь є його Богом, нарід, якого Він вибрав Собі в 

насліддя. 13. Господь поглянув з неба, побачив всіх людських синів. 14. Він поглянув з свого 

готового мешкання на всіх, що замешкують землю, 15. Він, що зліпив на одиці їхні серця, що знає 

всі їхні діла. 16. Цар не спасається великою силою, і велетень не спасається величчю своєї сили. 

17. Кінь даремний для спасіння, не спасеться своєю великою силою. 18. Ось господні очі на тих, 

що його бояться, що поклали надію на його милосердя, 19. щоб спасти їхні душі від смерті, і 

перегодувати їх в голоді. 20. Наша душа очікує Господа, бо Він наш помічник і оборонець. 21. Бо в 
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ньому розвеселиться наше серце, і на його святе імя ми поклали надію. 22. Господи, твоє 

милосердя хай буде на нас, так як ми на Тебе поклали надію.  

Псалом 33 
1. Давида, коли він змінив своє лице перед Авімелехом, і (той) його відпустив, і він відійшов. 

2. Поблагословлю Господа в усякому часі, завжди його похвала в моїх устах. 3. В Господі 

похвалиться моя душа. Хай почують лагідні і розвеселяться. 4. Звеличте Господа зі мною, і 

піднесемо вгору його імя разом. 5. Я пошукав за Господом, і Він мене вислухав і визволив мене з 

усіх моїх скитань. 6. Приступіть до Нього і просвітіться, і ваші лиця не завстидаються. 7. Цей 

бідний закликав, і Господь його вислухав і з усіх його бід спас його. 8. Господний ангел 

отабориться довкруг тих, що його бояться і визволить їх. 9. Закуштуйте і побачте, що Господь 

добрий. Блаженний чоловік, що поклав на Нього надію. 10. Бійтеся Господа, його святі, бо немає 

браку в тих, що Його бояться. 11. Багаті збідніли і зголодніли, а ті, що шукають Господа не будуть 

позбавлені всякого добра. 12. Ходіть, діти, послухайте мене. Навчу вас господнього страху. 

13. Хто чоловік, що бажає життя, що любить бачити добрі дні? 14. Спини твій язик від зла і твої 

губи, щоб не говорили обмани. 15. Відвернися від зла і зроби добро, шукай миру і женися за ним. 

16. Господні очі на праведних, і його уха на їх благання. 17. А господнє лице на тих, що чинять 

зло, щоб з землі вигубити їх память. 18. Праведні закликали, і Господь вислухав їх і з усіх їхніх бід 

визволив їх. 19. Господь близький до тих, що побиті серцем, і спасе лагідних духом. 20. Численні 

болі в праведних, і з усіх їх визволить їх Він. 21. Господь оберігає всі їхні кості, ні одна з них не 

поломиться. 22. Смерть грішників погана, і ті, що ненавидять праведного провиняться. 23. Господь 

спасе душі своїх рабів, і не провиняться всі, що на нього поклали надію.  

Псалом 34 
1. Давида. Господи, суди тих, що мене кривдять, воюй з тими, що воюють проти мене. 2. Візьми 

зброю і щит і встань мені на поміч. 3. Витягни меч і загороди тим, що мене переслідують. Скажи 

моїй душі: Я твоє спасіння. 4. Хай завстидаються і засоромляться ті, що шукають душу мою, хай 

повернуться назад і завстидаються ті, що задумують зло на мене. 5. Хай стануть наче порох перед 

лицем вітру, і господний ангел хай завдає їм біль. 6. Хай їхня дорога буде темрява і ховзання, і 

господний ангел хай їх переслідує. 7. Бо даром сховали від мене погубність їхньої засідки, 

даремно гнобили мою душу. 8. Хай найде на них сіть, якої не знають, і хай їх захопить лов, який 

сховали, і хай впадуть у сіть до неї. 9. А моя душа зрадіє в Господі, розвеселиться в свому 

спасителі. 10. Всі мої кості скажуть: Господи, хто подібний до Тебе? Ти Той, що визволяєш 

бідного з руки сильніших від нього і бідного й убогого від тих, що його розграблюють. 

11. Вставши, неправедні свідки, яких я не знав мене допитували. 12. Віддали мені злом за добро і 

бездітність моїй душі. 13. А я, коли вони мені докучали, зодягав мішок і впокорював мою душу 
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постом, і моя молитва повернеться в моє лоно. 14. наче другові, наче нашому братові, так я 

догоджав. Наче той, що ридає і сумує, так я впокорювався. 15. І наді мною веселилися і зібралися, 

зібрали на мене бичування, і я не взнав, поділился і не розкаялися. 16. Випробували мене, 

висміяли мене насміханням, заскреготали проти мене своїми зубами. 17. Господи коли зглянешся? 

Освободи мою душу від їхнього злодіяння, мою єдинородну від левів. 18. Визнаватимуся тобі, 

Господи, в численному зібранні, між великим народом оспівуватиму тебе. 19. Хай не повеселяться 

мною ті, що неправедно ворогують проти мене, ті, що даром мене ненавидять і моргають очима. 

20. Бо мені говорили мирне і задумувались над гнівом обмани 21. і поширили проти мене їхні 

уста, сказали: Добре, добре, наші очі побачили. 22. Ти, Господи, побачив, не помовчи. Господи, не 

відступи від мене. 23. Господи, встань і уважний будь до мого суду, Боже мій і Господи мій, до 

моєї справи. 24. Суди мене за твоєю справедливістю, Господи Боже мій, і хай не повеселяться 

мною. 25. Хай не скажуть у своїх серцях: Добре, добре нашій душі. Ані хай не скажуть: Пожеремо 

його. 26. Хай завстидаються і засоромляться разом ті, що тішаться моїм злом, хай зодягнуться у 

встид і сором ті, що вихвалюються проти мене. 27. Хай зрадіють і розвеселяться ті, що бажають 

моєї справедливості і хай завжди скажуть: Хай звеличиться Господь, ті, що бажають мир твого 

раба. 28. І мій язик навчиться твоєї праведності, увесь день твоєї похвали.  

Псалом 35 
1. На кінець. Господнього раба Давида. 2. Законопереступний говорить в собі, щоб грішити, немає 

божого страху перед його очима. 3. Томущо він хитро повівся з ним, щоб шукати його беззаконня 

і зненавидіти. 4. Слова його уст беззаконня і обмана, він не забажав зрозуміти, щоб робити добро. 

5. Він задумував беззаконня на свому ліжку, став на всяку не добру дорогу, а злобою не знехтував. 

6. Господи, твоє милосердя в небі, і твоя правда до хмар. 7. Твоя праведність наче Божа гора, твої 

суди - велика безодня. Господи, Ти спасаєш людей і скотину. 8. Як Ти помножив твоє милосердя, 

Боже. А людські сини надіються на захоронок твоїх крил. 9. Очманіють від обильності твого дому, 

і Ти їх напоїш потоком твоєї їжі. 10. Бо в Тебе джерело життя, в твоїм світлі побачимо світло. 

11. Додай твоє милосердя тим, що тебе знають, і твою праведність тим, що праведні серцем. 

12. Хай до мене не прийде нога гордощів, і рука грішних хай не зрушить мене. 13. Там впали ті, 

що чинять беззаконня, викинені були і не можуть встати.  

Псалом 36 
1. Давида. Не ревнуй тим, що лукаве чинять, ані не ревнуй тим, що чинять беззаконня. 2. Бо 

швидко зісохнуть наче трава і швидко відпадуть наче зілля зелені. 3. Надійся на Господа і чини 

добро і насели землю, і пастимешся в її багацтві. 4. Звеселися в Господі, і Він тобі дасть прохання 

твого серця. 5. Відкрий Господеві твою дорогу і повір в Нього, і Він зробить 6. і виведе твою 

праведність як світло і твій суд наче полудне. 7. Підкорися Господеві й ублагай Його. Не ревнуй 
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тому, кому веде на його дорозі, людині, що чинить переступ. 8. Спинися від злості і остав лють, не 

ревнуй, щоб чинити лукаве. 9. Бо ті, що чинять перетуп, будуть вигублені, а ті, що терплять 

Господа, вони унаслідять землю. 10. Іще трохи і не залишиться грішник, і шукатимеш за його 

місцем і не знайдеш. 11. А лагідні унаслідять землю і зрадіють множеством миру. 12. Наглядатиме 

грішник над праведним і заскрегоче над ним своїми зубами. 13. А Господь висміє його, бо наперед 

бачить, що прийде його день. 14. Грішники витягнули меч, натягли свій лук, щоб скинути бідного 

й убогого, щоб побити праведних серцем. 15. Хай їхній меч ввійде в їхнє серце і хай їхні стріли 

будуть знищені. 16. Краще мало для праведного ніж велике багацтво для грішника. 17. Бо рамена 

грішників будуть знищені, а Господь закріпить праведних. 18. Господь знає дороги непорочних, і 

їхнє насліддя буде на віки. 19. Вони не завстидаються в поганому часі і наситяться в днях голоду. 

20. Бо грішники згинуть, а господні вороги щезли, коли вони прославлялися і підносилися вгору, 

зникаючи наче дим. 21. Грішник позичає і не повертає, а праведник милосердиться і дає. 22. Бо ті, 

що Його благословлять, унаслідять землю, а ті, що Його проклинають, будуть вигублені. 23. У 

Господі випрямлюються кроки людини, і він полюбить його дорогу. 24. Коли впаде, не розібється, 

бо Господь скріпляє його руку. 25. Молодим був бо і я постарівся і я не побачив праведного 

покинутим, ані його насіння, що шукає хлібів. 26. Цілий день він милосердиться і позичає, і його 

насіння буде благословенним. 27. Відвернися від зла і зроби добро і поселися на віки віків. 28. Бо 

Господь любить суд і не оставить своїх преподобних, вони будуть бережені на віки. А беззаконні 

будуть вигнані, і насіня безбожних буде вигублене. 29. Праведні ж унаслідять землю і поселяться 

на ній на віки віків. 30. Уста праведного навчаться мудрости, і його язик промовить суд. 31. Закон 

його Бога в його серці, і не спотикнуться його кроки. 32. Грішник наглядає за праведним і шукає 

його убити, 33. а Господь не оставить його в його руках, ані не засудить його, коли його судить. 

34. Потерпи Господа і зберігай його дорогу, і Він тебе піднесе вгору, щоб унаслідити землю. 

Побачиш коли грішники будуть вигублені. 35. Я побачив безбожного, що піднімався високо і 

вивищувався наче ливанські кедри. 36. І я пройшов, і ось (його) не було, і я його пошукав, і не 

знайшлося його місце. 37. Зберігай незлобність і гляди на праведність, бо є останок для мирної 

людини. 38. А беззаконні будуть вигублені разом, останки безбожних будуть вигублені. 

39. Спасіння ж праведних в Господа, і (він) є їхньою обороною в часі болю, 40. і Господь їм 

поможе і визволить їх і візьме їх з гріхів і спасе їх, бо вони на Нього поклали надію.  

Псалом 37 
1. Псалом Давида. На спомин про суботу. 2. Господи не докори мені твоєю люттю, ані не скартай 

мене твоїм гнівом. 3. Бо твої стріли загрязли в мені, і Ти на мені закріпив твою руку. 4. Немає 

оздоровлення в моїм тілі від лиця твого гніву, немає миру для моїх костей від лиця моїх гріхів. 

5. Бо мої гріхи перевищили мою голову, отяжіли на мені наче важкий тягар. 6. Мої рани 
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засмерділися і загнили від лиця моєї безумности. 7. Я потерпів і я прибитий до кінця, цілий день я 

ходив смутний. 8. Бо мої стегна наповнилися наруги, і немає оздоровлення в моїм тілі. 9. Я дуже 

пригнічений і упокорений, я ревів від стогону мого серця. 10. Господи, все моє бажання перед 

Тобою, і мій стогін від Тебе не сховався. 11. Моє серце засмутилося, мене оставила моя сила, і 

світло моїх очей і воно не є зі мною. 12. Мої друзі і мої близькі напроти мене зблизилися і стали, і 

мої близькі здалека стали. 13. І нагнітали ті, що шукали мою душу, і ті, що шукали мені зла, 

сказали безумне і цілий день навчалися обмани. 14. Я ж наче глухий не чув і наче німий не 

відкривав своїх уст 15. і я був наче чоловік, що не чує, і що немає в своїх устах оскарження. 16. Бо 

я, Господи, на тебе надію поклав. Ти вислухаєш, Господи Боже мій. 17. Бо я сказав: Щоб мої 

вороги не зраділи мною. І коли мої ноги порушилися, вони проти мене вихвалювалися. 18. Бо я 

готовий на бичування, і мій біль постійно переді мною. 19. Бо я сповіщу моє беззаконня і подбаю 

за мій гріх. 20. А мої вороги житимуть і закріпляться понад мене, і помножилися ті, що неправедно 

мене ненавидять. 21. Ті, що віддають злом замість добра, наговорювали на мене, томущо я 

вганявся за праведністю, і відкинули мене улюбленого наче зогидженого мертвого. 22. Не остав 

мене, Господи. Мій Боже, не відступи від мене. 23. Зглянься мені на поміч, Господи мого спасіння.  

Псалом 38 
1. На кінець Ідітунові. Пісня Давида. 2. Я сказав: Берегтиму мої дороги, щоб не згрішити моїм 

язиком. Я поставив моїм устам сторож коли грішний стоїть переді мною. 3. Я занімів і був 

упокорений і замовк про добро, і мій біль обновився. 4. Загрілося в мені моє серце, і в моїм 

повчанні розгориться огонь. Я сказав моїм язиком:  5. Господи, обяви мені мій кінець і число моїх 

днів, яке воно, щоб я взнав чим лишаюся. 6. Ось як долоню Ти поклав мої дні, і мій склад наче 

ніщо перед Тобою. Лише все марнота, кожний чоловік, що живе. 7. Одначе людина проходить в 

образі, лише марно турбуються. Збирає скарб і не знає, кому їх збирає. 8. І тепер яке моє 

очікування? Чи не Господь? І мій склад в Тебе є. 9. Визволи мене від всіх моїх беззаконь, Ти мене 

дав безумному в погорду. 10. Я занімів і не відкрив моїх уст, бо Ти є той, що мене створив. 

11. Віддали від мене твої бичування. Я знеміг від сили твоєї руки. 12. Картаннями за беззаконня ти 

покарав людину, і розніс його душу наче павутину. Лише дармо тривожиться кожна людина. 

13. Господи, вислухай мою молитву і сприйми моє благання. Не промовчи на мої слези, бо я в тебе 

є поселенцем і чужинцем так як всі мої батьки. 14. Остав мене, щоб я спочив раніше ніж я відійду і 

більше не буду.  

Псалом 39 
1. На кінець. Псалом Давида. 2. Терплячи я потерпів Господа, і Він прислухався до мене і вислухав 

моє благання 3. і вивів мене з рова болів і з глини болота і поставив мої ноги на камені і випрямив 

мої кроки 4. і вклав нову пісню до моїх уст, спів для нашого Бога. Численні побачать і злякаються 
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і покладуть віру на Господа. 5. Блаженний чоловік, в якого господне імя є його надією і (який) не 

поглянув на марноти і обманливе безглуздя. 6. Господи Боже мій, Ти створив багато твоїх чудес, і 

в твоїх помислах немає когось, хто подібним буде до Тебе. Я сповістив і сказав: Вони 

розмножилися понад число. 7. Жертву і приношення Ти не забажав, уха ж Ти мені зробив. 

Цілопалення і (жертву) за гріх Ти не забажав. 8. Тоді я сказав: Ось іду, в главі книги написано про 

мене. 9. Боже мій, я забажав чинити твою волю і твій закон посеред мого лона. 10. Я благовістив 

праведність на великім зібранні. Ось моїм губам не забороню. Господи, Ти пізнав. 11. Твою 

справедливість я не заховав в моїм серці, я розголосив твою правду і твоє спасіння, я не заховав 

твого милосердя і твоєї правди від великого збору. 12. А Ти, Господи, не забери від мене твоїх 

щедрот. Твоє милосердя і твоя правда постійно мені помагали. 13. Бо мене окружило зло, якому 

немає числа, захопили мене мої беззаконня, і я не міг дивитися. Вони розмножилися понад 

волосся моєї голови, і моє серце мене оставило. 14. Господи, зволь мене визволити. Господи, 

приступи мені на поміч. 15. Хай завстидаються і засоромляться разом ті, що шукають моєї душі, 

щоб її забрати, хай відвернуться назад і засоромляться ті, що бажають мені зла. 16. Хай приймуть 

нагло своє засоромлення ті, що мені говорять: Добре, добре. 17. Хай зрадіють і розвеселяться 

Тобою всі, що Тебе шукають, Господи, і хай скажуть завжди: Хай звеличиться Господь, ті, що 

люблять твоє спасіння. 18. Я ж бідний і убогий. Господь за мене подбає. Ти мій помічник і мій 

оборонець. Боже мій, не забарися.  

Псалом 40 
1. На кінець. Псалом Давида. 2. Блаженний хто зважає на бідного і убогого. В поганому дні 

Господь його визволить. 3. Хай Господь обереже його і дасть йому життя і вчинить його 

блаженним на землі і хай не видасть його в руки його ворога. 4. Хай Господь поможе йому на його 

ліжку болю. Ціле його ліжко Ти повернув в його хворобі. 5. Я сказав: Господи, помилуй мене. 

Оздорови мою душу, бо я згрішив проти Тебе. 6. Мої вороги сказали на мене зло: Коли помре, і 

згине його імя? 7. І коли той виходив дивитися, говорив марне. Його серце зібрало собі 

беззаконня, він виходив геть і говорив. 8. Разом проти мене шептали всі мої вороги, проти мене 

вигадували на мене зло, 9. поклали проти мене слово переступу. Чи той, що спить, ще додасть 

встати? 10. Бо й людина мого миру, на якого я поклав надію, що їв мої хліби, підняв проти мене 

пяту. 11. Ти ж, Господи, помилуй мене і підніми мене, і віддам їм. 12. В цьому я пізнав, що Ти 

мене забажав, бо мій ворог не розвеселився наді мною. 13. Мене ж прийми через незлобність, і Ти 

мене закріпив перед Тобою на віки. 14. Благословенний Господь Бог Ізраїля від віку і до віку. Хай 

буде, хай буде.  

Псалом 41 



Біблія. Новий переклад УБТ Рафаїла Турконяка 
Księga Psalmów 

 

Strona 20 z 70 

1. На кінець. На врозумлення синів Коре. 2. Так як олень желає джерела вод, так хай надіється моя 

душа на тебе, Боже. 3. Моя душа спрагнена живого Бога. Коли прийду і побачу лицем Бога? 4. Мої 

слези стали моїм хлібом вдень і вночі коли мені кожного дня говорилося: Де є твій Бог? 5. Це я 

згадав і вилив я в мені мою душу, бо перейду до місця подивугідного шатра, до дому Бога, з 

голосом радости і святковим шумом визнавання. 6. Чому ти засмучена, душе, і чому мене 

тривожиш? Поклади надію на Бога, бо я визнаватимуся Йому. Бог мій - спасіння мого обличчя. 

7. В мені стривожилася моя душа. Через це згадаю тебе з землі Йордану і Ермоніма, з малої гори. 

8. Безодня прикликає безодню в голосі своїх порогів, всі твої висоти і твої хвилі найшли на мене. 

9. Під час дня Господь заповість своє милосердя, і вночі пісню у мені, молитву до Бога мого 

життя. 10. Скажу Богові: Ти той, хто за мене заступається. Чому Ти мене забув? Чому я ходжу 

засмученим коли мене гнітить ворог? 11. Коли мої кості ламалися мною гордили ті, що мене 

гнобили, коли вони мені кожного дня говорили: Де є твій Бог? 12. Чому ти засмучена, душе, і чому 

мене тривожиш? Поклади надію на Бога, бо я Йому визнаватимуся. Бог мій - спасіння мого лиця.  

Псалом 42 
1. Псалом Давида. Суди мене, Боже, і розсуди мою справу в народі не преподобнім, визволи мене 

від людини неправедної і обманливої. 2. Бо Ти, Боже, моя сила. Чому Ти мене відкинув? І чому я 

ходжу сумуючи, коли на мене натискає ворог? 3. Пішли твоє світло і твою правду. Вони мене 

попровадили і повели мене до твоєї святої гори і до твого поселення. 4. І я ввійду до божого 

жертівника, до Бога, що розвеселяє мою молодість. Визнаватимуся Тобі в гуслях, Боже, Боже мій. 

5. Чому ти смутна, душе, і чому мене тривожиш? Поклади надію на Бога, бо я Йому 

визнаватимуся. Бог мій - спасіння мого лиця.  

Псалом 43 
1. На кінець. Пісня для синів Корея на врозумлення. 2. Боже ми почули нашими ухами, наші 

батьки сповістили нам діло, яке ти вчинив в їхніх днях, в днях давнини. 3. Твоя рука вигубила 

народи, і Ти їх насадив, Ти завдав зло народам і Ти їх викинув. 4. Бо вони не унаслідили землю 

їхнім мечем, і їх не спасла їхня рука, але твоя правиця і твоє рамено і освітлення твого лиця, бо Ти 

їх вподобав. 5. Ти сам є моїм царем і моїм Богом, що заповідаєш спасіння Якова. 6. В Тобі 

проколюємо рогами наших ворогів і в твому імені вважаємо за ніщо тих, що повстають проти нас. 

7. Бо я не надіюся на мій лук, і мій меч мене не спасе. 8. Бо Ти нас спас від тих, що нас гнітили, і 

Ти засоромив тих, що нас ненавиділи. 9. В Бозі похвалимося ввесь день і в твому імені 

визнаватимемося на віки. 10. А тепер Ти нас відкинув і завстидав і не вийдеш в наших силах. 

11. Ти нас повернув в зад перед нашими ворогами, і ті, що нас ненавиділи собі розграбили. 12. Ти 

дав нас як овець в їжу і Ти нас розсіяв між народами. 13. Ти віддав твій нарід без ціни, і не було 

багато (доходу) при їхній виміні. 14. Ти нас поклав в погорду для наших сусідів, на кпини і 
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посміховище тим, що довкруги нас. 15. Ти нас поставив як притчу між народами, на покиваня 

голови між народами. 16. Цілий день мій сором переді мною, і мене покрило засоромлення мого 

лиця 17. від голосу того, що гордить і оговорює, від лиця ворога і того, що переслідує. 18. Це все 

на нас прийшло, і ми Тебе не забули і не поступили неправедно в твоїм завіті, 19. і наше серце не 

відступило назад. І Ти звернув наші стежки з твоєї дороги. 20. Бо Ти нас упокорив у місці де 

чинили зло, і нас покрила тінь смерті. 21. Якщо ми забули імя нашого Бога, і якщо ми підняли 

наші руки до чужого Бога, 22. чи Бог цього не дослідить? Бо Він знає скрите в серці. 23. Бо задля 

Тебе нас вбивають ввесь день, вважають нас як овець на заколення. 24. Встань, чому спиш, 

Господи? Встань, і не відкинь до кінця. 25. Чому відвертаєш твоє лице, забуваєш про нашу бідноту 

і наші болі? 26. Бо наша душа упокорена до пороху, наш живіт прилип до землі. 27. Встань, 

Господи, поможи нам і визволи нас задля твого імени.  

Псалом 44 
1. На кінець. Про тих, що змінилися. Для синів Корея на врозумлення. Пісня про улюбленого. 

2. Моє серце видало добре слово, я говорю мої діла цареві, мій язик тростина писаря, що швидко 

пише. 3. Ти вродливий красою понад людських синів, вилилася ласка в твоїх губах. Через це Бог 

поблагословив тебе на віки. 4. Підпережи твій меч на твої бедра, сильний, твоєю красою і твоєю 

пристійністю, 5. і натягни (лук) і хай щастить і царюй задля правди і лагідности і справедливости, 

і тебе подивугідний попровадить твоєю правицею. 6. Твої стріли вигострені, сильний, - народи 

впадуть під тобою, - в серці ворогів царя. 7. Боже, твій престіл на віки віків, палиця праведности, 

палиця твого царства. 8. Ти полюбив праведність і зненавидів беззаконня. Через це тебе помазав 

Бог, твій Бог, олією радости радше ніж твоїх співучасників. 9. Смирна і стакт і касія (виходять) від 

твоїх риз від величних слонових (домів), якими тебе розвеселили. 10. Дочки царів в твоїй пошані. 

Перед тобою стала цариця по твоїй правиці зодягнена в прекрасні позолочені шати. 11. Послухай 

дочко, і глянь і прихили твоє ухо і забудь твій нарід і дім твого батька, 12. бо цар забажав твоєї 

краси, бо він є твій пан. 13. І йому з дарами поклоняться дочки Тиру, моління до твого обличчя 

складатимуть багаті народу. 14. Вся слава її - дочки царя - всередині, вона зодягнена в прегані 

золоті мережки. 15. Дівчата будуть приведені за нею до царя, її близькі будуть приведені до тебе. 

16. Вони будуть приведені в веселості й радості, будуть приведені до храму царя. 17. Замість твоїх 

батьків тобі народилися сини. Ти їх поставиш володарями над всією землею. 18. Вони згадають 

твоє імя в кожному роді і роді. Через це народи визнаватимуться Тобі на віки й на віки віків.  

Псалом 45 
1. На кінець. Пісня для синів Корея, про сховане. 2. Наш Бог пристановище і сила, помічник в 

бідах, що нас дуже захопили. 3. Через це не злякаємося коли земля затривожиться і гори 

переставляться в серця морів. 4. Їхні води зашуміли і стривожилися, гори стривожилися в його 
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силі. 5. Буйні ріки веселять місто Бога. Всевишний освятив своє поселення. 6. Бог посеред нього 

не захитається. Бог йому поможе до ранку. 7. Народи стривожилися, відхилилися царства. Він 

видав свій голос, земля затряслася. 8. З нами Господь сил, Бог Якова наш заступник. 9. Прийдіть 

погляньте на господні діла, які Він знаки поклав на землі. 10. Він спиняє війни до кінців землі, 

знищить лук і розібє зброю і щити спалить огнем. 11. Спочиньте і знайте, що Я Бог. Піднімуся 

вгору в народах, піднесуся вгору на землі. 12. З нами Господь сил, Бог Якова наш заступник.  

Псалом 46 
1. На кінець. Пісня для синів Корея. 2. Всі народи, заплескайте руками закричіть до Бога голосом 

радости, 3. бо Всевишний Господь страшний, великий цар над всією землею. 4. Він нам підкорив 

народи і (поклав) народи під наші ноги. 5. Він нам вибрав своє насліддя, красу Якова, якого 

полюбив. 6. Бог пішов в оклику, Господь з голосом труби. 7. Співайте нашому Богові, співайте, 

співайте нашому цареві, співайте. 8. Бо Бог цар всієї землі, співайте розумно. 9. Бог зацарював над 

народами, Бог сидить на його святому престолі. 10. Володарі народів зібралися з Богом Авраама, 

бо Божі силачі землі дуже піднялися.  

Псалом 47 
1. Пісня псалма синів Корея. другого (дня) тижня. 2. Господь великий і дуже похвалигідний в місті 

нашого Бога, його святій горі, 3. добре закорінений на радість всієї землі. Гори Сіон, північні 

ребра, місто великого царя, 4. Бог пізнається в своїх величних (домах), коли заступається за нього. 

5. Бо ось зібралися царі, зійшлися разом. 6. Вони, побачивши це, здивувалися, стривожилися, 

захиталися, 7. їх захопило тремтіння, там болі наче тої, що родить. 8. Духом бурі Ти знищиш 

Тарсійські кораблі. 9. Так як ми почули так ми побачили в місті Господа сил, в місті нашого Бога. 

Бог його оснував на віки. 10. Боже, ми одержали твоє милосердя посеред твого храму. 11. За твоїм 

іменем, Боже, так і твоя хвала до кінців землі. Твоя правиця повна праведності. 12. Хай 

розвеселиться гора Сіон, хай зрадіють Юдейські дочки задля твоїх судеб, Господи. 13. Окружіть 

Сіон і охопіть його, сповістіть на його баштах, 14. покладіть ваші серця на його славу і розділіть 

його величні (доми), щоб розповісти в іншому роді. 15. Бо він є Бог, наш Бог на віки і на віки віків. 

Він нас пасе на віки.  

Псалом 48 
1. На кінець. Псалом для синів Корея. 2. Почуйте це, всі народи, послухайте, всі, що живете у 

вселенній, 3. роди і людські сини, разом багатий і бідний. 4. Мої уста вимовлять мудрість і 

повчання мого серця розум. 5. Прихилю моє ухо в притчах, відкрию мою загадку на псалтирі. 

6. Чому боятимуся в поганому дні? Беззаконня моєї пяти мене окружить. 7. Тих, що надіються на 

їхню силу і хваляться множеством їхнього багатства. 8. Брат не визволить. Чи визволить людина? 
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Не дасть Богові заміну за себе 9. і ціну визволення за свою душу. 10. І він потрудився на віки і 

житиме до кінця, бо не побачить знищення, коли бачить мудрих, що вмирають. 11. Разом гинуть 

безумний і нерозумний і оставлять чужим їхнє багатство, 12. і їхні гроби це їхні доми на віки, їхнє 

поселення з роду і в рід. Назвали їхні імена на їхніх землях. 13. І чоловік в гідності, якої не 

зрозумів, прирівняний до нерозумного скота і уподібнився до нього. 14. Така їхня дорога їм 

згіршення, і після цього їхніми устами хвалитимуть. 15. Вони були покладені до аду як вівці, 

смерть їх пасе. І ними вранці володітимуть праведні, і їхня поміч постаріється в аді від їхньої 

слави. 16. Одначе Бог визволить мою душу з руки аду, коли мене візьме. 17. Не бійся, коли людина 

розбагатіє, і коли помножиться слава його дому. 18. Бо коли він помре не забере всього, ані його 

слава з ним не зійде. 19. Бо його душа поблагословиться в його житті. Визнається Тобі, коли йому 

вчиниш добро. 20. Ввійде до роду своїх батьків, до віку не побачить світло. 21. Чоловік будучи в 

пошані не зрозумів, прирівнявся до нерозумної скотини і уподібнився до неї.  

Псалом 49 
1. Псалом Асафа. Бог Богів Господь промовив і прикликав землю від сходу сонця і до заходу. 2. З 

Сіону шляхетність його краси, Бог явно прийде, 3. Бог наш, і не замовкне. Перед Ним загориться 

огонь, і довкруг Нього велика буря. 4. Він прикличе небо, що вгорі, і землю, щоб судити свій 

нарід. 5. Зберіть Йому його преподобних, що вкладають його завіт жертвами, 6. і хай небеса 

сповістять його праведність, бо Бог є суддя. 7. Послухай, мій народе, і тобі скажу, Ізраїле, і тобі 

засвідчую. Я є Богом твоїм Богом. 8. Не оскаржу Тебе за твої жертви, а твоє цілопалення є 

постійно переді Мною. 9. Не прийму телят з дому твого, ані козлів з твоїх стад. 10. Бо мої всі звірі 

лісу, скотина в горах і воли. 11. Я пізнав всі небесні птахи, і краса поля є зі мною. 12. Якщо 

голодуватиму, тобі не скажу. Бо моєю є вселенна і її повнота. 13. Чи я їм мяса биків, чи пю кров 

козлів? 14. Принеси жертву Богові, жертву хвали, і віддай Всевишньому твої молитви. 15. І 

приклич Мене в дні скорботи, і Я тебе визволю, і ти Мене прославиш. 16. А до грішника Бог 

сказав: Чому ти розповідаєш про мої оправдання і приймаєш мій завіт твоїми устами? 17. Ти ж 

зненавидів напімнення і викинув геть мої слова. 18. Якщо ти бачив злодія, ти з ним біг, і ти поклав 

твою часть з перелюбними. 19. Твої уста наповнилися зла, і твій язик виплів обману. 20. Сидячи, 

ти наговорював проти твого брата і ти поклав згіршення синові твоєї матері. 21. Ти це зробив, і Я 

промовчав. Ти ж беззаконно вважав, що Я буду подібний до тебе. Я тебе скартаю і поставлю перед 

твоїм лицем. 22. Зрозумійте ж це, ви, що забуваєте Бога, щоб часом Він не схопив і не буде 

визволителя. 23. Жертва хвали Мене прославить, і там дорога, якою Я йому покажу боже спасіння.  

Псалом 50 
1. На кінець. Псалом Давида 2. коли до нього прийшов пророк Натан, коли він ввійшов до 

Вирсавії. 3. Помилуй мене, Боже, за твоїм великим милосердям і за множеством твоєї милості 
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очисть моє беззаконня. 4. Радше обмий мене від мого беззаконня і очисть мене від мого гріха. 

5. Бо я знаю моє беззаконня, і мій гріх постійно переді мною. 6. Проти Тебе одного я згрішив і 

вчинив погане перед Тобою, щоб Ти оправдався в твоїх словах і побідив коли судитимеш. 7. Ось 

бо я зачатий в беззаконнях, і моя мати мене породила у гріхах. 8. Бо ось Ти полюбив правду, Ти 

мені обявив невідоме і скрите твоєї мудрості. 9. Покропиш мене іссопом, і я очищуся. Обмиєш 

мене, і вибілюся понад сніг. 10. Даси мені почути радість і веселість. Зрадіють кості впокорені. 

11. Відверни твоє лице від моїх гріхів і очисть всі мої беззаконня. 12. Збудуй в мені, Боже, чисте 

серце і обнови праведного духа в моїх внутреностях. 13. Не відкинь мене від твого лиця і не 

відбери від мене твого святого духа. 14. Віддай мені радість твого спасіння і скріпи мене духом, 

що володіє. 15. Навчу беззаконних твої дороги, і безбожні до Тебе повернуться. 16. Визволи мене 

від крови, Боже, Боже мого спасіння. Мій язик зрадіє твоєю праведністю. 17. Господи, відкриєш 

мої губи і мої уста сповістять твою хвалу. 18. Бо якщо б Ти забажав жертви, я дав би. 

Цілопаленням Ти не милуватимешся. 19. Жертва Богові побитий дух, Бог не погордить побитим і 

впокореним серцем. 20. Добро вчини Сіонові, Господи, в твоїй милості, і хай будуть збудовані 

мури Єрусалиму. 21. Тоді милою буде жертва праведности, приношення і цілопалення. Тоді 

принесуть телят на твій жертівник.  

Псалом 51 
1. На кінець. Повчання Давида, 2. коли Доїк Ідумей пішов і сповістив Саулові і сказав йому: Давид 

прийшов до дому Авімелеха. 3. Чому, сильний, хвалишся в злобі, беззаконня ввесь день? 4. Твій 

язик задумав беззаконня. Ти зробив обману як вигострена бритва. 5. Ти полюбив зло понад 

доброту, неправедність радше ніж говорити правду. 6. Ти полюбив всі потопні слова, обманливий 

язик. 7. Через це Бог знищить тебе до кінця. Хай тебе вирве і переселить тебе від поселення і твій 

корінь з землі живих. 8. І праведні побачать і злякаються і висміять його і скажуть:  9. Ось чоловік, 

який не поклав Бога за свого помічника, але надіявся на множество свого багацтва і скріпився у 

свому безглузді. 10. Я ж наче плідне оливкове дерево в домі Бога. Я поклав надію на боже 

милосердя на віки й на віки віків. 11. Визнаватимуся Тобі на віки бо Ти вчинив, і терпітиму твоє 

імя, бо (це) добре перед твоїми преподобними.  

Псалом 52 
1. На кінець, про маелета. Напоумлення Давида. 2. Безумний сказав у своїм серці: Немає Бога. 

Вони зітліли і зробилися огидними в беззаконнях, немає того, що чинить добро. 3. Бог поглянув з 

неба на людських синів, щоб побачити чи є розумний, чи (є) той, що шукає Бога. 4. Всі 

відхилилися, разом стали непридатними, немає того, що чинить добро, немає ні одного. 5. Чи не 

впізнають всі, що чинять беззаконня? Ті, що пожирають мій нарід як їжу хліба, Бога не 

прикликали. 6. Злякаються страхом там, де не було страху, бо Бог розсіяв кості тих, що людям 
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догоджають. Завстидалися, бо Бог ними погордив. 7. Хто дасть Ізраїлеві спасіння з Сіону? Коли 

Господь поверне полон свого народу Яків зрадіє й розвеселиться Ізраїль.  

Псалом 53 
1. На кінець, в піснях. Напоумлення Давида, 2. коли прийшли Зіфеї і сказали Саулові: Чи ось 

Давид не ховається між нами? 3. Боже, спаси мене твоїм іменем і твоєю силою суди мене. 4. Боже, 

вислухай мою молитву, будь чуйний до слів моїх уст. 5. Бо чужинці повстали проти мене, і сильні 

шукали моєї душі. Не поставили Бога перед собою. 6. Бо ось Бог мені помагає, і Господь 

заступник моєї душі. 7. Він відверне зло на моїх ворогів. Ти вигуби їх згідно з правдою. 

8. Добровільно принесу Тобі жертву, визнаватимуся твому імені, Господи, бо (це) добре. 9. Бо Ти 

мене визволив з усякого клопоту, і моє око поглянуло на моїх ворогів.  

Псалом 54 
1. На кінець, в співах. Напоумлення Давида. 2. Боже, будь чуйний до моєї молитви і не погорди 

моїм благанням, 3. зглянься на мене і вислухай мене. Я засмутився в моїм роздумуванні і 

перелякався 4. від голосу ворога і від пригнічення грішника, бо вони навернули на мене 

беззаконня і в гніві лютилися на мене. 5. Моє серце в мені жахнулося, і на мене напав страх 

смерти. 6. На мене найшли страх і тремтіння, і мене покрила темрява. 7. І я сказав: Хто мені дасть 

крила наче голуба і полечу і спочину? 8. Ось я віддалився, втікаючи, і я поселився в пустині. 9. Я 

очікував того, що мене спасає від малодушности і бурі. 10. Затопи, Господи, і поділи їхні язики, бо 

я побачив беззаконня і противомовство в місті. 11. Вдень і вночі окружить його на його мурах, 

беззаконня і труд і неправедність посеред нього, 12. і не забракло на його площах здирства і 

обмани. 13. Бо якщо б ворог мене зневажав, я стерпів би, і якщо б той, що мене ненавидить, гордо 

говорив проти мене я сховався б від нього. 14. Ти ж, чоловіче одного духа, мій володарю і мій 

знайомий, 15. який разом насолоджував мене їжею, ми в однодумності ходили в божому домі. 

16. Хай на них найде смерть, і хай живими зійдуть до аду, бо лукавство в їхніх поселеннях посеред 

них. 17. Бо я до Бога закликав, і Господь мене вислухав. 18. Ввечорі і вранці і вполудне 

розповідатиму, сповіщу і Він вислухає мій голос. 19. Він визволить в мирі мою душу від тих, що 

наближаються до мене, бо в багатьох (обставинах) були зі мною. 20. Бог вислухає і упокорить їх, 

Він, що є перед віками. Бо немає для них зміни і вони не побоялися Бога. 21. Він простягнув свою 

руку, щоб віддати. Вони опоганили його завіт. 22. Вони розділилися від гніву його лиця, і 

приблизилося його серце. Його слова були мякшими від олії, і вони - стріли. 23. Вкинь на Господа 

твою турботу, і Він тебе вигодує. Не дасть праведному захитатися на віки. 24. Ти ж, Боже, зведеш 

їх до джерела зітління. Мужі крови і обмани до половини не доведуть своїх днів. Я ж, Господи, 

надіюся на Тебе.  
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Псалом 55 
1. На кінець, про нарід, що віддалений від святих. Давида в память, коли ним заволоділи чужинці 

(филистимляни) в Ґеті. 2. Помилуй мене, Господи, томущо мене потоптала людина, пригнобила 

мене, воюючи цілий день. 3. Мене потоптали мої вороги цілий день, бо численні ті, що воюють 

проти мене з гори. 4. В день боятимуся, а я надію на Тебе покладаю. 5. В Бозі похвалю мої слова 

цілий день. На Бога поклав я надію. Не злякаюся, що зробить мені тіло. 6. Цілий день моїми 

словами гидували, всі їхні задуми проти мене на зло. 7. Хай поселяться і сховаються. Вони 

стерегтимуть мою пяту, так як стерпіли мою душу. 8. Зовсім їх не спасеш, зведеш в гніві народу, 

Боже. 9. Я тобі сповістив моє життя, я поклав мої слези перед Тобою так як і в твоїй обітниці. 

10. Хай мої вороги відвернуться на зад, в тому дні коли я покличу до Тебе. Ось я впізнав, що Ти 

мій Бог. 11. У Бозі похвалю слово, у Господі похвалю слово. 12. На Бога я поклав надію. Не 

побоюся, що зробить мені людина. 13. В мені, Боже, молитви хвали, які я Тобі віддам, 14. бо Ти 

визволив мою душу від смерти і мої ноги від спотикання, щоб я вгодив перед Богом в світлі 

живих.  

Псалом 56 
1. На кінець. Не зведеш до зітління. Давида, в память коли він втікав до печері від лиця Саула. 

2. Помилуй мене, Боже, помилуй мене, бо на Тебе надію поклала моя душа і надіятимуся в тіні 

твоїх крил, доки не мине беззаконня. 3. Я закликав до Бога Всевишнього, до Бога, що вчинив мені 

добро. 4. Він вислав з неба і мене спас, передав в погорду тих, що мене топтали. Бог післав своє 

милосердя і свою правду 5. і визволив мою душу з посеред левенят. Я заснув засмучений. Людські 

сини, їхні зуби зброя і стріли, і їхній язик острий меч. 6. Піднесися вгору над небеса, Боже, і по 

всій землі твоя слава. 7. Вони приготовили пастку для моїх ніг і присмирили мою душу. Вони 

викопали яму перед моїм лицем і впали до неї. 8. Готове моє серце, Боже, готове моє серце, 

заспіваю і виспівуватиму. 9. Підведися, моя славо. Підведися псалтирю і гуслі. Підведуся вранці. 

10. Визнаватимуся Тобі між народами, Господи, співатиму Тобі між народами, 11. бо аж до неба 

звеличилося твоє милосердя і аж до хмар твоя правда. 12. Піднесися вгору понад небеса, Боже, і по 

всій землі твоя слава.  

Псалом 57 
1. На кінець. Не зведеш до зітління. Давида в память. 2. Чи, отже, поправді праведно говорите? Чи 

судите праведно людські сини? 3. Бо і в серці чините беззаконня на землі, ваші руки сплітають 

неправедність. 4. Грішники стали відчужені від лона, заблукали від лона, заговорили неправду. 

5. Їхній гнів на подобу змії, наче глухого аспіда і того, що затикає свої уха, 6. який не почує голосу 

тих, що зачаровують, а чарів того, що зачаровує мудрого. 7. Бог розбив їхні зуби в їхніх устах, 

Господь розторощив ікла левів. 8. Вони вважатимуться за ніщо, за воду, що пропливає. Він 
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натягне свій лук, доки не послабнуть. 9. Вони будуть знищені наче віск, що тане. Впав огонь і 

вони не побачили сонця. 10. Раніше ніж ваше терня впізнає тернину, він пожере вас наче в гніві 

наче живих. 11. Зрадіє праведний, коли побачить пімсту безбожних. Він помиє свої руки в крові 

грішного. 12. І людина скаже: Отже, є плід для праведного, отже є Бог, що їх на землі судить.  

Псалом 58 
1. На кінець. Не зведеш до зітління. Давида в память, коли Саул післав і стеріг його дім щоб його 

вбити. 2. Боже, визволи мене від моїх ворогів і визволи мене від тих, що повстають проти мене. 

3. Забери мене від тих, що чинять беззаконня, і спаси мене від людей крови. 4. Бо ось вчинили лов 

на мою душу, сильні повстали проти мене. Ані в мені беззаконня, ані в мені гріх, Господи. 5. Я біг 

без беззаконня і держав прямий напрям. Встань мені на зустріч і поглянь. 6. І Ти, Господи Боже 

Сил, Боже Ізраїля, зглянься, щоб відвідати всі народи, не будеш щедрим до всіх, що чинять 

беззаконня. 7. Повернуться на вечір і голодуватимуть наче собака і окружать місто. 8. Ось 

відповідять їхніми устами, і меч в їхніх губах. Бо хто почув? 9. І Ти, Господи, висмієш їх, 

погордиш всіма народами. 10. Моя сило, на Тебе зважатиму, бо Ти є моїм Богом заступником. 

11. Бог мій, його милосердя випередить мене. Бог покаже мені на моїх ворогах. 12. Не забєш їх, 

щоб часом не забули мій нарід. Розсій їх твоєю силою і зведи їх, Господи, мій оборонче. 13. Гріх 

їхніх уст, слово їхніх губ, і будуть схоплені в їхній гордості. І від клятви і обмани буде оповіщений 

кінець 14. в гніві кінець, і їх не буде. І взнають, що Бог Якова володіє кінцями землі. 

15. Повернуться на вечір і голодуватимуть наче пес і окружать місто. 16. Вони розсіються, щоб 

їсти. Коли ж не наситяться й нарікатимуть. 17. Я ж заспіваю твоїй силі і вранці зрадію твоїм 

милосердям, бо Ти став моїм заступником і пристановищем в дні мого болю. 18. Мій помічнику, 

Тобі співатиму, бо Ти, Боже, є моїм заступником, Боже мій, моє милосердя.  

Псалом 59 
1. На кінець. Тим, що ще зміняться, в память, Давида, на повчання, 2. коли він спалив Сирійську 

Месопотамію і Сирію Сова, і Йоав повернувся і побив долину соли, дванадцять тисяч. 3. Боже, Ти 

нас відкинув і нас знищив, Ти розгнівався і помилував нас. 4. Ти потряс землею і настрашив її. 

Вилікуй її побиття, бо вона зрушилася. 5. Ти показав тяжкі речі твому народові, Ти нас напоїв 

вином подиву, 6. Ти дав знак тим, що Тебе бояться, щоб втекли від лиця лука. 7. Щоб твої 

улюблені спаслися, спаси твоєю правицею і вислухай мене. 8. Бог заговорив в святощах своїх: 

Зрадію і розділю Сікіму і виміряю долину мешкань. 9. Мій Ґалаад, і мій Манассій, і Ефраїм сила 

моєї голови, Юда мій цар. 10. Моав посуд моєї надії, Я простягну на Ідумею взуття моє, мені 

підкорилися чужинці (філистимці). 11. Хто мене поведе до укріпленого міста? Хто мене поведе до 

Ідумеї? 12. Чи не ти, Боже, що нас відкинув? І не вийдеш, Боже, в наших силах? 13. Дай нам поміч 
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у біді, і даремне спасіння людини. 14. А в Бозі зробимо силу, і він погордить тими, що нам 

завдають клопіт.  

Псалом 60 
1. На кінець, в співах. Давида. 2. Боже, вислухай моє благання, будь уважний до моєї молитви. 3. Я 

до Тебе закликав від кінців землі коли змучилось моє серце. Ти мене підняв на камені, 4. Ти мене 

повів, бо Ти став моєю надією, баштою сили перед лицем ворога. 5. Оселюся в твоїм поселенні на 

віки, сховаюся в пристановищі твоїх крил. 6. Бо Ти, Боже, вислухав мої молитви, Ти дав насліддя 

тим, що бояться твого імя. 7. Додаси дні до днів царя, його роки аж до днів роду і роду. 8. Він на 

віки останеться перед Богом. Хто шукатиме милосердя і його правду? 9. Так співатиму твому імені 

на віки віків, щоб мені віддати мої молитви з дня на день.  

Псалом 61 
1. На кінець, для Ідітуна. Псалом Давида. 2. Чи не Богові підкориться моя душа? Бо в Нього моє 

спасіння. 3. Бо Він мій Бог і мій спаситель, мій заступник. Зовсім не захитаюся. 4. Доки налягаєте 

на людину? Всі вбиваєте наче похилену стіну і розбитий пліт. 5. Лише врадили відкинути мою 

честь, я біг в спразі, їхніми устами благословили і їхнім серцем проклинали. 6. Лише Богові 

підчинися, моя душе, бо до нього моя терпеливість. 7. Бо він мій Бог і мій спаситель, мій 

заступник. Я не зрушуся. 8. В Бозі моє спасіння і моя слава. (Він) Бог моєї помочі, і моя надія в 

Бозі. 9. На Нього покладіть надію, ввесь зборе народу. Вилийте перед Ним ваші серця. Бог наш 

помічник. 10. Лише марні людські сини, людські сини брехливі в мірилах, щоб неправедно 

чинити, вони разом від марноти. 11. Не покладайте надію на неправедність і не желайте грабунку. 

Коли тече багацтво, не прикладайте серця. 12. Раз сказав Бог, вдруге я це почув, 13. бо сила - божа, 

і твоє, Господи, милосердя, бо Ти віддаси кожному за його ділами.  

Псалом 62 
1. Псалом Давида, коли він був в юдейській пустині. 2. Боже, Боже мій, до Тебе встаю вранці. Тебе 

зажадала моя душа, як дуже Тебе (зажадало) моє тіло в землі пустинній і непрохідній і безводній? 

3. Так я зявився в святому перед Тобою, щоб побачити твою силу і твою славу. 4. Бо твоє 

милосердя краще від життя. Мої губи Тебе похвалять. 5. Так Тебе благословитиму в моїм житті, в 

твоїм імені піднесу мої руки. 6. Хай наповниться моя душа наче жиром і ситістю, і губи радости 

вихвалюватимуть, мої уста. 7. Бо я памятав про Тебе на моїм ліжку, я повчався про Тебе в 

ранішних. 8. Бо Ти став моїм помічником, і зрадію в пристановищі твоїх крил. 9. Моя душа 

пристала до Тебе, мене взяла твоя правиця. 10. Вони ж марно шукали моєї душі, ввійдуть в 

найдальші глибини землі. 11. Передані будуть в руки меча, будуть частями лисів. 12. А цар 
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звеселиться в Бозі, похвалиться кожний, що ним клянеться, бо загороджені уста тих, що говорять 

неправду.  

Псалом 63 
1. На кінець. Псалом Давида. 2. Боже, вислухай мій голос коли я молитимуся, вирви мою душу від 

страху ворога. 3. Ти мене покрив від зборища тих, що чинять зло, від множества тих, що чинять 

беззаконня, 4. які вигострили їхній язик як меч, натягнули їхній лук - діло гіркоти, 5. щоб потайки 

прострілити непорочного, нагло його постріляють і не боятимуться. 6. Вони собі поставили погане 

слово, сказали сховати засідки. Вони сказали: Хто їх побачить? 7. Вони дослідили беззаконня, 

щезли ті, що досліджують досліджуванням. Приступить людина, і серце глибоке, 8. і Бог 

підніметься вгору. Від стріл немовлят були їхні рани, 9. і в них знемогли їхні язики. Жахнулися 

всі, що їх бачили, 10. і всяка людина перелякалася. І сповістили божі діла і зрозуміли його ділання. 

11. Праведний розвеселиться в Господі й на Нього покладе надію, і похваляться всі праведні 

серцем.  

Псалом 64 
1. На кінець. Псалом Давида, пісня. Єремія і Єзекіїла зі слова переселення, коли бажали вийти. 

2. Тобі належиться пісня, Боже, в Сіоні, і Тобі віддадуть молитву в Єрусалимі. 3. Вислухай мою 

молитву. До Тебе прийде всяке тіло. 4. Нас перемогли слова беззаконних, і Ти відпусти наші 

безбожності. 5. Блаженний той, якого Ти вибрав і прийняв. Він поселиться в твоїх дворах. Ми 

наповнилися добрами твого дому. Твій храм святий, подивугідний в праведності. 6. Вислухай нас, 

Боже, наш спасителю, надіє всіх кінців землі і далеко на морі, 7. що приготовляєш гори в твоїй 

силі, що підперезаний силою, 8. що тривожиш глибини моря, шуми його хвиль. Затривожаться 

народи, 9. і злякаються ті, що живуть в кінцях від твоїх знаків. Виходи вранці і розвеселиш 

ввечорі. 10. Ти відвідав землю і напоїв її, Ти помножив щоб її збагатити. Божа ріка наповнилася 

вод. Ти приготовив їхню їжу, бо таке твоє приготовлення. 11. Напій її борозни, помнож її плоди, 

вона розвеселиться в її краплинах, що сходить. 12. Поблагословиш вінець року твоєї доброти, і 

твої рівнини наповняться жиром. 13. Побільшиться краса пустині, і горби підпережуться радістю. 

14. Зодягнулися овечі барани, і долини помножать пшеницю. Закричать, і заспівають.  

Псалом 65 
1. На кінець. пісня псальма. [Воскресіння]. Заспівайте Богові, вся земля, 2. співайте ж його імені, 

дайте славу його хвалі. 3. Скажіть Богові: Як страшні твої діла. В множестві твоєї сили 

леститимуться Тобі твої вороги. 4. Хай Тобі поклониться вся земля і хай співають Тобі, хай 

співають твому імені. 5. Ідіть і погляньте на Божі діла. Він страшний в радах понад людських 

синів, 6. Той, що обертає море в сушу, через ріку перейдуть ногами. Там ми зрадіємо Ним, 7. що в 
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своїй силі володіє віком. Його очі глядять на народи, ті, що приводять до гніву, хай в собі не 

піднесуться вгору. 8. Благословіть, народи, нашого Бога і зробіть, щоб чути було голос похвали 

його, 9. що поклав мою душу на життя і не дає, щоб зрушилися мої ноги. 10. Бо Ти випробував 

нас, Боже, Ти нас випробував огнем, так як випробовується огнем срібло. 11. Ти ввів нас в засідку, 

Ти поклав болі на наші плечі. 12. Ти навів людей на наші голови, ми пройшли через огонь і воду, і 

Ти нас вивів в прохолоду. 13. Ввійду до твого дому з цілопаленнями, віддам Тобі мої обітниці, 

14. які поклали мої губи і вимовили мої уста в моїм болі. 15. Принесу Тобі цілопалення повні 

спинного мозгу з ладаном і баранами, принесу Тобі волів з козлами. 16. Прийдіть послухайте всі, 

що боїтеся Бога, і розповім, що зробила моя душа. 17. Я закликав до Нього моїми устами і я підняв 

вгору моїм язиком. 18. Якщо я побачив неправедність в моїм серці, хай (мене) Господь не 

вислухає. 19. Через це мене Бог вислухав, сприйняв голос мого благання. 20. Благословенний Бог, 

який не відкинув моєї молитви і свого милосердя від мене.  

Псалом 66 
1. На кінець, в піснях. Псалом пісні. 2. Боже, будь милосердний до нас і поблагослови нас, 

просвіти на нас твоє лице. 3. Щоб (нам) пізнати в землі твою дорогу, між всіма народами твоє 

спасіння. 4. Хай Тобі визнаються народи, Боже, хай Тобі визнаються всі народи. 5. Хай народи 

розвеселяться і зрадіють, бо Ти судиш народи в праведності і провадитимеш народи на землі. 

6. Хай Тобі визнаються народи, Боже, хай Тобі визнаються всі народи. 7. Земля видала свій овоч. 

Хай вас благословить Бог, наш Бог. 8. Хай вас благословить Бог, і хай Його бояться всі кінці землі.  

Псалом 67 
1. На кінець. Пісні, псалом Давида. 2. Хай встане Бог, і розсипляться його вороги, і втечуть від 

його лиця ті, що його шукають. 3. Хай пропадуть так, як пропадає дим. Так як віск топиться від 

лиця огня, так хай згинуть грішники від божого лиця. 4. І праведники хай розвеселяться, хай 

зрадіють перед Богом, хай зрадіють радістю. 5. Співайте Богові, співайте його імені. Зробіть 

дорогу Тому, що сидить на заході, Господь його імя, і зрадійте перед Ним. Хай стривожаться від 

його лиця, 6. батька сиріт, і судді вдовиць. Бог на свому святому місці. 7. Бог поселяє однодумців в 

домі, мужньо виводячи скованих, так само тих, що доводять до гніву, тих, що живуть в гробах. 

8. Боже, коли Ти виходиш перед твоїм народом, коли Ти переходиш пустиню, 9. земля затряслася, 

бо і небеса пустили (воду), від лиця Бога Синаю, від лиця Бога Ізраїля. 10. Боже, обильний дощ Ти 

назначиш твому насліддю, і воно знемогло, а Ти його скріпив. 11. Твої створіння живуть в ньому. 

Ти в твоїй доброті приготовив для бідного, Боже. 12. Господь дасть слово тим, що благовістять 

великою силою, 13. цар сил улюбленого, і (дасть) в красі дому розділити здобич. 14. Якщо 

спатимете поміж жеребами, (матимете) голубині посріблені крила, і її груди в жовтому золоті. 

15. Коли піднебесний розсилає царів на ній, вони будуть снігом в Селмоні. 16. Гора Божа, гора 
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жирна, гора сирна, гора жирна. 17. Чому приймаєте, сирні гори, горо, яку зволив Бог, щоб на ній 

жити? Бо Господь поселиться до кінця. 18. Колісниці божі десять тисяч кратні, тисячі радісних. 

Господь в них в Синаю, в святому. 19. Ти пішов на висоту, Ти полонив полон, взяв дари в людини, 

бо недовірливі, щоб поселитися. Господь Бог благословенний, 20. благословенний Господь з дня 

на день, нам поможе Бог наших спасінь. 21. Бог наш Бог, щоб спасати, і господні, господні виходи 

смертні. 22. Лише Бог знищить голови своїх ворогів, чуб волосся тих, що ходять в їхніх 

переступках. 23. Сказав Господь: Поверну з Васана, поверну в глибинах моря, 24. щоб твоя нога 

змочилася в крові, язик твоїх собак від твоїх ворогів. 25. Явними стали твої дороги, Боже, дороги 

мого Бога царя, що в святому. 26. Попереду пішли володарі близько до співаків посеред молодих 

дівчат тимпанниць. 27. В зборах благословіть Бога, Господа (ви) з джерел Ізраїля. 28. Там 

Веніямин - наймолодший в захваті, князі Юди їхні володарі, князі Завулону, князі Нефталіма. 

29. Заповідж, Боже, в твоїй силі, скріпи Боже це, що Ти нам зробив. 30. Задля твого храму в 

Єрусалимі царі Тобі принесуть дари. 31. Заборони звірам тростини; збір биків з теличками 

народів, щоб не замкнули випробованих сріблом. Розсип народи, що бажають війни. 32. З Єгипту 

прийдуть старшини, Етіопія поспішить (простягнути) свої руки до Бога. 33. Царства землі, 

співайте Богові, співайте Господеві. 34. Співайте Богові, що сидить на небі, на сході неба. Ось Він 

видасть своїм голосом сильний звук. 35. Дайте славу Богові, на Ізраїлі його велич, і його сила на 

хмарах. 36. Бог подивугідний у своїх святих. Бог Ізраїля дасть силу і міць свому народові. 

Благословенний Бог.  

Псалом 68 
1. На кінець, про тих, що міняються, Давида. 2. Спаси мене, Боже, бо води ввійшли аж до моєї 

душі. 3. Я загруз в глибокому болоті, і немає як встоятися. Я прийшов в глибини моря, і мене 

затопила вітряна буря. 4. Я струдився, кричачи, моє горло захрипло, мої очі пропали від того, що я 

надіявся на мого Бога. 5. Помножилися понад волосся моєї голови ті, що даром мене ненавидять, 

скріпилися мої вороги, що мене неправедно переслідують. Те, що я не розграбив, тоді я платив. 

6. Боже, Ти пізнав мою безумність, і мої проступки не сховалися від Тебе. 7. Хай не завстидаються 

мною ті, що Тебе терплять, Господи, Господи сил, хай не засоромляться мною ті, що Тебе 

шукають, Боже Ізраїля, 8. бо задля Тебе я стерпів погорду, сором покрив моє лице. 9. Я став 

відчужений моїм братам і чужинцем для синів моєї матері, 10. бо ревність твого дому мене 

пожерла, і погорди тих, що Тобою гордять, впали на мене. 11. І я похилив в пості мою душу, і мені 

було на погорду. 12. І я поклав мішок як мою одіж, і я став притчею для них. 13. Проти мене 

виговорювали ті, що сиділи в брамі, і про мене співали ті, що пили вино. 14. Я ж моєю молитвою 

до Тебе Господи, (закличу). Час радости, Боже, в множестві твого милосердя. Почуй мене в правді 

твого спасіння. 15. Спаси мене від глини, щоб я не застряг. Хай буду визволений від тих, що мене 
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ненавидять, і з глибини вод. 16. Хай мене не затопить буря води, ані не пожере мене глибина, ані 

не замкне наді мною криниця свої уста. 17. Вислухай мене, Господи, бо твоє милосердя добре. За 

множеством твоєї щедрости поглянь на мене. 18. Не відверни твого лиця від твого слуги, бо я 

зажурений, скоро вислухай мене. 19. Зглянься на мою душу і визволи її, задля моїх ворогів спаси 

мене. 20. Бо Ти знаєш мою погорду і мій встид і мій сором. Перед Тобою всі ті, що мені 

дошкулюють. 21. Моя душа очікувала погорду і клопіт, і я очікував співчутливого, і не було, і 

потішника, і я не знайшов. 22. І дали мені в їжу жовч і в моїй спразі мене напоїли оцтом. 23. Хай 

їхній стіл буде перед ними на силку і на віддачу і на згіршення. 24. Хай потемніють їхні очі, щоб 

не бачили, і їхні плечі зігни на завжи. 25. Вилий на них твій гнів, і хай їх охопить лють твого гніву. 

26. Хай їхній двір буде пустим, і в їхніх поселеннях хай не буде мешканця. 27. Бо вони 

переслідували того, кого ти побив, і додали до терпіння твоїх ран. 28. Додай беззаконня до їхнього 

беззаконня, і хай не ввійдуть в твою праведність. 29. Хай будуть забрані з книги живих і хай не 

будуть записані з праведними. 30. Я бідний і в болях, і спасіння твого лиця, Боже, мені помогло. 

31. Похвалю імя Бога піснею, звеличу Його похвалою, 32. і буде вгодним Богові більше ніж 

молоде теля, що випускає роги і копита. 33. Хай бідні побачать і зрадіють. Шукайте за Богом, і 

житиме ваша душа, 34. бо Господь вислухав бідних і не погордив його скованими. 35. Хай Його 

похвалять небеса і земля, море і все, що рухається в них. 36. Бо Бог спасе Сіон, і міста Юдеї 

будуть збудовані, і там поселяться і її унаслідять. 37. І насіння його рабів її одержать, і ті, що 

люблять його імя поселяться в ній.  

Псалом 69 
1. На кінець. Давида, на спомин, 2. щоб Господь мене спас. Боже, зваж на мою поміч. 3. Хай 

завстидаються і засоромляться ті, що шукають мою душу, хай обернуться на зад і завстидаються 

ті, що мені бажають зла, 4. хай відвернуться зразу завстиджені ті, що кажуть мені: Добре, добре. 

5. Хай зрадіють і розвеселяться Тобою всі, що Тебе шукають, і хай завжди скажуть: Хай 

звеличиться Бог, ті, що люблять твоє спасіння. 6. Я ж бідний і убогий. Боже, поможи мені. Ти мій 

помічник і мій визволитель. Господи не забарися.  

Псалом 70 
1. Давида. Синів Йонадава і перших полонених. На Тебе, Боже, я поклав надію, хай не 

завстидаюся на віки. 2. В твоїй праведності визволи мене і спаси мене, прихили до мене твоє ухо і 

спаси мене. 3. Стань мені Богом захисником і скріпленим місцем, щоб мене спасти, бо Ти моє 

скріплення і моє пристановище. 4. Боже мій, визволи мене з руки грішника, з руки переступника і 

неправедного. 5. Бо Ти є моїм терпінням, Господи. Господь моя надія від моєї молодості. 6. На 

Тобі я закріпився від лона, від лона моєї матері, Ти є моїм покровителем. До Тебе постійно моя 

пісня. 7. Я став для багатьох наче знаком, і Ти сильний помічник. 8. Хай мої уста наповняться 
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похвали, щоб я оспівував твою славу, цілий день твою величність. 9. Не відкинь мене в часі 

старости, не остав коли мене полишить моя сила. 10. Бо мені сказали мої вороги і ті, що стерегли 

мою душу, разом вчинили раду, 11. кажучи: Бог його покинув. Переслідуйте і схопіть його, бо 

немає визволителя. 12. Боже, не віддалися від мене. Боже мій, зваж мені на поміч. 13. Хай 

завстидаються і пропадуть ті, що обріхували мою душу, хай зодягнуться у встид і сором ті, що 

шукають мені зла. 14. Я ж завжди буду надіятися і додам до всякої твоєї хвали. 15. Мої уста 

сповістять твою праведність, цілий день твоє спасіння, бо я не впізнав повчання. 16. Я ввійду в 

господній силі. Господи, згадаю праведність Тебе одного. 17. Боже, Ти мене навчив, від моєї 

молодості, і до тепер сповіщу твої дива. 18. І до старости і похилого віку, Боже, не остав мене, 

доки не звіщу твоє рамено всьому родові, що приходить, твою силу і твою праведність. 19. Боже, 

ті величності, які Ти зробив, аж до висот. Боже, хто подібний до Тебе? 20. Які великі і погані болі 

Ти мені показав, і повернувши, Ти мене оживив і Ти мене знову вивів з глибин землі. 21. Ти 

помножив твою величність, і повернувши, Ти мене потішив [і Ти знову мене вивів з глибин землі.] 

22. І я визнаватимуся Тобі в знаряддях псальма, (визнаватиму), Боже, твою правду. Співатиму 

Тобі на гуслях, святий Ізраїля. 23. Мої губи зрадіють, коли я Тобі співатиму, і моя душа, яку Ти 

визволив. 24. А ще й мій язик цілий день повчатиметься твоєї праведності, коли завстидаються і 

засоромляться ті, що шукають мені зла.  

Псалом 71 
1. Для Соломона. Боже, дай твій суд цареві і твою праведність синові царя, 2. щоб судити твій 

нарід в праведності і твоїх бідних судом. 3. Хай візьмуть гори мир твому народові і горби в 

праведності. 4. Він судитиме бідних народу і спасе синів убогих і впокорить обмовника 5. і остане 

з сонцем і перед місяцем з роду в рід 6. і зійде як дощ на кожух і наче краплі, що капають на 

землю. 7. В його днях засіяє праведність і множество миру доки не забереться місяць. 8. І він 

пануватиме від моря аж до моря і від ріки аж до кінців вселенної. 9. Перед ним припадуть Етіопці, 

і його вороги полижуть порох. 10. Царі Тарсу і острови принесуть дари, царі Аравів і Сави 

принесуть дари. 11. І йому поклоняться всі царі, йому послужать всі народи. 12. Бо він визволив 

бідного з руки сильного, і убогого, в якого не було помічника. 13. Він пощадить бідного і убогого і 

спасе душі убогих. 14. Він спасе їхні душі від лихви і від неправедности, і їхнє імя в пошані перед 

ним. 15. І житиме, і дасть йому з золота Аравії, і за нього завжди помоляться, цілий день його 

поблагословлять. 16. В землі буде скріплення від країв гір. Його овоч піднесеться понад Ліван, і 

зацвитуть з міста наче трава землі. 17. Хай його імя буде благословенне на віки, його імя 

перебуватиме перед сонцем. І в ньому поблагословляться всі племена землі, всі народи назвуть 

його блаженним. 18. Благословенний Господь Бог, Бог Ізраїля, що сам чинить подивугідне, 19. і 
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благословенне імя його слави на віки і на віки віків, і вся земля наповниться його славою. Хай 

буде, хай буде. 20. Закінчилися пісні Давида сина Єссея.  

Псалом 72 
1. Псалом Асафа. Який Бог добрий для Ізраїля, для тих, що праведні серцем. 2. Мені ж ще трохи 

похитнулися б ноги, ще трохи пролилися б мої кроки. 3. Бо я ревнував беззаконним, бачачи мир 

грішників, 4. бо немає відхилення їхньої смерті і (є) твердість в їхньому бичуванні. 5. Вони не є в 

трудах людей і не будуть бичовані з людьми. 6. Через це їх захопила гордість, вони зодягнулися 

беззаконням і своєю безбожністю. 7. Їхнє беззаконня виступить наче з жиру, вони перейшли до 

настанови серця. 8. Задумали і заговорили в лукавстві, наговорили неправедність до висоти. 

9. Поклали їхні уста проти неба, і їхній язик пройшов по землі. 10. Через це мій нарід повернеться 

сюди, і для них знайдуться повні дні. 11. І вони сказали: Як взнав Бог, і чи є пізнання у 

Всевишнього? 12. Ось вони грішники і процвітають. На віки здобули багацтво. 13. І я сказав: Отже 

даремно я оправдав моє серце і умив мої руки в невинних. 14. І я був бичований цілий день, і моє 

картання вранці. 15. Якщо я говорив: Скажу так, ось я зломав би завіт з родом твоїх синів. 16. І я 

сприйняв це пізнати. Труд є переді мною, 17. аж доки не ввійду до святині Бога і пізнаю їх кінець. 

18. Одначе Ти їм поклав за обманою, Ти їх скинув коли вони піднеслися. 19. Як нагло прийшли в 

запустіння; зникли, згинули через їхнє беззаконня. 20. Так як сон того, що встає, Господи, в твоїм 

місті погордиш їх образом. 21. Бо моє серце розгорілося, і мої нирки змінилися, 22. і я 

погорджений і не впізнав, я у Тебе став наче скотина. 23. І я постійно з Тобою, Ти держав мою 

праву руку, 24. Ти мене провадив твоєю радою і Ти мене прийняв зі славою. 25. Що бо в мене є на 

небі, і що від Тебе забажав я на землі? 26. Заслабло моє серце і моє тіло, Боже мого серця, і Бог 

моя часть на віки. 27. Бо ось згинуть ті, що віддалюються від Тебе, Ти вигубив від Себе всіх, що 

чинять погане. 28. Мені ж є добрим пристати до Бога, покласти на Господа мою надію, звіщати всі 

твої хвали в брамах дочки Сіону.  

Псалом 73 
1. Напоумлення Асафа. Боже, чому Ти відкинув до кінця, (чому) розгнівався твій гнів на овець 

твоєї отари? 2. Згадай твій збір, який Ти придбав від давна. Ти відкупив палицю твого насліддя, це 

гора Сіон, де Ти в ній поселився. 3. Підніми твої руки на їхні гордощі до кінця, на те, що лукаво 

вчинив ворог в твоїх святих. 4. І вихвалялися ті, що Тебе ненавидять, посеред твого празника, 

поклали знаки, свої знаки, і не пізнали. 5. Наче до горішнього входу, 6. наче в лісі дерев вирубали 

сокирами її двері, разом сікачем і каменообробним знаряддям її знищили. 7. Спалили огнем твою 

святиню, опоганили до землі поселення твого імени. 8. Сказали їхні кревні разом в їхньому серці: 

Ходіть і випалимо з землі всі божі празники. 9. Ми не побачили наших знамен, вже немає пророка, 

і Він нас більше не пізнає. 10. Доки, Боже, ворог погорджуватиме, ворог роздражнюватиме твоє 
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імя до кінця? 11. Чому Ти відвертаєш твою руку і твою правицю з посеред твого лона до кінця? 

12. А Бог наш цар з перед віку, зробив спасіння посеред землі. 13. Ти скріпив море в твоїй силі, Ти 

в воді знищив голови зміїв. 14. Ти розторощив голови змія, Ти дав його в їжу етіопським народам. 

15. Ти роздер джерела і потоки, Ти висушив ріки Ітама. 16. Твій є день, і твоя є ніч, Ти зробив 

світіння і сонце. 17. Ти створив всі околиці землі. Літо і весну, Ти їх зліпив. 18. Згадай це. Ворог 

зневажив Господа, і безумний нарід роздразнив твоє імя. 19. Не віддай звірам душу, що Тобі 

визнається, не забудь до кінця душі твоїх бідних. 20. Поглянь на твій завіт, бо затемнені землі 

наповнилися беззаконними домами. 21. Хай упокорений не повернеться засоромленим. Бідний і 

вбогий вихвалятимуть твоє імя. 22. Встань, Боже, суди твій суд. Згадай твої зневаги від безумного 

цілий день. 23. Не забудь голос тих, що моляться до Тебе. Гордість тих, що Тебе ненавидять, 

піднялася постійно до Тебе.  

Псалом 74 
1. На кінець. Не приведи до зітління. Псалом пісні Асафа. 2. Боже, Тобі визнаватимемося, 

визнаватимемося і прикличемо твоє імя. 3. Я розповім про всі твої подивугідні (діла), коли виберу 

час. Я праведності суджу. 4. Розтаяла земля і всі, що на ній живуть, я закріпив її стовпи. 5. Я сказав 

тим, що чинять беззаконня: Не чиніть беззаконня, і тим, що грішать: Не підносіть ріг вгору, 6. не 

підносіть в гору ваш ріг, не говоріть неправедне проти Бога. 7. Бо (добро не приходить) ані зі 

сходу, ані зі заходу, ані з пустинних гір, 8. бо Бог є суддя, цього впокорює і цього вивищує. 9. Бо в 

руці Господа чаша незмішаного вина повна змішання, і Він звідси схилив туди, лише його осад не 

спорожнений, питимуть всі грішні землі. 10. Я ж зрадію на віки, співатиму Богові Якова. 11. І 

розібю всі роги грішників, і роги праведного піднімуться вгору.  

Псалом 75 
1. На кінець, в піснях. Псалом Асафа, пісня для Ассирійця. 2. Знаний в Юдеї Бог, в Ізраїлі велике 

його імя. 3. І його місце було в мирі і його помешкання в Сіоні. 4. Там Він розбив силу луків, щит і 

меч і війну. 5. Ти подивугідно просвічуєш з вічних гір. 6. Стривожилися всі нерозумні серцем, 

заснули своїм сном і нічого не знайшли всі мужі багацтва в їхніх руках. 7. Від твоєї погрози, Боже 

Якова, задрімали ті, що сидять на конях. 8. Ти страшний, і хто Тобі спротивиться? Від тоді твій 

гнів. 9. З неба Ти дав почути суд, земля злякалася і замовкла 10. коли Бог встав на суд, щоб спасти 

лагідних землі. 11. Бо задум людини визнаватиметься Тобі, і останок задуму святкуватиме Тобі. 

12. Помоліться і віддайте Господеві Богові вашому. Всі, що довкруги нього принесуть дари 

13. Страшному і Тому, що забирає духи володарів, Страшнішому від царів землі.  

Псалом 76 
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1. На кінець, про Ідітуна. Псалом Асафа. 2. Моїм голосом я закликав до Господа, моїм голосом до 

Бога, і Він мене сприйняв. 3. В день моєї журби я пошукав Бога, моїми руками вночі перед Ним, і 

я не був обманений. Моя душа відмовилась потішитися. 4. Я згадав Бога і втішився, я виговорився, 

і мій дух підупав. 5. Мої очі випередили сторожі, я зажурився і не заговорив. 6. Я роздумав про 

давні дні і я згадав вічні роки і повчився. 7. Вночі я говорив з моїм серцем, і мій дух затривожився. 

8. Чи Господь відкине на віки і не додасть ще задовільнитись? 9. Чи відсіче своє милосердя до 

кінця з роду в рід? 10. Чи Бог забуде помилувати, чи замкне своє милосердя в своїм гніві? 11. І я 

сказав: Тепер я почав, це зміна правиці Всевишнього. 12. Я згадав господні діла, бо від початку 

згадаю твої подивугідні (діла) 13. і повчатимуся в усіх твоїх ділах і задумаюся в твоїх помислах. 

14. Боже, твоя дорога в святому. Хто (такий) великий Бог, як наш Бог? 15. Ти є Бог, що чиниш 

подивугідне, Ти виявив твою силу в народах. 16. Ти визволив твій нарід твоїм раменом, синів 

Якова і Йосифа. 17. Боже, Тебе побачили води, Тебе побачили води і злякалися, і безодні 

затривожилися, великий шум вод. 18. Хмари видали голос, бо твої стріли проходять. 19. Голос 

твого грому в колесі, твої блискавиці освітили вселенну, земля зрушилася і затремтіла. 20. Твоя 

дорога в морі, і твої стежки у великих водах, і твої стопи невідомі. 21. Ти попровадив твій нарід як 

овець рукою Мойсея і Аарона.  

Псалом 77 
1. Напоумлення Асафа. Уважайте, мій народе, на мій закон, прихиліть ваше ухо до слова моїх уст. 

2. Я в притчах відкрию мої уста, вискажу загадки від віку. 3. Те, що ми почули і ми пізнали і це 

нам розповіли наші батьки, 4. воно не сховалося від їхніх дітей в іншому роді, ті, що звіщали 

господні хвали і його сили і його подивугідні (діла), які Він зробив. 5. І Він підняв свідчення в 

Якові і поклав закон в Ізраїлі, те, що заповів нашим батькам, щоб вони обявили їхнім синам, 

6. щоб знав інший рід, сини, що народилися, і встануть і їх сповістять їхнім синам, 7. щоб поклали 

їхню надію на Бога і не забули діл Бога і шукали його заповідей, 8. щоб не стали так як їхні батьки 

поганим родом, що огірчує, родом, що не випрямив своє серце і не довірив Богові свій дух. 

9. Сини Ефраїма, що натягали і стріляли з луків, повернулися в день війни. 10. Не зберегли Божого 

завіту і не забажали ходити в його законі 11. і забули його добродійства і його подивугудні (діла), 

які Він їм показав, 12. перед їхніми батьками, дивні (діла), які Він зробив в єгипетскій землі, в 

долині Танеоса. 13. Він роздер море і провів їх, поставив води наче мішок 14. і провів їх хмарою в 

дні і цілу ніч світлом огня. 15. Він роздер камінь в пустині і напоїв їх як у великій безодні 16. і 

вивів воду з каменя і звів води наче ріки. 17. І додали ще грішити проти Нього, огірчили 

Всевишнього в безводних 18. і випробували Бога в їхніх серцях, щоб просити їжу для їхніх душ, 

19. і заговорили проти Бога і сказали: Чи Бог не зможе приготовити стіл в пустині? 20. Коли Він 

вдарив об камінь і поплили води і наводнили потоки, чи й не може дати хліб, чи приготовити стіл 
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свому народові? 21. Через це Господь почув і піднявся, і в Якові загорівся огонь, і над Ізраїлем 

піднявся гнів, 22. бо не повірили Богові, ані не повірили в його спасіння. 23. І Він заповів хмарам 

вгорі і відкрив небесні двері 24. і дощем післав їм манну в їжу і дав їм небесний хліб. 25. Людина 

їла ангельський хліб, Він післав їм їжу до сита. 26. Підняв Він південний вітер з неба і своєю 

силою навів південний вітер 27. і дощем дав їм мясо наче порох і оперених морських птахів наче 

пісок, 28. і вони впали посеред їхнього табору, довкруги їхніх поселень, 29. і їли і дуже 

наситилися, і Він приніс їм їхнє бажання, 30. вони не були позбавлені свого бажання. Ще як їхня 

їжа була в їхніх устах 31. і на них піднявся божий гнів і забив їхніх жирних і скував вибраних 

Ізраїля. 32. В усьому цьому вони ще згрішили і не повірили його подивугідним (ділам), 33. і їхні 

дні зникли в марноті і їхні літа з поспіхом. 34. Коли Він їх забивав, вони Його шукали і 

поверталися і вранці вставали до Бога 35. і згадали, що Бог є їхнім помічником і Всевишний Бог є 

їхнім визволителем. 36. І вони Його полюбили своїми устами і їхній язик Йому збрехав, 37. а їхнє 

серце не (було) праведне з Ним, ані не були вірні його завітові. 38. А Він щедрий і очистить їхні 

гріхи і не зведе до зітління і розмножить, щоб відвернути свій гнів і не розпалить ввесь свій гнів. 

39. І Він згадав, що вони тіло, дух, що йде і не повертається. 40. Скільки разів огірчили Його в 

пустині, розгнівили Його в безводній землі? 41. І повернулися і випробували Бога і роздразнили 

святого Ізраїля. 42. Не згадали його руки в день, коли визволив їх з руки того, що гнітив, 43. як 

поклав в Єгипті свої знаки і свої чуда в долині Танеоса. 44. І обернув їхні ріки і їхні стави в кров, 

щоб не пили. 45. Наслав на них псячу муху, і вона їх пожерла, і жаби і знищив їх. 46. І дав їхній 

плід ржі і їхні труди саранчі. 47. Побив їхні виноградники градом і їхні овочі морозом. 48. І 

передав їхню скотину градові і їхнє майно огневі. 49. Наслав на них гнів своєї люті, лють і гнів і 

біль, післання поганих ангелів. 50. Зробив дорогу стежці своєї люті, не пощадив їхніх душ від 

смерті і їхню скотину замкнув в смерті 51. і побив кожного первородного в Єгипті, первоплід їхніх 

трудів в поселеннях Хама. 52. І Він забрав свій нарід наче овець і повів їх наче отару в пустині 

53. і провадив їх в надії, і не злякалися, і їхніх ворогів покрило море. 54. І ввів їх до гори своєї 

святості, ця гора, яку придбала його правиця, 55. і викинув з перед їхнього лиця народи і дав їм 

жеребом, мірилом поміру насліддя і поселив в їхніх поселеннях племена Ізраїля. 56. І вони 

випробували і огірчили Всевишнього Бога і не зберегли його свідчення 57. і відвернулися і 

зломали завіт, так як і їхні батьки, і повернулися в покручений лук 58. і розгнівили Його їхніми 

жертівниками і їхніми божищами довели Його до ревнощів. 59. Бог почув і зневажив і дуже 

погордив Ізраїлем 60. і відкинув шатро Силома, своє поселення де поселився між людьми. 61. І 

передав їхню силу в полон і їхню красу в руки ворога 62. і видав свій нарід під меч і знехтував 

своїм насліддям. 63. Огонь пожер їхніх молодців, і їхні дівчата були не оплакані. 64. Їхні 

священики упали від меча, і їхні вдовиці були не оплакані. 65. І Господь піднявся наче сплячий, 

наче сильний очманілий від вина, 66. і побив своїх ворогів в зад, зробив їх вічною погордою. 67. І 
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Він відкинув поселення Йосифа і не вибрав племя Ефраїма. 68. І вибрав племя Юди, гору Сіон, яку 

полюбив, 69. і збудував свою святиню наче однорога, заснував її в землі на віки. 70. І Він вибрав 

Давида свого раба і забрав його з отар овець, 71. забрав його від овець з ягнятами, щоб пасти свій 

нарід - Якова і своє насліддя - Ізраїль, 72. і той їх пас в незлобності свого серця і попровадив їх в 

розумності своїх рук.  

Псалом 78 
1. Псалом Асафа. Боже, народи прийшли в твоє насліддя, осквернили твій святий храм, поклали 

Єрусалим як склад овочів. 2. Поклали трупи твоїх рабів в їжу небесним птахам, тіла твоїх 

преподобних для звірів землі. 3. Пролили їхню кров наче воду довкруги Єрусалиму, і не було хто 

ховав би. 4. Ми стали погордою для наших сусідів, посміховищем і кпинами для тих, що довкруги 

нас. 5. Доки Господи, розгніваєшся до кінця, палатиме наче огонь твоя ревність? 6. Вилий твій гнів 

на народи, які Тебе не знають, і на царів, які не прикликали твоє імя, 7. бо пожерли Якова і 

спустошили його місце. 8. Не згадай наше давнє беззаконня. Хай скоро нас випередять твої 

щедрості, бо ми дуже збідніли. 9. Поможи нам, Боже наш спасителю. Задля слави твого імени, 

Господи, визволи нас і очисть наші гріхи задля твого імени, 10. щоб часом народи не сказали: Де 

їхній Бог? І хай знаною буде в народах перед нашими очима пімста за пролиту кров твоїх рабів. 

11. Хай ввійде перед Тебе стогін закованих, за величністю твого рамена обережи синів тих, що 

забиті. 12. Віддай нашим сусідам в семеро на їхнє лоно їхню погорду, якою Тебе гнобили, 

Господи. 13. Ми ж твій нарід і вівці твоєї отари визнаватимемося Тобі на віки, в рід і рід 

сповістимо твою хвалу.  

Псалом 79 
1. На кінець, про тих, що міняються. Свідчення Асафа, псалом про Ассирійця. 2. Зглянься Ти, що 

пасеш Ізраїля, Ти, що провадиш Йосифа наче овець, зявися Ти, що сидиш на херувимах. 3. Перед 

Ефраїмом і Веніямином і Манассією підніми твою силу і піди щоб нас спасти. 4. Боже, поверни 

нас і просвіти твоє лице, і спасемося. 5. Господи Боже сил, доки гніваєшся на молитву твого раба, 

6. годуєш нас хлібом сліз і напоюєш нас слізми в міру? 7. Ти нас поклав як помовку для наших 

сусідів, і наші вороги покпили з нас. 8. Господи Боже сил, поверни нас і просвіти твоє лице, і 

спасемося. 9. Ти переніс виноградник з Єгипту, Ти викинув народи і його посадив. 10. Ти йшов 

перед ним і посадив його коріння, і земля наповнилася. 11. Покрила гори його тінь і його віття 

божі кедри. 12. Він простягнув свої галузки до моря і свої паростки аж до ріки. 13. Чому Ти 

знищив його огорожу і його зривають всі, що дорогою проходять? 14. Його знищив дик з лісу, і 

самітний дикий звір попас його. 15. Боже сил, повернися ж, поглянь з неба і подивися і відвідай 

цей виноградник 16. і обнови його, якого насадила твоя правиця, і на сина людського, якого Ти 

собі скріпив. 17. Він спалений огнем і розкопаний. Від погрози твого лиця вони згинуть. 18. Хай 
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буде твоя рука на людині твоєї правиці і на людському сині, якого Ти собі скріпив. 19. І не 

відступимо від Тебе, Ти нас живитимеш, і ми прикличемо твоє імя. 20. Господи Боже сил, поверни 

нас і покажи твоє лице, і спасемося.  

Псалом 80 
1. На кінець, про точила. Псалом Асафа. 2. Радійте Богові нашому помічникові, викрикуйте Богові 

Якова. 3. Візьміть псалом і дайте тимпан, приємний псалтир з гуслями. 4. Трубіть в нові місяці 

трубою, в знаменний день нашого празника. 5. Бо є приказ для Ізраїля і суд від Бога Якова. 6. Він 

його поклав як свідчення в Йосифі, коли той виходив з єгипетскої землі. Він почув мову, якої не 

знав. 7. Він віддалив його плечі від тягарів, його руки служили при кошах. 8. В горю ти мене 

прикликав, і Я тебе визволив. Я тебе почув в скритому місці бурі, Я тебе випробував при воді 

нарікання. 9. Послухай, народе мій, і засвідчу тобі. Ізраїлю, якщо послухаєш Мене, 10. не буде в 

тебе нового Бога, ані не поклонишся чужому Богові. 11. Бо Я є Господь Бог твій, що вивів тебе з 

єгипетскої землі. Широкими вчини твої уста, і Я їх наповню. 12. І мій нарід не послухався мого 

голосу, й Ізраїль Мене не сприйняв. 13. І Я їх відіслав за побажаннями їхніх сердець, вони підуть 

за їхніми починами. 14. Якщо б мій нарід послухав Мене, якщо б Ізраїль ходив по моїх дорогах, 

15. Я зовсім упокорив би їхніх ворогів і наклав мою руку на тих, що їх гнітять. 16. Господні вороги 

збрехали Йому, і їхній час буде на віки. 17. І Він нагодував їх жиром пшеничним і з каменя 

наситив їх медом.  

Псалом 81 
1. Псалом Асафа. Бог став в зборі богів, посеред богів розсудить. 2. Доки судите неправедність і 

приймаєте лиця грішників? 3. Судіть сироту і бідного, оправдайте упокореного і убогого. 

4. Визволіть бідного і вбогого, спасіть з руки грішного. 5. Вони не взнали, ані не зрозуміли, 

проходять в темряві. Хай зрушаться всі основи землі. 6. Я сказав: Ви є боги і сини Всевишнього 

всі. 7. Ви ж вмираєте як люди і падете як один з володарів. 8. Встань, Боже, суди землю, бо Ти 

унаслідиш в усіх народах.  

Псалом 82 
1. Пісня псалма Асафа. 2. Боже, хто подібним буде до Тебе? Не замовчи, ані не стань лагідним, 

Боже. 3. Бо ось твої вороги зашуміли, і ті, що Тебе ненавидять підняли голову, 4. злобно вигадали 

затію проти твого народу і врадили проти твоїх святих. 5. Сказали: Ходіть і вигубимо їх з народів, 

і більше не згадається імя Ізраїля. 6. Бо однодумно разом вчинили раду, проти Тебе поклали завіт 

7. поселення ідумеїв та ізмаїлітів, моав і аґарини, 8. ґевал і аммон і амалик і чужинці з тими, що 

мешкали в Тирі. 9. Бо й ассур прийшов з ними, стали в заступництво синам Лота. 10. Зроби їм як 

мадіямові і Сісарі, як Явін в потоці Кісон. 11. Знищені були в Аендорі, стали наче гній землі. 
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12. Поклади їхніх володарів як Орива і Зива і Зевея і Салмана, всіх їхніх володарів, 13. які сказали: 

Унаслідимо для себе божу святиню. 14. Боже мій, поклади їх як колесо, як тростину перед лицем 

вітру. 15. Як огонь, який попалить ліс, як полумінь, щоб спалити гори, 16. так переслідуватимеш їх 

твоєю бурею і в твому гніві введеш їх в замішання. 17. Наповни їхні лиця безчестям, і хай 

шукають твоє імя, Господи. 18. Хай завстидаються і замішаються на віки віків і засоромляться і 

згинуть 19. і взнають, що твоє імя Господь, Ти один Всевишний по всій землі.  

Псалом 83 
1. На кінець, про точила. Псалом синів Корея. 2. Які любі твої поселення, Господи сил. 3. Моя 

душа жадає і гине за господніми дворами, моє серце і моє тіло зраділо живим Богом. 4. Бо і 

горобець знайшов собі хату і горлиця для себе гніздо, де покладе пташенята свої, твої престоли, 

Господи сил, мій царю і мій Боже. 5. Блаженні ті, що живуть в твоїм домі, на віки віків тебе 

хвалитимуть. 6. Блаженний чоловік, у якого є його заступництво у Тебе, Господи. Він поклав в 

своїм серці підходи, 7. до долини плачу, на місце, яке поклав. Бо і благословення дасть 

законоположник. 8. Підуть з сили в силу, зявиться Бог богів в Сіоні. 9. Господи Боже сил, 

вислухай мою молитву. Послухай, Боже Якова. 10. Наш оборонче, подивись, Боже, і поглянь на 

лице твого помазанця. 11. Бо краще один день в твоїх дворах ніж тисячі. Я вибрав бути покиненим 

в божому домі радше ніж жити в поселеннях грішників. 12. Бо Господь Бог полюбив милосердя і 

правду, Він дасть ласку і славу. Господь не позбавить дібр тих, що ходять в незлобності. 

13. Господи сил, блаженна людина, що на Тебе поклала надію.  

Псалом 84 
1. На кінець. Псалом синів Корея. 2. Господи, Ти Собі вподобав твою землю, Ти повернув полон 

Якова. 3. Ти відпустив беззаконня твому народові, Ти покрив всі їхні гріхи. 4. Ти спинив ввесь твій 

гнів, Ти відвернувся від гніву твоєї люті. 5. Поверни нас, Боже наших спасінь, і відверни від нас 

твій гнів. 6. Чи на віки розгніваєшся на нас, чи простягнеш твій гнів з роду в рід? 7. Боже, Ти, 

повернувши, живитимеш нас, і твій нарід розвеселиться Тобою. 8. Покажи нам, Господи, твоє 

милосердя і дай нам твоє спасіння. 9. Послухаю, що мені скаже Господь Бог, бо говоритиме про 

мир для свого народу і для своїх преподобних і для тих, що повертають серце до Нього. 10. Лише 

його спасіння близько тих, що Його бояться, щоб поселити славу в нашій землі. 11. Милосердя і 

правда зустрілися, праведність і мир обцілувалися. 12. Правда зійшла на землі, і праведність з неба 

схилилася. 13. Бо Господь дасть добро, і наша земля дасть свій плід. 14. Правда піде перед ним і 

поставить свої кроки на дорозі.  

Псалом 85 



Біблія. Новий переклад УБТ Рафаїла Турконяка 
Księga Psalmów 

 

Strona 41 z 70 

1. Молитва Давида. Господи, прихили твоє ухо і вислухай мене, бо я бідний і убогий. 2. Бережи 

мою душу, бо я преподобний. Спаси твого раба, мій Боже, того, що надіється на Тебе. 3. Помилуй 

мене, Господи, бо до Тебе я кликав цілий день. 4. Розвесели душу твого раба, бо до Тебе, Господи, 

я підняв мою душу. 5. Бо Ти, Господи, добрий і лагідний і многомилосердний до всіх, що Тебе 

прикликують. 6. Господи, вислухай мою молитву і будь уважний до голосу мого благання. 7. В дні 

моєї скорботи я до Тебе закликав, бо Ти мене вислухав. 8. Немає подібного до Тебе між богами, 

Господи, і немає за твоїми ділами. 9. Всі народи, які Ти створив, прийдуть і поклоняться перед 

Тобою, Господи, і прославлять твоє імя, 10. бо Ти є великий і чиниш подивугідне, Ти єдиний 

великий Бог. 11. Провадь мене, Господи, твоєю дорогою, і я піду в твоїй правді. Хай моє серце 

розвеселиться, щоб боятися твого імени. 12. Визнаватимуся Тобі, Господи Боже мій, усім моїм 

серцем і прославлю на віки твоє імя, 13. бо твоє милосердя на мені велике і Ти визволив мою душу 

з преглибокого аду. 14. Боже, беззаконні повстали проти мене, і збір сильних шукав мою душу і не 

поставив Тебе перед собою. 15. І Ти, Господи Боже, щедрий і милосердний, довготерпеливий і 

многомилосердний і праведний. 16. Поглянь на мене і помилуй мене, дай твою силу твому слузі і 

спаси сина твоєї рабині. 17. Зроби зі мною знак на добро, і хай побачать ті, що мене ненавидять, і 

хай завстидаються, бо Ти, Господи, мені поміг і мене потішив.  

Псалом 86 
1. Синів Корея, псалом пісні. Твої основи на святих горах. 2. Господь любить брами Сіону понад 

всі поселення Якова. 3. Преславне говорилося про тебе, боже місто. 4. Згадаю Раав і Вавилон тим, 

що мене знають. І ось чужинці і Тир і нарід етіопів, ці там були. 5. Матір Сіон, скаже людина, і 

людина народилася в ньому, і його оснував сам Всевишний. 6. Господь розповість в писанні 

народів і цих володарів, що були в ньому. 7. В тобі помешкання як (помешкання) тих всіх, що 

веселяться.  

Псалом 87 
1. Пісня псалма синів Корея. На кінець, про мелет, щоб відповісти. Напоумлення Емана Ізраїліта. 

2. Господи Боже мого спасіння, я в дні і в ночі закликав перед Тобою. 3. Хай ввійде перед Тебе 

моя молитва, прихили твоє ухо до мого благання, Господи. 4. Бо моя душа наповнилася зла, і моє 

життя приблизилося до аду. 5. Я причислений до тих, що сходять до рову, я став наче людина без 

помочі, свобідний між мертвими, 6. наче побиті покинуті, що сплять в гробі, яких Ти більше не 

згадав і вони були відкинені від твоєї руки. 7. Мене поставили в преглибокому рові, в темряві і в 

тіні смерті. 8. На мені посилився твій гнів, і Ти на мене навів всі твої клопоти. 9. Ти віддалив від 

мене моїх знайомих, вони мене поставили за гидоту собі, я переданий і я не виходив. 10. Мої очі 

послабли від бідноти. Я закликав до Тебе, Господи, ввесь день, до Тебе я простягнув мої руки. 

11. Чи мертвим Ти зробиш подивугідні (діла)? Чи лікарі встануть, і визнаватимуться Тобі? 12. Чи 
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хтось в гробі розповість про твоє милосердя і в загибелі про твою правду? 13. Чи впізнаються в 

темряві твої подивугідні (діла) і в забутій землі твоя праведність? 14. І я, Господи, закликав до 

Тебе, і вранці моя молитва Тебе випередить. 15. Господи, чому відкидаєш мою душу, відвертаєш 

від мене твоє лице? 16. Я бідний і в біді від моєї молодості, а піднявшись, я був впокорений і був у 

великім клопоті. 17. На мене найшли твої гніви, і твої страхи сколихнули мною, 18. окружили 

мене цілий день наче вода, охопили мене разом. 19. Ти віддалив від мене друга і близького і моїх 

знайомих від клопотів.  

Псалом 88 
1. Напоумлення Етана Ізраїліта. 2. Господи, на віки оспівуватиму твоє милосердя, в рід і рід 

сповіщу твою правду моїми устами, 3. бо Ти сказав: На віки милосердя збудується. На небесах 

приготовиться твоя правда. 4. Я завіщав завіт моїм вибраним, поклявся моєму рабові Давидові:  

5. До віку встановлю твоє насіння і збудую твій престіл в рід і рід. 6. Небеса визнаватимуть твої 

подивугідні (діла), Господи, і твою правду в зборі святих. 7. Бо хто на хмарах стане подібним до 

Господа, і хто між божими синами уподібниться до Господа? 8. Бог прославляється на раді святих, 

Він великий і страшний понад всіх, що довкруг Нього. 9. Господи Боже сил, хто подібний до Тебе? 

Ти, Господи, сильний і твоя правда довкруги Тебе. 10. Ти володієш силою моря, а Ти 

втихомирюєш розбурханість його хвиль. 11. Ти впокорив гордого наче побитого і раменом твоєї 

сили Ти розсіяв твоїх ворогів. 12. Твої небеса, і твоя земля. Ти оснував вселенну і її повноту. 

13. Ти створив північ і моря, Тавор і Ермон зрадіють твоїм іменем. 14. Твоє рамено з силою. Хай 

скріпиться твоя рука, хай піднесеться вгору твоя правиця. 15. Праведність і суд основа твого 

престолу, милосердя і правда ітиме перед твоїм лицем. 16. Блаженний нарід, що знає оклик. 

Господи, вони підуть у світлі твого лиця 17. і в твому імені зрадіють ввесь день і в твоїй 

праведності піднесуться вгору. 18. Бо Ти хвала їхньої сили, і в твоїй зичливості піднесеться наш 

ріг. 19. Бо заступництво від Господа і святого Ізраїля нашого царя. 20. Тоді Ти промовив в видінні 

твоїм преподобним і Ти сказав: Я поклав поміч на сильному, Я підняв вибраного з мого народу. 

21. Я знайшов Давида мого раба, Я його помазав моєю святою олією. 22. Бо йому поможе моя 

рука, і його скріпить моє рамено. 23. Ворог в ньому не матиме користи, і син беззаконня не 

додасть чинити йому зло. 24. І зрубаю його ворогів з перед його лиця і прожену тих, що його 

ненавидять. 25. І моя правда і моє милосердя з ним, і в моєму імені підніметься його ріг. 26. І 

поставлю його руку на морі і його правицю на ріках. 27. Він закличе до мене: Ти мій батько, мій 

Бог і помічник мого спасіння. 28. І Я поставлю його первородним, високим понад царів землі. 

29. На віки берегтиму йому моє милосердя, і мій завіт вірний для нього. 30. І поставлю на віки 

віків його насіння і його престіл як дні неба. 31. Якщо його сини оставлять мій закон і не підуть за 

моїми судьбами, 32. якщо опоганять мої оправдання і мої заповіді не збережуть, 33. палицею 
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відвідаю їхні беззаконня і бичуваннями їхні гріхи, 34. а моє милосердя не відніму від нього, ані не 

вчиню зло в моїй правді, 35. ані не опоганю мій завіт і те, що вийшло крізь мої губи не відкину. 

36. Раз Я поклявся моєю святістю, хіба скажу Давидові неправду. 37. Його насіння остане на віки і 

його престіл наче сонце переді Мною 38. і наче місяць встановлений на віки. І на небі вірний 

свідок. 39. Ти ж відкинув і погордив, відкинув твого помазаника. 40. Знищив завіт твого раба, 

опоганив до землі твою святиню. 41. Знищив всі його огорожі, поклав його твердині жахом. 

42. Розграбили його всі, що проходили дорогою, він став погордою для своїх сусідів. 43. Ти підняв 

вгору правицю його ворогів, розвеселив всіх його ворогів. 44. Ти відкинув поміч для його меча і не 

поміг йому на війні. 45. Ти усунув його очищення, Ти скинув його престіл до землі. 46. Ти 

зменшив дні його часу, вилив на нього сором. 47. Доки, Господи, відвертатимешся до кінця, 

розгориться наче огонь твій гнів? 48. Згадай який мій склад. Бо чи даром Ти створив всіх 

людських синів? 49. Хто є чоловік, що житиме, і не побачить смерти, визволить свою душу від 

руки аду? 50. Господи, де є твоє давнє милосердя, яким Ти поклявся Давидові в твоїй правді? 

51. Господи, згадай погорду твоїх рабів, яку я поніс в моїм лоні, багатьох народів, 52. якою (Тебе) 

зневажили твої вороги, Господи, якою зневажили зміну твого помазанника. 53. Благословенний 

Господь на віки. Хай буде, хай буде.  

Псалом 89 
1. Молитва Мойсея, божого чоловіка. Господи, Ти став для нас пристановищем в роді і роді. 

2. Раніше ніж повстали гори і була зліплена земля і вселенна і від віку аж до віку Ти є. 3. Не 

поверни людини до впокорення. І Ти сказав: Поверніться людські сини. 4. Бо в твоїх очах тисяча 

літ як вчорашний день, який минув, і сторожа в ночі. 5. Роки будуть їм в погорду. Ранок хай мине 

наче трава, 6. вранці зацвите і мине, ввечорі відпаде, ствердне і посохне. 7. Бо ми зникли в твому 

гніві і стривожилися в твоїй люті. 8. Ти поклав перед Тобою наші беззаконня, наш вік на 

просвічення твого лиця. 9. Бо всі наші дні пропали, і ми зникли в твому гніві. Наші літа 

прирівнялися до павутини. 10. В них дні наших літ сімдесять років, якщо ж в силах, вісімдесять 

років, і більшість з них труд і біль. Бо прийшла на нас слабість, і будемо скартані. 11. Хто знає 

силу твого гніву і від твого страху твій гнів? 12. Так обяви почислити твою правицю і скартаних 

серцем в мудрості. 13. Повернися, Господи. Доки? І дай вмолитися за твоїх рабів. 14. Ми вранці 

сповнилися твого милосердя і ми зраділи і розвеселилися в усіх наших днях. 15. Ми розвеселилися 

за ті дні коли Ти нас упокорив, літа, в яких ми побачили зло. 16. І поглянь на твоїх рабів і на твої 

діла і попровадь їхніх синів, 17. і хай світлість нашого Господа Бога буде на нас, і випрями для нас 

діла наших рук.  

Псалом 90 
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1. Пісня хвали Давида. Хто живе в помочі Всевишнього поселиться в покрові Бога небесного. 

2. Скаже Господеві: Ти мій помічник і моє пристановище, мій Бог, я надіятимуся на Нього, 3. бо 

Він мене визволить з засідки ловців і від тривожного слова. 4. Своїми плечима тебе отінить, і 

надіятимешся під його крилами. Його правда щитом тебе окружить. 5. Не злякаєшся нічного 

страху, стріли, що летить в дні, 6. діла, що проходить в ночі, припадку і полуденного демона. 7. З 

твого боку впаде тисяча і десять тисяч по твоїй правиці, а до Тебе не приближиться. 8. Лише 

твоїми очима впізнаєш і побачиш віддачу грішників. 9. Бо Ти, Господи, моя надія. Всевишнього 

поставив твоїм пристановищем. 10. До тебе не прийде зло, і бичування не наближиться до твого 

поселення, 11. бо своїм ангелам заповість про тебе, щоб тебе оберегти на усіх твоїх дорогах. 12. На 

руках тебе понесуть, щоб часом ти не ударився об камінь твоєю ногою. 13. На аспіда і васіліска 

наступиш і потопчеш льва і змія. 14. Бо він на Мене поклав надію і Я його визволю. Покрию його, 

бо він пізнав моє імя. 15. Закличе до мене, і Я його вислухаю, Я з ним в журбі і його визволю і 

прославлю. 16. Я наповню його довтотривалістю днів і покажу йому моє спасіння.  

Псалом 91 
1. Псалом пісні, на день суботи. 2. Добре визнаватися Господеві і співати твому імені, Всевишний, 

3. сповіщати вранці твоє милосердя і твою правду вночі 4. десятиструнним псалтирем з піснею на 

гуслях. 5. Бо Ти мене, Господи, розвеселив в твоїм творінні, і я зрадію в ділах твоїх рук. 6. Як 

звеличилися, Господи, твої діла. Твої помисли дуже глибокі. 7. Безумний чоловік не впізнає, і 

нерозумний цього не зрозуміє. 8. Коли грішники зійшли як трава і схилилися всі, що чинять 

беззаконня, щоб бути вигубленими на віки віків. 9. А ти, Всевишний Господи, на віки. 10. Бо ось 

твої вороги, Господи, бо ось твої вороги згинуть, і розсіються всі, що чинять беззаконня, 11. і 

підніметься вгору мій ріг наче однорога і моя старість в жирній олії, 12. і моє око поглянуло на 

моїх ворогів, і моє ухо почує тих, що повстають проти Мене, що чинять лукаве. 13. Праведник 

зацвіте як пальма, розмножиться наче кедр, що в Ливані. 14. Посаджені в господньому домі в 

дворах нашого Бога зацвітуть. 15. Ще розмножаться в жирній старості і заживуть, 16. щоб 

сповістити, що Господь Бог мій праведний і немає в Ньому неправедності.  

Псалом 92 
1. В день перед суботою коли населилася земля. Хвала, пісні Давида. Господь зацарював, 

зодягнувся в красу, Господь зодягнувся в силу і підперезався. Бо Він закріпив вселенну, яка не 

зрушиться. 2. Твій престіл готовий від тоді, Ти є від віку. 3. Ріки підняли, Господи, ріки підняли 

свої голоси. 4. Морські хвилі подивугідні від голосів багатьох вод, Господь подивугідний на 

висотах. 5. Твої свідчення виказалися дуже вірними. Твому домові, Господи, належиться святість 

на довготривалість днів.  
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Псалом 93 
1. Псалом Давида, для четвертого дня тижня. Господь Бог пімсти, Бог пімсти виявив Себе. 

2. Піднімися вгору, Ти, що судиш землю, віддай віддачу гордим. 3. Доки грішники, Господи, доки 

грішники вихвалятимуться, 4. виголошуватимуть і говоритимуть неправедне, говоритимуть всі, 

що чинять беззаконня? 5. Господи, вони упокорили твій нарід і вчинили зло твому насліддю, 

6. забили вдовицю і сиріт і вбили приходька 7. і сказали: Господь не побачить, ані Бог Якова не 

зрозуміє. 8. Зрозумійте ж, безумні в народі, і дурні колись станьте мудрими. 9. Чи Той, що насадив 

ухо, не чує, або Хто зліпив око не бачить? 10. Чи Той, що картає народи, не картатиме, Той, Хто 

навчає людину розуму? 11. Господь знає задуми людей, що вони марні. 12. Блаженна людина, яку 

Ти, Господи, картаєш і її навчаєш твоїм законом, 13. щоб злагіднити йому погані дні, доки не 

викопається грішникові яму. 14. Бо Господь не відкине свій нарід і не покине своє насліддя, 

15. доки не повернеться праведність на суд і ті, що близько неї всі праведні серцем. 16. Хто мені 

піднесеться проти тих, що чинять лукаве, чи хто стане зі мною проти тих, що чинять беззаконня? 

17. Якщо б Господь не поміг мені, в коротці моя душа переселилася б до аду. 18. Якщо б я сказав: 

Захитається моя нога; твоє милосердя, Господи, помагає мені. 19. Господи, з-за великого числа 

моїх болів в моїм серці твої потіхи полюбили мою душу. 20. Чи з Тобою спільність матиме престіл 

беззаконня, той, що творить труднощі за наказом? 21. Полюватимуть за душею праведного і 

засудять невинну кров. 22. І Господь був для мене пристановищем і мій Бог помічником моєї надії. 

23. І Він їм віддасть їхнє беззаконня, і Господь Бог наш вигубить їх за їхньою злобою.  

Псалом 94 
1. Хвала пісні Давида. Ходіть зрадіємо Господеві, скликнемо Богові нашому спасителеві. 

2. Випередимо його лице у визнаванні і закличемо до Нього в псальмах. 3. Бо Господь великий Бог 

і великий цар над всіма богами. 4. Бо в його руці кінці землі, і висоти гір є його. 5. Бо море є його, і 

Він його зробив, і його руки зліпили сушу. 6. Ходіть поклонимося і припадемо до Нього і 

заплачемо перед Господом, що нас створив. 7. Бо Він є нашим Богом, і ми нарід його отари і вівці 

його руки. Сьогодні, якщо почуєте його голос, 8. не вчиніть ваші серця твердими, так як в 

роздражненні, в дні випробування в пустині, 9. в якому випробували ваші батьки. Випробували і 

побачили мої діла. 10. Сорок літ Я негодував тим родом і сказав: Ці вічно блукатимуть серцем і 

вони не впізнали моїх доріг, 11. як Я поклявся в моїм гніві: Що вони не ввійдуть до мого 

спочинку.  

Псалом 95 
1. Коли будувався дім після полону. Пісня Давида. Заспівайте Господеві нову пісню, співайте 

Господеві вся земля. 2. Співайте Господеві, благословіть його імя, благовістіть з дня на день його 

спасіння. 3. Сповістіть між народами його славу, в усіх народах подивугідні його (діла). 4. Бо 
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великий Господь і дуже похвалигідний, Він страшний понад всіх богів. 5. Бо всі боги народів 

демони, а Господь створив небеса. 6. Визнавання і краса перед Ним, святість і величність в його 

святості. 7. Принесіть Господеві батьківщини народів, принесіть Господеві славу і честь. 

8. Принесіть Господеві славу його імені, візьміть жертви і ввійдіть до його дворів. 9. Поклоніться 

Господеві в його святім дворі. Хай зрушиться з перед його лиця вся земля. 10. Скажіть в народах: 

Господь зацарював, бо поставив вселенну, яка не зрушиться, Він судить народи в праведності. 

11. Хай розвеселяться небеса, і хай зрадіє земля, хай зрушиться море і його повнота. 12. Хай зрадіє 

рівнина і все, що в них, тоді зрадіють всі лісові дерева 13. перед лицем Господа, бо Він приходить, 

бо приходить судити землю. Він судить вселенну в праведності і народи в своїй правді.  

Псалом 96 
1. Давида, коли його земля встановлена. Господь зацарював, хай зрадіє земля, хай розвеселяться 

численні острови. 2. Хмара і темрява довкруги Нього, праведність і суд основа його престолу. 

3. Перед ним піде огонь і попалить його ворогів довкруги. 4. Зявилися вселенній його блискавиці, 

земля побачила і зрушилася. 5. Гори розтаяли наче віск від господнього лиця, від лиця Господа 

всієї землі. 6. Небеса сповістили його праведність, і всі народи побачили його славу. 7. Хай 

завстидаються всі, що кланяються різьбленим (божищам), що вихвалюються своїми ідолами. 

Поклоніться Йому, всі ангели його. 8. Почув і розвеселився Сіон, і зраділи юдейські дочки задля 

твоїх судеб, Господи. 9. Бо Ти є Господь Всевишний над всією землею, Ти дуже піднявся вгору 

понад всіх богів. 10. Ті, що люблять Господа, хай ненавидять зло. Господь береже душі його 

преподобних, визволить їх з руки грішних. 11. Світло зійшло над праведником і радість для 

праведних серцем. 12. Зрадійте праведні в Господі і визнавайте память його святості.  

Псалом 97 
1. Псалом Давида. Заспівайте Господеві нову пісню, бо Господь зробив подивугідні (діла). Його 

спасла його правиця і його святе рамено. 2. Господь явним зробив своє спасіння, перед народами 

відкрив свою праведність. 3. Згадав своє милосердя Якову і свою правду домові Ізраїля. Всі кінці 

землі побачили спасіння нашого Бога. 4. Склиніть Богові, вся земля, співайте і зрадійте і 

заспівайте. 5. Співайте Господеві на гуслях, на гуслях і голосом псальма. 6. На кованих трубах і 

голосом труби з рога скликніть перед господним царем. 7. Хай зрушиться море і її повнота, 

вселенна і ті, що в ній живуть. 8. Ріки разом заплескають руками, гори зрадіють, 9. бо Він 

приходить судити землю. Судить вселенну в праведності і народи в праведності.  

Псалом 98 
1. Псалом Давида. Господь зацарював, хай гніваються народи. Той, що сидить на херувимах, хай 

зрушиться земля. 2. Господь в Сіоні великий і високий над всіма народами. 3. Хай визнаються 
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твому великому імені, бо воно страшне і святе. 4. І честь царя любить суд. Ти приготовив 

праведності, Ти зробив суд і праведність в Якові. 5. Підносіть вгору Господа Бога нашого і 

покланяйтеся підніжжю його ніг, бо Він святий. 6. Мойсей і Аарон між його священиками, і 

Самуїл між тими, що прикликують його імя. Прикликали Господа, і Він їх вислухав, 7. говорив до 

них в стовпі хмари. Вони зберігали його свідчення і заповіді, які Він їм дав. 8. Господи Боже наш, 

Ти вислухував їх. Боже, Ти бував милосердний до них і мстив всі їхні почини. 9. Підносіть вгору 

Господа Бога нашого і покланяйтеся до його святої гори, бо Господь Бог наш святий.  

Псалом 99 
1. Псалом на визнавання. Скликніть Господеві, вся земля, 2. служіть Господеві в веселості, вийдіть 

перед Ним в радості. 3. Знайте, що Господь, Він є Бог, Він створив нас і не ми, ми його нарід і 

вівці його стада. 4. Ввійдіть в його брами з визнаванням, в його двори з піснями. Визнавайтеся 

йому, хваліть його імя, 5. бо Господь добрий, його милосердя на віки, і аж в роди і роди його 

правда.  

Псалом 100 
1. Псалом Давида. Господи, заспіваю Тобі про милосердя і суд. 2. Співатиму і зрозумію непорочну 

дорогу. Коли прийдеш до мене? Я ходив в незлобності мого серця посеред мого дому. 3. Я не 

поклав перед мої очі діло протизаконне, я зненавидів тих, що чинили переступки. 4. Викривлене 

серце не пристало до мене, того поганого, що ухилявся від мене, я не знав. 5. Того, що потайки 

обмовляв свого ближнього, цього я прогнав. В кого горде око і несите серце, з цим я не пішов. 

6. Мої очі на вірних землі, щоб їх посадити зі мною. Хто ходить непорочною дорогою, цей мені 

служив. 7. Хто чинив гордість не жив посеред мого дому, хто говорив неправедне не був прямий 

перед моїми очима. 8. В ранці я забив всіх грішників землі, щоб вигубити з господнього міста всіх, 

що чинять беззаконня.  

Псалом 101 
1. Молитва бідного, коли він знеможений, і перед Господом вилиє своє благання. 2. Господи, 

вислухай мою молитву, і мій крик хай прийде до Тебе. 3. Не відверни від мене твоє лице. В той 

день коли я болію, прихили до мене твоє ухо. В тому дні коли я закличу до Тебе, швидко мене 

вислухай. 4. Бо мої дні пропали наче дим, і мої кості висохли наче сухі поліна. 5. Я побитий наче 

трава і моє серце висохло, бо я забув їсти мій хліб. 6. Від голосу мого стогону прилипла моя кість 

до мого тіла. 7. Я уподібнився до пустинного пелікана, я став наче сова в розвалинах дому, 8. Я 

чував і я став наче самотній горобець на даху. 9. Цілий день мене гнобили мої вороги, і ті, що мене 

хвалили мною клялися. 10. Бо я їв попіл наче хліб і я плачем розводив мій напиток 11. від лиця 

твого гніву і твоєї люті, бо піднявши Ти мене скинув вниз. 12. Мої дні відійши наче тінь, і я висох 
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наче трава. 13. Ти ж, Господи, остаєшся на віки, і твоя память в рід і рід. 14. Ти, вставши, 

помилуєш Сіон, бо час його помилувати, бо прийшов час. 15. Бо твої раби полюбили його каміння 

і помилують його порох. 16. І народи злякаються Господнього імени і всі царі землі твоєї слави, 

17. бо Господь збудує Сіон і зявиться в його славі. 18. Він поглянув на молитву впокорених і не 

погордив їхнім благанням. 19. Хай це запишеться для іншого роду, і відбудований нарід похвалить 

Господа, 20. бо Він поглянув зі своєї святої висоти, Господь поглянув з неба на землю, 21. щоб 

почути стогін скованих, визволити синів тих, що забиті, 22. сповістити в Сіоні господне імя і його 

хвалу в Єрусалимі, 23. коли народи і царства зберуться разом, щоб служити Господеві. 24. Він 

йому відповів в дорозі його сили: Сповісти мені зменшення моїх днів. 25. Не поведи мене в 

половину моїх днів, в роді родів твої літа. 26. Господи, Ти на початках заснував землю, і небеса є 

діла твоїх рук. 27. Вони згинуть, Ти ж остаєшся, і всі постаріються наче плащ, і Ти їх зміниш наче 

одіж, і вони зміняться. 28. Ти ж є той самий, і твої літа не зменшаться. 29. Сини твоїх рабів 

поселяться, і їхнє насіння стоятиме на віки.  

Псалом 102 
1. Давида. Благослови, душе моя, Господа і, всі мої внутреності його святе імя. 2. Благослови, 

душе моя, Господа і не забувай всіх його віддач. 3. Він очищає всі твої беззаконня, оздоровляє всі 

твої хвороби. 4. Він визволяє твоє життя з зітління, Він тебе вінчає милосердям і щедрістю. 5. Він 

наповняє твоє бажання добрами, твоя молодість обновиться як орлина. 6. Він - Господь робить 

милосердя і суд всім, що обиджені. 7. Він знаними вчинив Мойсеєві свої дороги, синам Ізраїля 

свої бажання. 8. Господь щедрий і милосердний, довготерпеливий і дуже милосердний. 9. Не 

розгнівається до кінця, ані не ворогуватиме до віку. 10. Він не зробив з нами згідно з нашими 

гріхами, ані не віддав нам за нашими беззаконнями. 11. Бо від землі до висот неба Господь 

закріпив своє милосердя на тих, що Його бояться. 12. Так як віддалений схід від заходу, Він 

віддалив від нас наші беззаконня. 13. Так як батько милує синів, Господь помилував тих, що Його 

бояться, 14. бо Він пізнав наше творіння. Згадай, що ми є порохом. 15. Чоловік, наче трава його 

дні, наче цвіт поля, так відцвіте. 16. Бо дух пройшов в ньому, і не буде і не пізнається на свому 

місці. 17. А господне милосердя від віку і аж до віку на тих, що Його бояться, і його праведність 

на синах синів, 18. що зберігають його завіт і памятають про його заповіді, щоб їх чинити. 

19. Господь приготовив свій престіл на небі, і його царство всіма володітиме. 20. Благословіть 

Господа, всі його ангели, сильні кріпостю, що чинять його слово, щоб почути голос його слів. 

21. Благословіть Господа, всі його сили, його слуги, що чините його волю. 22. Благословіть 

Господа, всі його діла на кожному місці його володіння. Хай моя душа благословить, Господа.  

Псалом 103 
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1. Давида. Благослови, моя душе, Господа. Господи Боже мій, Ти дуже звеличився, у визнавання і 

величність зодягнувся Той, 2. Хто одягається світлом як одежею, що простягає небо наче скіру. 

3. Він покриває водами свої горішні покої, що кладе хмари своїми сходами, що ходить на крилах 

вітрів. 4. Він чинить своїх ангелів духами і своїми слугами палаючий огонь. 5. Він оснував землю 

на її тверді, вона не сколихнеться на віки віків. 6. Безодня, наче плащ його одіж, на горах стануть 

води. 7. Від твоєї погрози побіжать, перелякаються голосу твого грому. 8. Підносяться гори і 

сходять рівнини на місце, яке Ти їм оснував. 9. Ти поклав границю, яку не перейдуть, ані не 

повернуться, щоб покрити землю. 10. Ти той, що посилаєш джерела в долинах, поміж горами 

пройдуть води. 11. Вони напоюють всіх звірів землі, дикі осли чекатимуть на свою спрагу. 12. На 

них поселяться небесні птахи, з посеред каміння видадуть голос. 13. Він напоює гори з своїх 

горішних покоїв, від плоду твоїх діл насититься земля. 14. Він вирощує траву для скотини і зелень 

на службу людей щоб видати хліб з землі. 15. І вино веселить серце людини, щоб намастити лице 

олією, і хліб скріпить серце людини. 16. Польові дерева наситяться, ливанські кедри, які Він 

насадив. 17. Там горобці загніздяться, журавлиний дім верховодить ними. 18. Високі гори для 

оленів, скелі пристановище для зайців. 19. Він зробив місяць для часів, сонце пізнало свій захід. 

20. Він поставив темряву, і настала ніч, в ній перейдуть всі лісові звірі, 21. левенята, що ричать, 

щоб схопити і шукати в Бога для себе поживу. 22. Зійшло сонце, і зібралися і ляжуть в їхніх 

леговиськах. 23. Чоловік вийде на своє діло і на свою працю аж до вечора. 24. Як величними стали 

твої діла, Господи. Ти все зробив в премудрості, земля наповнилася твоїм творінням. 25. Це велике 

і широке море там плазуни, яким немає числа, живе мале з великим. 26. Там перепливають 

кораблі, цей змій, якого Ти зліпив, щоб йому гратися. 27. Все Тебе очікує, щоб дати їм їжу у 

відповідний час. 28. Як Ти їм даси зберуть, а як Ти відкриєш руку все наповниться доброти. 29. Як 

Ти відвернеш лице замішаються. Віднімеш їхній дух, і щезнуть і повернуться в свій порох. 

30. Пішлеш твого духа, і збудуються, і обновиш лице землі. 31. Хай господня слава буде на віки, 

Господь зрадіє своїми ділами. 32. Той, що дивиться на землю і чинить щоб вона тряслася, що 

доторкається гір і димляться. 33. Заспіваю Господеві в моїм житті, співатиму моєму Богові, аж 

доки не буду. 34. Хай солодкою Йому буде моя бесіда, я ж розвеселюся в Господі. 35. Хай 

зникнуть грішники з землі і беззаконні, щоб їх не було. Благослови, моя душе, Господа.  

Псалом 104 
1. Аллилуя. Визнавайтеся Господеві і прикликуйте його імя, сповістіть в народах його діла. 

2. Співайте Йому і виспівуйте Йому, розповідайте про всі його подивугідні (діла). 3. Вихвалютеся 

його святим іменем, хай розвеселиться серце тих, що шукають Господа. 4. Шукайте Господа і 

скріпіться, завжди шукайте його лице. 5. Згадайте його подивугідні (діла), які Він зробив, його 

чуда і суди його уст, 6. насіння Авраама його раби, сини Якова його вибранці. 7. Він наш Господь 
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Бог, по всій землі його судьби. 8. Він на віки запамятав свій завіт, слово, яке заповів в тисячі родів, 

9. яке заповів Авраамові, і свою клятву Ісаакові 10. і поставив її Якову як припис й Ізраїлю у 

вічний завіт, 11. кажучи: Тоді дам ханаанську землю як мірило вашого насліддя. 12. Коли вони 

були малі числом, нечисленні і приходьки в ній 13. і пройшли з народу до народу, з царства до 

іншого народу. 14. Він не дозволив людині їм вчинити зло і скартав за них царів. 15. Не 

доторкайтесь до моїх помазанців і не чиніть зла моїм пророкам. 16. І Він прикликав голод на 

землю, знищив всяке скріплення хліба. 17. Післав перед ними людину, Йосиф був проданий як 

раб. 18. В кайданах впокорили його ноги, залізо пройшло його душу 19. доки не прийшла його 

справа, не розпалило його господне слово. 20. Цар післав і визволив його, володар народів, і 

відпустив його. 21. Наставив його паном свого дому і володарем всього свого маєтку, 22. щоб 

картати його володарів, як він сам, і навчити його старшин мудрости. 23. І ввійшов Ізраїль до 

Єгипту, і Яків переселився до землі Хама. 24. І його нарід дуже розрісся і Він його скріпив понад 

його ворогів. 25. Відвернув Він їхнє серце, щоб ненавиділи його нарід, щоб чинили обманливо з 

його рабами. 26. Він післав Мойсея свого раба, Аарона, якого вибрав. 27. Поклав в них слова своїх 

знаків і чудес в землі Хама. 28. Післав темряву, і затемнив, і погордили його словами. 29. Він 

повернув їхні води в кров і вибив їхні риби. 30. Їхня земля видала жаби в покоях їхніх царів. 

31. Він сказав, і прийша псяча муха і гусениці в усіх їхніх околицях. 32. Він повернув їхні дощі у 

град, огонь, що палив в їхній землі, 33. і побив їхні виноградники і їхні фіґи і знищив всяке дерево 

їхніх околиць. 34. Він сказав, і прийшла саранча і гусениця, яким не було числа, 35. і пожерли всю 

зелень в їхній землі і пожерли плід їхньої землі. 36. І Він побив кожного первородного в їхній 

землі, первоплід всякого їхнього труду, 37. і вивів їх з золотом і сріблом і в їхніх племенах не було 

хворого. 38. Єгипет зрадів їхнім відходом, бо їхній страх на них напав. 39. Він простягнув хмару 

їм на покриття і огонь, щоб їм вночі світити. 40. Вони попросили, і прийшли перепелиці, і Він їх 

наситив небесним хлібом. 41. Він розірвав камінь, і потекли води, ріки пішли в безводних. 42. Бо 

Він згадав своє святе слово до Авраама свого раба 43. і вивів свій нарід в радості і своїх вибранців 

у веселості. 44. І дав їм країни народів, і вони унаслідили труди народів, 45. щоб лиш зберігали 

його оправдання і шукали його закон.  

Псалом 105 
1. Аллилуя. Визнавайтеся Господеві, бо Він добрий, бо його милосердя на віки. 2. Хто розкаже про 

господні сили, розголосить всі його хвали? 3. Блаженні ті, що бережуть суд і чинять праведність 

кожного часу. 4. Згадай нас, Господи, в милуванні твого народу, відвідай нас твоїм спасінням, 

5. щоб ми побачили доброту твоїх вибранців, зраділи радістю твого народу, хвалилися твоїм 

насліддям. 6. Ми згрішили з нашими батьками, вчинили беззаконня, вчинили неправедність. 

7. Наші батьки в Єгипті не зрозуміли твої подивугідні (діла), не згадали множество твого 
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милосердя і огірчили йдучи Червоним морем. 8. І Він їх спас задля свого імени, щоб вони пізнали 

його силу. 9. І Він загрозив Червоному морю, і (воно) висохло, і попровадив їх глибиною наче в 

пустині. 10. І спас їх з руки тих, що ненавидять, і визволив їх з руки ворога. 11. І вода покрила тих, 

що їм дошкулювали, ні один з них не остався. 12. І вони повірили в його слова і оспівали його 

хвалу. 13. Поспішилися, забули його діла, не осталися в його пораді. 14. І пожадали пожаданням в 

пустині і випробували Бога в безводній. 15. І Він їм дав їхнє прохання і післав до ситости для їхніх 

душ. 16. І в таборі розгнівили Мойсея й Аарона господнього святого. 17. Відкрилася земля і 

пожерла Датана і покрила збір Авірона. 18. І в їхньому зборі розгорівся огонь, полумінь попалив 

грішних. 19. І зробили теля в Хориві і поклонилися різьбленому. 20. І змінили їхню славу в імя 

телята, що їсть траву. 21. Забули Бога, який їх спас, який зробив велике в Єгипті, 22. подивугідне в 

землі Хама, страшне в Червоному морі. 23. І Він сказав, що їх вугубить, якщо б не Мойсей його 

вибранець став перед ним в побитті, щоб відвернути його гнів, щоб не вигубити. 24. І погордили 

бажаною землею, не повірили його слову. 25. І нарікали в своїх поселеннях, не послухалися 

господнього голосу. 26. І Він на них підняв свою руку, щоб скинути їх в пустині, 27. і скинути їхнє 

насіння в народах, і розсіяти їх в країнах. 28. І вони посвятилися Веелфеґорові і зїли жертви 

мерців. 29. І роздразнили Його своїми починами, і в них помножилося падіння. 30. І встав Фінеес і 

надолужив, і спинилося вигублення. 31. І йому почислено за праведність з роду і в рід на віки. 32. І 

вони прогнівили Його при воді нарікання. І Мойсей через них потерпів зло, 33. бо огірчили його 

дух, і Він заповів своїми устами. 34. Вони не вигубили народи, про які сказав їм Господь, 35. і 

змішалися з народами і навчилися їхніх діл. 36. І послужили їхнім божищам, і (це) стало їм на 

згіршення. 37. І принесли в жертву своїх синів і своїх дочок демонам 38. і пролили невинну кров, 

кров своїх синів і дочок, яких принесли в жертву божищам Ханаана, і земля була забита кровю 

39. і опоганена їхніми ділами, і вони розпустували в своїх починах. 40. І Господь розгнівався 

люттю на свій нарід і зогидив своє насліддя. 41. І передав їх в руки народів, і ними заволоділи ті, 

що їх ненавиділи. 42. І дошкулювали їм їхні вороги, і упокорили під своїми руками. 43. Багато 

разів Він визволив їх, вони ж огірчили Його своєю радою і впокорені були у своїх беззаконнях. 

44. І Він побачив, коли вони боліли, щоб вислухати їхнє благання. 45. І Він згадав свій завіт і 

розкаявся через множество свого милосердя 46. і дав їм милосердя перед всіма, що їх полонили. 

47. Спаси нас, Господи Боже наш, і збери нас з поміж народів, щоб ми визнавалися твому святому 

імені, хвалилися твоєю похвалою. 48. Благословенний Господь Бог Ізраїля з віку і до віку. І ввесь 

нарід скаже: Хай буде, хай буде.  

Псалом 106 
1. Аллилуя. Визнавайтеся Господеві, бо Він добрий, бо його милосердя на віки. 2. Хай скажуть 

визволені Господом, яких Він визволив з руки ворога. 3. Зібрав їх з країн зі сходу і заходу і півночі 
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і моря. 4. Заблукали в безвоній пустині, не знайшли дороги заселеного міста, 5. як були голодні і 

спрагнені заслабла в них їхня душа. 6. І вони закричали до Господа у своїй скорботі, і Він їх 

визволив від їхніх бід 7. і попровадив їх праведною дорогою, щоб зайти до міста замешкання. 

8. Хай визнаються Господеві за його милосердя і його подивугідні (діла) для людських синів, 9. бо 

Він наситив порожну душу і спраглу душу наповнив добром. 10. Тих, що сиділи в темряві і тіні 

смерті, скованих біднотою і залізом, 11. бо огірчили божі слова і роздразнили раду Всевишнього, 

12. і їхнє серце було впокорене в трудах, знемогли, і не було помічника. 13. І закричали до 

Господа, коли їх гнобили, і Він їх спас з їхніх бід 14. і вивів їх з темряви і тіни смерті і розірвав 

їхні кайдани. 15. Хай визнаються Господеві за його милосердя і його подивугідні (діла) для 

людських синів, 16. бо Він знищив мідяні брами і розбив залізні засуви. 17. Поміг їм (зійти) з 

дороги їхнього беззаконня, бо через їхнє беззаконня вони були упокорені. 18. Всякою їжею 

зогиділа їхня душа, і приблизилися аж до брам смерті. 19. І закричали до Господа, коли їх 

гноблено, і Він їх спас з їхніх бід, 20. Він післав своє слово і оздоровив їх і визволив їх з їхніх 

погибелей. 21. Хай визнаються Господеві за його милосердя і його подивугідні (діла) для 

людських синів 22. і хай принесуть жертву хвали і хай розповідять про його діла з радістю. 23. Ті, 

що сходять на море в кораблях, що чинять діла в багатьох водах, 24. вони побачили господні діла і 

його подивугідні (вчинки) в глибині. 25. Він сказав, і став дух бурі, і піднялися вгору його хвилі. 

26. Підносяться аж до небес і сходять аж до безодні, їхня душа таяла в злі, 27. вони стривожилися, 

сколихнулися наче пяний, і вся їхня мудрість потонула. 28. І закричали до Господа коли вони були 

в біді, і Він їх вивів з їхніх бід 29. і приказав бурі, і настала тиша, і замовкли її хвилі. 30. І 

розвеселилися, що замовкли, і Він їх попровадив до пристані їхнього бажання. 31. Хай визнаються 

Господеві за його милосердя і його подивугідні (діла) для людських синів, 32. хай його піднімуть 

вгору в зборі народу і на престолі старшин хай вихваляють його. 33. Він поклав ріки в пустині і 

проходи вод на спрагу, 34. плодоносну землю в солену воду від злоб тих, що на ній живуть. 

35. Поклав пустиню в озера вод і безводну землю в проходи вод 36. і поселив там спраглих, і 

поклали місто мешкання 37. і посіяли поля і насадили виноградники і зробили вирощений плід, 

38. і Він поблагословив їх, і дуже розмножилися, і їхня скотина не змаліла. 39. І змаліли і зле їм 

було від злих клопотів і болю. 40. Вилилась погорда на володарів, і Він дав їм заблукати в 

непрохідному і в бездоріжжі. 41. І поміг бідному в бідноті і зробив родини як овець. 42. Побачать 

праведні і зрадіють і все беззаконня замкне свої уста. 43. Хто мудрий і берегтиме це і зрозуміють 

господне милосердя?  

Псалом 107 
1. Пісня псалма Давида. 2. Готове моє серце, Боже, готове моє серце, співатиму і заспіваю в моїй 

славі. 3. Встань псалтирю і гусли. Встану вранці. 4. Визнаюся Тобі в народах, Господи, і заспіваю 
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Тобі в народах, 5. бо твоє милосердя велике понад небеса і твоя правда аж до хмар. 6. Піднесися до 

небес, Боже, і твоя слава по всій землі. 7. Щоб спаслися твої улюблені, спаси твоєю правицею і 

вислухай мене. 8. Бог заговорив у своїм святилищі: Піднімуся вгору і розмірю Сікіму і розмірю 

долину поселень. 9. Мій є Галаад, і мій є Манассій, і Ефраїм помічник моєї голови, Юда мій цар. 

10. Моав конов моєї надії, на Ідумею простягну мою обуву, мені підкорилися чужинці. 11. Хто 

поведе мене до укріпленого міста? Хто попровадить мене аж до Ідумеї? 12. Чи не ти, Боже, що нас 

відкинув? І не вийдеш, Боже, в наших силах. 13. Дай нам поміч в біді. І марне спасіння людини. 

14. В Бозі зробимо силу, і Він погордить нашими ворогами.  

Псалом 108 
1. На кінець. Псалом Давида. Боже, не промовчи на мою хвалу, 2. бо уста грішника і уста обманця 

відкрилися проти мене, заговорили проти мене обманливим язиком 3. і окружили мене 

ненависними словами і даром воювали проти мене. 4. Замість любити мене нападали на мене, а я 

молився. 5. І поклали проти мене зло замість добра і ненависть замість мене полюбити. 6. Постав 

над ним грішного, і хай диявол стане по його правиці. 7. Коли він судиться хай вийде осуджений, і 

його молитва хай стане на гріх. 8. Хай його дні будуть нечисленні, і його служіння хай інший 

візьме. 9. Хай його сини будуть сиротами і його жінка вдовою. 10. Захитавшись хай переселяться 

його сини і хай жебрають, хай будуть викинені з їхніх домів. 11. Хай лихвар витягне все, що йому 

належить, хай чужинці розграблять його труди. 12. Хай не буде йому помічника, ані хай не буде 

того, що милосердиться над його сиротами. 13. Хай будуть його діти на вигублення, в одному роді 

хай вигубленим буде його імя. 14. Хай згадається перед Господом беззаконня його батьків, і гріх 

його матері хай не зітреться. 15. Хай будуть постійно перед Господом, і хай вигублена буде їхня 

память з землі, 16. томущо не запамятав чинити милосердя і переслідував бідну і убогу і зранену 

серцем людину, щоб убити. 17. І полюбив клятву, і прийде на нього. І не забажав благословення, і 

віддалиться від нього. 18. І зодягнувся в клятву як одежею, і ввійшла як вода до його внутреностей 

і як олія в його кості. 19. Хай буде йому як плащ, який накидається, і наче пояс, яким постійно 

підперезується. 20. Це діло тих, що неправедно оскаржують мене перед Господом і говорять 

погане проти моєї душі. 21. І Ти, Господи, Господи, зроби зі мною милосердя задля твого імени, 

бо добре твоє милосердя. 22. Визволи мене, бо я бідний і убогий, і в мені стривожилося моє серце. 

23. Я зник наче тінь, коли вона зникає, я струшений як саранча. 24. Мої коліна послабли від посту, 

і моє тіло змінилося від олії. 25. І я став для них погордою. Побачили мене, покивали своїми 

головами. 26. Поможи мені, Господи Боже мій, спаси мене за твоїм милосердям, 27. і хай взнають, 

що це твоя рука і Ти, Господи, зробив це. 28. Вони прокленуть, і Ти поблагословиш. Хай 

завстидаються ті, що повстають проти мене, а твій раб зрадіє. 29. Хай зодятнуться соромом ті, що 

проти мене говорять неправду, і зодягнуться своїм встидом наче подвійною одіжжю. 30. Дуже 
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визнаватимуся Господеві моїми устами і похвалю Його посеред численних, 31. бо Він став по 

правиці бідного, щоб спасти від тих, що переслідують мою душу.  

Псалом 109 
1. Псалом Давида. Господь сказав Господеві моєму: Сядь по моїй правиці доки не покладу твоїх 

ворогів підніжком твоїх ніг. 2. Свою палицю сили Господь пішле із Сіону; і запануй посеред твоїх 

ворогів. 3. З тобою володіння в дні твоєї сили в світлостях святих. З лона перед ранньою зорею Я 

тебе породив. 4. Поклявся Господь і не розкається: Ти священик на віки за чином Мелхіседека. 

5. Господь по твоїй правиці розбив царів в дні свого гніву. 6. Він судить народи, наповнить 

трупами, розібє численним голови на землі. 7. З потоку в дорозі Він пє. Через це підніме голову 

вгору.  

Псалом 110 
1. Аллилуя. Визнаватимуся Тобі, Господи, всім моїм серцем на праведній раді і зборі. 2. Великі 

господні діла, вишукані за всім його бажанням. 3. Визнавання і велич його діло, і його праведність 

перебуває на вік віку. 4. Він поклав память своїх подивугідних (діл), милосердний і щедрий 

Господь. 5. Він дав їжу тим, що Його бояться, хай памятає на віки свій завіт. 6. Силу своїх діл 

сповістив свому народові, щоб дати їм насліддя народів. 7. Діла його рук - правда і суд. Вірні всі 

його заповіді, 8. скріплені на віки віків, зроблені в правді і праведності. 9. Він післав визволення 

свому народові, заповів свій завіт на віки. Святе і страшне його імя. 10. Початок мудрості - страх 

господний, добрий розум всім, що його чинять. Його хвала перебуває на віки віків.  

Псалом 111 
1. Аллилуя. Блаженна людина, що боїться Господа, дуже забажає його заповідей. 2. Сильним на 

землі буде його насіння, рід праведних поблагословиться. 3. Слава і багацтво в його домі, і його 

праведність перебуває на віки віків. 4. Засяяло в темряві світло праведним Він милосердний і 

щедрий і праведний. 5. Добрий чоловік, що щедрий і позичає, управлятиме своїми словами на 

суді. 6. Бо на віки не захитається, на вічну память буде праведний. 7. Поганої чутки не злякається. 

Його серце готове надіятися на Господа. 8. Скріпилося його серце, не злякається, доки не погляне 

на своїх ворогів. 9. Він розсіяв, дав бідним. Його праведність перебуває на віки віків, його ріг 

піднесеться в славі. 10. Грішник побачить і розлоститься, заскрегоче своїми зубами і розтане. 

Бажання грішників згине.  

Псалом 112 
1. Аллилуя. Хваліть слуги, Господа, хваліть господне імя. 2. Хай господне імя буде благословенне 

від нині і аж до віку. 3. Від сходу сонця до заходу хваліть господне імя. 4. Господь Він високий 

понад всі народи, його слава понад небеса. 5. Хто як Господь Бог наш, що живе на висотах, 6. і 
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зглядається на небі і на землі на пригнічених? 7. Що підносить бідного з землі і підводить убогого 

з гною, 8. щоб посадити його з володарями, з володарями свого народу. 9. Він поселяє неплідну в 

домі - матір дітей, що веселиться.  

Псалом 113 
1. Аллилуя. У виході Ізраїля з Єгипту, дому Якова з варварського народу 2. Юдея стала його 

святинею, Ізраїль його силою. 3. Море побачило і втекло, Йордан повернувся на зад. 4. Гори 

вскочили наче барани і горби наче ягната овечі. 5. Що тобі є, море, що ти втекло, і тобі, Йордане, 

що ти відійшов назад? 6. Гори, що ви вскочили наче барани, і горби наче ягнята овечі? 7. Земля 

зрушилася від лиця Господа, від лиця Бога Якова, 8. що повертає камінь в озера вод і нетесаний 

камінь в джерела вод. 9. Не нам, Господи, не нам, але лиш твому імені дай славу за твоє милосердя 

і твою правду, 10. щоб часом народи не сказали: Де їхній Бог? 11. А наш Бог на небі вгорі. Він 

зробив на небесах і на землі все, що забажав. 12. Ідоли народів срібло і золото, діло людських рук. 

13. Мають уста і не говорять, мають очі і не бачать, 14. мають уха і не чують, мають ніздрі і не 

нюхають, 15. мають руки і не доторкають, мають ноги і не ходять, не видають голос з свого горла. 

16. Подібні до них хай стануть ті, що їх роблять, і всі, що на них поклали надію. 17. Дім Ізраїля 

поклав надію на Господа. Він їхній помічник і їхній оборонець. 18. Дім Аарона поклав надію на 

Господа. Він їхній помічник і їхній оборонець. 19. Ті, що бояться Господа поклали надію на 

Господа. Він їхній помічник і їхній оборонець. 20. Господь згадав нас і поблагословив нас, 

поблагословив дім Ізраїля, поблагословив дім Аарона, 21. поблагословив тих, що бояться Господа, 

малих з великими. 22. Хай Господь до вас додасть, до вас і до ваших дітей. 23. Благословенні ви 

Господеві, що створив небо і землю. 24. Небо небес Господеві, а землю дав людським синам. 

25. Господи, не мертві Тебе похвалять, ані всі, що зійшли до аду, 26. але ми, що живемо, 

поблагословимо Господа від нині і до віку.  

Псалом 114 
1. Аллилуя. Я полюбив, бо Господь вислухає голос мого благання, 2. бо схилив до мене своє ухо, і 

прикличу в моїх днях. 3. Охопили мене смертельні болі, адові біди мене знайшли. Я знайшов біду і 

біль. 4. І я прикликав господне імя: О Господи, визволи мою душу. 5. Милосердний Господь і 

праведний, і наш Бог милує. 6. Господь стереже немовлят. Я був пригноблений, і Він мене спас. 

7. Повернися, моя душе, до твого спочинку, бо Господь добре тобі вчинив, 8. бо визволив мою 

душу від смерті, мої очі від сліз і мої ноги від ховзання. 9. Добро чинитиму перед Господом в 

країні живих.  

Псалом 115 
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1. Аллилуя. Я повірив, тому заговорив. Я ж дуже упокорений. 2. Я сказав в моїм захваті: Кожна 

людина обманлива. 3. Що віддам Господеві за все, що мені віддав? 4. Візьму чашу спасіння і 

прикличу господне імя. 5.  6. Чесна перед Господом смерть його преподобних. 7. О Господи, я твій 

раб, я твій раб і син твоєї рабині. Ти розірвав мої кайдани, 8. Тобі принесу жертву хвали. 9. Віддам 

Господеві мої молитви перед всім його народом 10. в дворах господнього дому, посеред тебе, 

Єрусалиме.  

Псалом 116 
1. Аллилуя. Хваліть Господа, всі племена, похваліть його, всі народи, 2. бо його милосердя 

скріпилося над нами, і господня правда перебуває на віки.  

Псалом 117 
1. Аллилуя. Визнавайтеся Господеві, бо Він добрий, бо його милосердя на віки. 2. Хай же скаже 

дім Ізраїля бо Він добрий, бо його милосердя на віки. 3. Хай же скаже дім Аарона, що Він добрий, 

бо його милосердя на віки. 4. Хай скажуть всі, що бояться Господа, що Він добрий, бо його 

милосердя на віки. 5. В біді я прикликав Господа, і Він мене вислухав щоб дати простір. 

6. Господь мені помічник, не боятимуся, що мені зробить людина. 7. Господь мені помічник, і я 

погляну на моїх ворогів. 8. Доре покласти надію на Господа, краще ніж покласти надію на 

людину. 9. Добре покласти надію на Господа, краще ніж покласти надію на володарів. 10. Всі 

народи мене окружили, і я їм протиставився господним іменем. 11. Окружаючи, окружили мене, і 

я їм протиставився господним іменем. 12. Окружили мене наче бджоли крижку меду і розгорілися 

наче огонь в тернині, і я їм протиставився господним іменем. 13. Як попхали я повернувся, щоб 

упасти, і Господь мені поміг. 14. Моя сила і моя пісня Господь і Він став мені спасінням. 15. Голос 

радості і спасіння в поселеннях праведників: Господня правиця зробила силу, 16. господня 

правиця підняла мене вгору, господня правиця зробила силу. 17. Не помру, але буду жити і 

розповім про господні діла. 18. Картаючи скартав мене Господь і смерті мене не передав. 

19. Відкрийте мені брами праведності. Ввійшовши через них визнаватимуся Господеві. 20. Це 

господня брама, нею ввійдуть праведні. 21. Визнаватимуся Тобі, бо Ти мене вислухав і став мені 

спасінням. 22. Камінь, яким знехтували будівничі, цей став наріжним. 23. Від Господа це сталося і 

є подивугідним у наших очах. 24. Це день, який Господь зробив. Зрадіймо і розвеселімся в ньому. 

25. О Господи, спаси, о Господи, поможи. 26. Благословенний хто приходить в господньому імені. 

Ми вас поблагословили з господнього дому. 27. Бог Господь і зявився нам. Зробіть празник з 

покриттям аж до рогів жертівника. 28. Ти мій Бог, і визнаватимуся Тобі. Ти мій Бог, і підніму Тебе 

вгору. Визнаватимуся Тобі, бо Ти мене вислухав і став мені спасінням. 29. Визнавайтеся 

Господеві, бо Він добрий, бо його милосердя на віки.  
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Псалом 118 
1. Алеф. Блаженні непорочні в дорозі, які ходять в господнім законі. 2. Блаженні ті, що 

досліджують його свідчення. Всім серцем його шукатимуть. 3. Бо не ті, що чинять беззаконня, 

пішли його дорогами. 4. Ти заповів дуже зберігати твої заповіді. 5. Коби випрямилися мої дороги, 

щоб зберігати твої оправдання. 6. Тоді не завстидаюся коли я погляну на всі твої заповіді. 

7. Визнаватимуся Тобі, Господи, в праведності серця коли я вивчаю судьби твоєї праведності. 8. Я 

збережу твої оправдання, не остав мене вповні. 9. Бет. Як випрямить молодший свою дорогу, коли 

зберігатиме твої слова? 10. Цілим моїм серцем я Тебе шукав. Не відкинь мене від твоїх заповідей. 

11. Я сховав твої слова в моїм серці, щоб я не згрішив проти Тебе. 12. Ти, Господи, 

Благословенний. Навчи мене твоїх оправдань. 13. Моїми губами я сповістив всі судьби твоїх уст. 

14. Я зрадів дорогою твоїх свідчень наче всяким багацтвом. 15. Я вглиблюватимуся в твої заповіді 

і впізнаю твої дороги. 16. Я повчуся в твоїх оправданнях, не забуду твоїх слів. 17. Ґімель. Віддай 

твому рабові. Шукатиму і зберігатиму твої слова. 18. Відкрий мої очі, і впізнаю твої подивугідні 

(діла) з твого закону. 19. Я є приходьком на землі. Не сховай від мене твоїх заповідей. 

20. Зажадала моя душа забажати твої судьби в кожному часі. 21. Ти скартав гордих. Прокляті ті, 

що відхиляються від твоїх заповідей. 22. Забери від мене погорду і зневагу, бо я шукав твої 

свідчення. 23. Бо й володарі сіли і виговорювали проти мене, а твій раб вглиблювався в твої 

оправдання. 24. Бо й твої свідчення є для мене повчанням, і твої оправдання моїми порадами. 

25. Далет. Моя душа прилипла до землі. Живи мене за твоїм словом. 26. Я визнав мої дороги, і Ти 

мене вислухав. Навчи мене твоїх оправдань. 27. Врозуми мене дорогою твоїх оправдань, і 

роздумуватиму над твоїми подивугідними (ділами). 28. Підупала від виснаження моя душа. 

Скріпи мене твоїми словами. 29. Відстав від мене дорогу неправедности і помилуй мене. 30. Я 

забажав дорогу правди, я не забув твої судьби. 31. Я пристав до твоїх свідчень. Господи, не 

засороми мене. 32. Я біг дорогою твоїх заповідей, коли Ти поширив моє серце. 33. Ге. Постав мені, 

Господи, закон, дорогу твоїх оправдань, і шукатиму її постійно. 34. Врозуми мене, і 

досліджуватиму твій закон і збережу його всім моїм серцем. 35. Провадь мене стежкою твоїх 

заповідей, бо я її забажав. 36. Прихили моє серце до твоїх свідчень і не до захланности. 

37. Відверни мої очі, щоб не бачили безумство, живи мене в твоїй дорозі. 38. Постав твоє слово 

твому рабові на твій страх. 39. Забери мою зневагу, яку я відчув, бо добрі твої судьби. 40. Ось я 

забажав твої заповіді. У твоїй праведності шукай мене. 41. Вав. І хай прийде на мене твоє 

милосердя, Господи, твоє спасіння за твоїм словом. 42. І відповім слово тим, що мене зневажають, 

бо я поклав надію на твої слова. 43. І не забери зовсім слово правди з моїх уст, бо я надію поклав 

на твої судьби. 44. І завжди збережу твій закон, на віки і на віки віків. 45. І я ходив в широті, бо я 

шукав твої заповіді. 46. І я говорив за твоїми свідченнями перед царями і не змовчав. 47. І я 

повчився в твоїх заповідях, які я дуже полюбив. 48. І я підняв мої руки до твоїх заповідей, які я 
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полюбив, і я роздумував над твоїми оправданнями. 49. Заїн. Згадай твому рабові твоє слово, яким 

Ти мені дав надію. 50. Воно мене потішило в моїм упокоренні, бо твоє слово мене живило. 

51. Горді дуже чинили переступи, а я не відхилився від твого закону. 52. Я Згадав твої від віку 

судьби, Господи, і потішився. 53. Розпач мене огорнула від грішників, що покинули твій закон. 

54. Мені співали твої оправдання в місці мого переселення. 55. Я вночі згадав твоє імя, Господи, і 

я зберіг твій закон. 56. Це мені сталося, бо я шукав твої оправдання. 57. Хет. (Ти) моя часть, 

Господи, я сказав, що зберігатиму твій закон. 58. Я помолився до твого лиця усім моїм серцем. 

Помилуй мене за твоїм словом. 59. Я роздумував над твоїми дорогами і я навернув мої ноги до 

твоїх свідчень. 60. Я приготовився і не злякався зберігати твої заповіді. 61. Мене повязали шнурки 

грішників, і я не забув твого закону. 62. Опівночі я встав, щоб Тобі визнаватися за судьби твоєї 

праведності. 63. Я є причасником всіх тих, що Тебе бояться і зберігають твої заповіді. 64. Господи, 

земля повна твого милосердя. Навчи мене твоїх оправдань. 65. Тет. Ти вчинив добро з твоїм 

рабом, Господи, за твоїм словом. 66. Навчи мене доброти і напоумлення і знання, бо я повірив 

твоїм заповідям. 67. Раніше ніж я був впокорений я переступив, через це я зберіг твоє слово. 68. Ти 

добрий, Господи, і повчи мене твоїх оправдань у твоїй доброті. 69. Проти мене розмножилася 

неправедність гордих, а я усім моїм серцем досліджуватиму твої заповіді. 70. Їхнє серце стало 

сиром наче молоко, а я повчався у твому законі. 71. Добре мені, бо Ти мене впокорив, щоб я 

навчився твоїх оправдань. 72. Добрий для мене закон твоїх уст понад тисячі золота і срібла. 

73. Йот. Твої руки мене створили і мене зліпили. Врозуми мене, і навчуся твоїх заповідей. 74. Ті, 

що Тебе бояться, мене побачать і зрадіють, бо я надію поклав на твої слова. 75. Я пізнав, Господи, 

що твої судьби - праведність, і Ти за правдою мене впокорив. 76. Хай буде твоє милосердя на 

потіху мені за твоїм словом до твого раба. 77. Хай прийдуть на мене твої щедрості, і житиму, бо 

твій закон є моїм повчанням. 78. Хай завстидаються горді, бо неправедно вчинили проти мене 

беззаконня. Я ж роздумуватиму над твоїми заповідями. 79. Хай повернуться до мене ті, що Тебе 

бояться, і ті, що знають твої свідчення. 80. Хай буде невинним моє серце в твоїх оправданнях, щоб 

я не засоромився. 81. Хет. Моя душа знемагає за твоїм спасінням, і я поклав надію на твоє слово. 

82. Мої очі щезли із-за твого слова, кажучи: Коли мене потішиш? 83. Бо я став наче бордюк на 

морозі. Я не забув твої оправдання. 84. Скільки днів твого раба? Коли вчиниш мені суд від тих, що 

мене переслідують? 85. Мені розповідали беззаконні роздуми, але (вони) не як твій закон, 

Господи. 86. Всі твої заповіді правда. Неправедно мене переслідували, поможи мені. 87. Ще трохи 

мене б викінчили на землі, а я не оставив твоїх заповідей. 88. За твоїм милосердям живи мене, і 

збережу свідчення твоїх уст. 89. Ламед. Господи, твоє слово остається на віки на небі. 90. В рід і 

рід твоя правда. Ти оснував землю, і (вона) остається. 91. За твоєю постановою остається день, бо 

все твої раби. 92. Якщо б твій закон не був для мене повчанням, тоді я згинув би в моїм 

упокоренні. 93. На віки не забуду твоїх оправдань, бо в них Ти мене живив, Господи. 94. Я твій, 
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спаси мене, бо я шукав твої оправдання. 95. На мене ждали грішники щоб мене убити. Я зрозумів 

твої свідчення. 96. Я побачив кінець всякої повноти. Твоя заповідь дуже широка. 97. Мем. Як я 

полюбив твій закон, Господи. Цілий день він моє повчання. 98. Ти мене умудрив понад моїх 

ворогів твоєю заповіддю, бо вона на віки моя. 99. Я зрозумів білше від всіх, що мене навчають, бо 

твоє свідчення є моїм повчанням. 100. Я зрозумів більше від старців, бо я шукав твої заповіді. 

101. Я здержав мої ноги від всякої поганої дороги, щоб мені зберегти твої слова. 102. Я не звернув 

від твоїх судеб, бо ти мені поклав закон. 103. Наскільки твої слова солодкі для мого горла, понад 

мід і крижку з медом для моїх уст. 104. Я одержав зрозуміння від твоїх заповідей. Через це я 

зненавидів всяку дорогу неправедности. [Бо Ти мені поклав закон]. 105. Нун. Твоє слово світило 

для моїх ніг і світло для моїх стежок. 106. Я поклявся і встав, щоб зберігати судьби твоєї 

праведності. 107. Я аж дуже упокорений. Господи, живи мене за твоїм словом. 108. Господи, зволь 

(прийняти) добровільну (жертву) моїх уст, і навчи мене твої судьби. 109. Моя душа завжди в моїх 

руках, і я не забув твого закону. 110. Грішники поклали мені засідку, і я не заблудив від твоїх 

заповідей. 111. Я унаслідив твої свідчення на віки, бо вони радість мого серця. 112. Я звернув моє 

серце, щоб на віки чинити твої оправдання за віддачу. 113. Самех. Я зненавидів беззаконних і я 

полюбив твій закон. 114. Ти мій помічник і мій заступник. Я поклав надію на твоє слово. 

115. Відхиліться від мене ви, що чините лукаве, і досліджу заповіді мого Бога. 116. Поможи мені 

за твоїм словом, і шукатиму, і не завстидай мене в моїм очікуванні. 117. Поможи мені, і спасуся і 

постійно повчатимуся в твоїх оправданнях. 118. Ти погордив всіма, що відступають від твоїх 

оправдань, бо їхні задуми неправедні. 119. Я переступниками вважав всіх грішників землі. Через 

це я полюбив твої свідчення на завжди. 120. Проший моє тіло твоїм страхом. Бо я побоявся твоїх 

судеб. 121. Аїн. Я зробив суд і праведність. Не видай мене тим, що мені чинять зло. 122. Прийми 

твого раба на добро. Хай горді на мене не наговорюють. 123. Мої очі зівяли за твоїм спасінням і за 

словом твоєї праведности. 124. Вчини з твоїм рабом за твоїм милосердям і навчи мене твоїх 

оправдань. 125. Я твій раб. Врозуми мене, і впізнаю твої свідчення. 126. Час чинити Господеві. 

Знищили твій закон. 127. Через це я полюбив твої заповіді понад золото і топазій. 128. Через це я 

випрямлявся в усіх твоїх заповідях, я зненавидів всяку неправедну дорогу. 129. Фе. Твої свідчення 

подивугідні. Через це їх дослідить моя душа. 130. Ясність твоїх слів освітить і врозумить 

немовлят. 131. Я відкрив мої уста і притягнув дух, бо я забажав твої заповіді. 132. Поглянь на мене 

і помилуй мене за судом тих, що люблять твоє імя. 133. Випрями мої кроки за твоїм словом, і хай 

мною не заволодіє всяке беззаконня. 134. Визволи мене від людської обмови, і я збережу твої 

заповіді. 135. Просвіти твоє лице на твого раба і навчи мене твоїх оправдань. 136. Джерела вод 

вивели мої очі, томущо не зберегли твого закона. 137. Саде. Ти праведний, Господи, і праведний 

твій суд. 138. Ти заповів праведність і досконалу правду твоїми свідченнями. 139. Мене виснажила 

ревність твого дому, бо мої вороги забули твої слова. 140. Твоє слово дуже розжарене, і твій раб 
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полюбив його. 141. Я молодий і зневажений. Я не забув твої оправдання. 142. Твоя праведність - 

праведність на віки, і твій закон - правда. 143. Мене знайшли клопіт і скрута. Твої заповіді - моє 

повчання. 144. Твої свідчення на віки праведність. Врозуми мене, і житиму. 145. Коф. Я закричав 

цілим моїм серцем: Вислухай мене Господи. Шукатиму твоїх оправдань. 146. Я до Тебе закричав: 

Спаси мене, і збережу твої свідчення. 147. Я випередив ранок і закликав, я поклав надію на твої 

слова. 148. Мої очі випередили ранок, щоб повчатися твоїх слів. 149. Господи, почуй мій голос в 

твоїм милосерді, шукай мене за твоїм судом. 150. Приблизилися ті, що беззаконно мене 

переслідували, а віддалилися від твого закону. 151. Ти, Господи, близько і всі твої заповіді - 

правда. 152. Від давна я пізнав твої свідчення, бо Ти їх оснував на віки. 153. Рес. Глянь на моє 

впокорення і визволи мене, бо я не забув твій закон. 154. Суди мій суд і визволи мене. Твоїм 

словом живи мене. 155. Далеке від грішників спасіння, бо вони не шукали твоїх оправдань. 

156. Твої щедрості численні, Господи. Живи мене за твоїми судьбами. 157. Численні ті, що мене 

переслідують і мене гноблять. Я не відхилився від твоїх свідчень. 158. Я побачив нерозумних і 

розтанув, бо вони не зберегли твоїх слів. 159. Глянь, бо я полюбив твої заповіді. Господи, живи 

мене в твоїм милосерді. 160. Початок твоїх слів - правда, і на віки всі судьби твоєї праведності. 

161. Сен. Володарі даром мене переслідували, і моє серце злякалося твоїх слів. 162. Я зрадію від 

твоїх слів як той, що знайшов велику здобич. 163. Я зненавидів і я зогидив неправедністю, а твій 

закон я полюбив. 164. Сім разів в день я Тебе хвалив за судьби твоєї праведності. 165. Великий 

мир для тих, що люблять твій закон, і немає їм згіршення. 166. Я очікував твоє спасіня, Господи, і 

я полюбив твої заповіді. 167. Моя душа зберегла твої свідчення і їх дуже полюбила. 168. Я зберіг 

твої заповіді і твої свідчення, бо всі мої дороги перед Тобою, Господи. 169. Тау. Хай наближиться 

перед Тебе моє благання, Господи. Врозуми мене за твоїм словом. 170. Хай моє прохання ввійде 

перед Тебе. Визволи мене за твоїм словом. 171. Хай мої губи видадуть пісню, коли мене навчиш 

твоїх оправдань. 172. Хай мій язик виголосить твоє слово, бо всі твої заповіді - праведність. 

173. Хай буде твоя рука, щоб мене спасти, бо я забажав твої заповіді. 174. Я поклав надію на твоє 

спасіння, Господи, і твій закон моє повчання. 175. Моя душа житиме і хвалитиме Тебе, і твої 

судьби мені поможуть. 176. Я заблукав наче згублена вівця. Шукай твого раба, бо я не забув твої 

заповіді.  

Псалом 119 
1. Пісня ступенів. Я закликав до Господа коли я був в біді, і Він мене вислухав. 2. Господи, 

визволи мою душу від неправедних губ і від обманливого язика. 3. Що дасться тобі, і що додасться 

тобі обманливому язикові? 4. Стріли сильного вигострені з углям пустині. 5. Горе мені, бо моє 

переселення продовжилося, я поселився з поселеннями Кидара. 6. Моя душа довго була в 
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переселенні. 7. Я був мирний з тими, що ненавидять мир. Коли я до них говорив, вони даром 

воювали зі мною.  

Псалом 120 
1. Пісня ступенів. Я підняв мої очі до гір: Звідки прийде моя поміч? 2. Моя поміч від Господа, що 

створив небо і землю. 3. Не дай твоєї ноги на спотикання, ані хай не задрімає Той, що тебе 

стереже. 4. Ось не задрімає, ані не засне Той, що стереже Ізраїля. 5. Господь стерегтиме тебе, 

Господь твоя охорона при твоїй правій руці. 6. В дні сонце тебе не спалить, ані місяць вночі. 

7. Господь тебе обереже від всякого зла, обереже твою душу. 8. Господь обереже твій вхід і твій 

вихід від тепер і аж до віку.  

Псалом 121 
1. Пісня ступенів. Я зрадів тими, що мені сказали: Підемо до господнього дому. 2. Наші ноги 

стояли у твоїх дворах, Єрусалиме. 3. Єрусалим збудований наче місто, в якого його причастя в 

ньому. 4. Бо туди пішли племена, господні племена, свідчення Ізраїля, щоб визнаватися 

господньому імені. 5. Бо там престоли сіли на суд, престоли над домом Давида. 6. Попросіть же те, 

що для миру Єрусалиму, і достаток для тих, що тебе люблять. 7. Хай буде мир в твоїй силі і 

достаток у твоїх твердинях. 8. Задля моїх братів і моїх ближніх я заговорив про мир для тебе. 

9. Задля дому Господа Бога нашого я пошукав добро для тебе.  

Псалом 122 
1. Пісня ступенів. Я підняв мої очі до Тебе, що живеш на небі. 2. Ось наче очі раба на руки своїх 

панів, наче очі рабині на руки своїх пань, так наші очі до Господа Бога нашого, аж доки не 

змилосердиться над нами. 3. Помилуй нас, Господи, помилуй нас, бо ми дуже наповнилися 

погорди, 4. дуже наповнилася наша душа. Погорда для тих, що в достатках, і зневага гордим.  

Псалом 123 
1. Пісня ступенів. Якщо б Господь не був в нас, хай скаже Ізраїль, 2. якщо б Господь не був у нас 

коли люди повстали проти нас, 3. отже, живими пожерли б нас, коли розлостилися проти нас своїм 

гнівом. 4. Отже, вода потопила б нас, потік пройшов би крізь нашу душу. 5. Отже, наша душа 

пройшла крізь воду не до вистояння. 6. Благословенний Господь, який не дав нас на лови для їхніх 

зубів. 7. Наша душа наче горобець визволилася з пастки ловців. Пастка розбилася, і ми спаслися. 

8. Наша поміч в імені Господа, що створив небо і землю.  

Псалом 124 
1. Пісня ступенів. Ті, що поклали надію на Господа, як гора Сіон. Не захитається на віки Той, що 

живе в Єрусалимі. 2. Гори довкруг нього, і Господь довкруг свого народу від тепер і на віки. 3. Бо 
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не оставить палицю грішних над жеребом праведних, щоб праведні не простягнули в беззаконні 

своїх рук. 4. Добро вчини, Господи, для добрих і праведних серцем. 5. А тих, що відхиляються на 

розбещеність, Господь відведе з тими, що чинять беззаконня. Мир на Ізраїля.  

Псалом 125 
1. Пісня ступенів. Коли Господь повернув полон Сіона ми стали наче потішені. 2. Тоді наші уста 

сповнилися радости і наш язик веселости. Тоді скажуть між народами: Господь звеличив, щоб 

вчинити з ними. 3. Господь звеличив, щоб вчинити з нами, ми стали веселими. 4. Поверни, 

Господи, наш полон як потоки на півдні. 5. Ті, що сіють в слезах з радістю пожнуть. 6. Ідучи, йшли 

і плакали несучи своє насіння. Ідучи ж, прийдуть з радістю несучи свої снопи.  

Псалом 126 
1. Пісня ступенів. Соломона. Якщо Господь не збудує дім, даремно трудилися будівничі. Якщо 

Господь не стерегтиме місто, даремно чував сторож. 2. Даремно вам вставати, вставати після 

спочинку, ви, що їсте хліб болю, коли Він дасть сон своїм улюбленим. 3. Ось Господне насліддя - 

сини, винагорода плоду лона. 4. Наче стріли в руці сильного, так сини викинених. 5. Блаженна 

людина, яка ними сповнила своє желання. Не завстидаються, коли говоритимуть із своїми 

ворогами в брамі.  

Псалом 127 
1. Пісня ступенів. Блаженні всі, що бояться Господа, що ходять його дорогами. 2. Зїси труди твоїх 

плодів. Блаженний ти, і тобі буде добре. 3. Твоя жінка наче плодовита виноградна лоза на боках 

твого дому. Твої сини наче нові оливкові паростки довкруг твого стола. 4. Ось так буде 

поблагословлений чоловік, що боїться Господа. 5. Хай поблагословить тебе Господь із Сіону, і 

щоб побачив ти добро Єрусалиму всі дні твого життя. 6. І побачиш синів твоїх синів. Мир на 

Ізраїля.  

Псалом 128 
1. Пісня ступенів. Багато разів воювали проти мене від моєї молодости, хай скаже ж Ізраїль, 

2. багато разів воювали проти мене від моєї молодости, бо і не здолали мене. 3. На моїх плечах 

грішники чинили діла, побільшили їхнє беззаконня. 4. Праведний Господь розбив шиї грішників. 

5. Хай завстидаються і повернуться назад всі, хто ненавидять Сіон. 6. Хай стануть наче трава 

дахів, яка висохла раніше ніж була зжата, 7. якою жнець не наповнив свою руку і той, хто збирає 

снопи, свій подолок, 8. і не скажуть ті, що проходять: Благословення Господне на вас, ми вас 

поблагословили Господним іменем.  

Псалом 129 
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1. Пісня ступенів. З глибин я закликав до Тебе, Господи. 2. Господи, вислухай мій голос. Хай твої 

уха будуть сприйнятливі до голосу мого благання. 3. Якщо спостерігатимеш за беззаконням 

Господи, Господи, хто встоїться? 4. Бо в Тебе є прощення. 5. Задля твого закону я чекав на Тебе, 

Господи, моя душа чекала на твоє слово. 6. Моя душа поклала надію на Господа від ранньої 

сторожі аж до ночі. Від ранньої сторожі хай Ізраїль надіється на Господа. 7. Бо в Господа 

милосердя, і в Нього велике визволення, 8. і Він визволить Ізраїля від всього його беззаконня.  

Псалом 130 
1. Пісня ступенів. Давида. Господи, моє серце не піднялося вгору, ані мої очі не піднеслися вгору, 

ані я не пішов за великими (справами), ані за подивугідними, що понад мене. 2. Якщо я не був 

любителем покірности, але підняв вгору мою душу, наче віддоєне від його матері, так віддаси моїй 

душі. 3. Хай Ізраїль покладе надію на Господа від тепер і до віку.  

Псалом 131 
1. Пісня ступенів. Господи, згадай Давида і всю його лагідність, 2. як він поклявся Господеві, 

помолився Богові Якова:  3. Не ввійду до помешкання мого дому, не вийду на ліжко моєї постелі, 

4. не дам сну моїм очам і моїм повікам дрімання і спочинок моїм мізґам, 5. аж доки не знайду 

місце Господеві, поселення Богові Якова. 6. Ось ми це почули в Ефраті, знайшли це на лісових 

полонинах. 7. Ввійдемо до його поселень, поклонимося на місці, де стояли його ноги. 8. Встань, 

Господи, на твій спочинок, ти і кивот твоєї святості. 9. Твої священики зодягнуться в праведність, 

і твої преподобні зрадіють. 10. Задля Давида твого раба не відверни лиця твого помазанника. 

11. Господь поклявся Давидові правдою і не відречеться її: З плоду твого лона поставлю на твоїм 

престолі. 12. Якщо твої сини збережуть мій завіт і ці мої свідчення, які я їх навчу, і їхні сини аж до 

віку сидітимуть на твому престолі. 13. Бо Господь вибрав Сіон, зволив його Собі на поселення:  

14. Це мій спочинок на віки віків, тут поселюся, бо Я його забажав. 15. Благословляючи 

поблагословлю його лов, насичу хлібами його бідних, 16. його священиків зодягну спасінням, і 

його преподобні зрадіють радістю. 17. Там виведу ріг Давида, Я приготовив світило моєму 

помазанникові. 18. Його ворогів Я зодягну встидом, а на ньому зацвите моя святість.  

Псалом 132 
1. Пісня ступенів. Давида. Ось, що добре, чи що гарне, хіба не як брати живуть разом? 2. Як миро 

на голові, що сходить на бороду, бороду Аарона, що сходить на рубці його одежі. 3. Наче роса 

Аермону, що сходить на гори Сіону. Бо там Господь заповів благословення і життя на віки.  

Псалом 133 
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1. Пісня ступенів. Ось, благословіть Господа, всі господні раби, що стоїте в господньому домі, в 

дворах дому нашого Бога. 2. В ночах підносіть ваші руки до святого і благословіть Господа. 

3. Тебе поблагословить Господь із Сіону, що створив небо і землю.  

Псалом 134 
1. Аллилуя. Хваліть господне імя, раби, хваліть Господа, 2. ви, що стоїте в господньому домі, в 

дворах дому нашого Бога. 3. Хваліть Господа, бо Господь добрий. Співайте його імені, бо добре. 

4. Бо Господь вибрав Собі Якова, Ізраїля Собі на майно. 5. Бо я пізнав, що Господь великий і наш 

Господь понад всіх богів. 6. Все, що Господь забажав, зробив на небі й на землі, в морях і в усіх 

глибинах. 7. Він наводить хмари з кінця землі, зробив блискавиці на дощ. Він виводить вітри з 

своїх скарбів. 8. Він побив первородних Єгипту від людини до скотини. 9. Післав знаки і чуда 

посеред тебе, Єгипте, на Фараона і на всіх його рабів. 10. Він побив численні народи і забив 

сильних царів, 11. Сіона царя аморреїв і Оґа царя Васана і всіх царів Ханаана, 12. і дав їхню землю 

в насліддя, насліддя Ізраїлеві свому народові. 13. Господи, твоє імя на віки. Господи, твоя память в 

рід і рід. 14. Бо Господь судить свій нарід і потішиться своїми рабами. 15. Ідоли народів срібло і 

золото, діла людських рук. 16. Мають уста і не говорять, мають очі і не бачать, 17. мають уха і не 

чують, [мають ніздрі і не нюхають, мають руки і не доторкаються, мають ноги і не ходять, не 

говорять своїм горлом,] бо ані немає подиху в їхніх устах. 18. Подібними до них хай будуть ті, що 

їх творять, і всі, що на них надіються. 19. Доме Ізраїля, благословіть Господа. Доме Аарона, 

благословіть Господа. 20. Доме Левія, благословіть Господа. Ті, що бояться Господа, благословіть 

Господа. 21. Благословенний Господь із Сіону, що живе в Єрусалимі.  

Псалом 135 
1. Аллилуя. Визнавайтеся Господеві, бо Він добрий, бо на віки його милосердя. 2. Визнавайтеся 

Богові Богів, бо на віки його милосердя. 3. Визнавайтеся Господеві панів, бо на віки його 

милосердя. 4. Тому, одному що чинить великі подивугідні (діла), бо на віки його милосердя. 

5. Тому, що розумом творить небеса, бо на віки його милосердя. 6. Тому, що скріплює землю на 

водах, бо на віки його милосердя. 7. Тому, одному, що чинить великі світила, бо на віки його 

милосердя, 8. сонце, щоб володіло днем, бо на віки його милосердя, 9. місяць і звізди, щоб 

володіли вночі, бо на віки його милосердя. 10. Тому, що побив Єгипет з їхніми первородними, бо 

на віки його милосердя, 11. і що вивів Ізраїля з посеред них, бо на віки його милосердя, 12. рукою 

сильною і високим раменом, бо на віки його милосердя. 13. Тому, що розділив Червоне море на 

часті, бо на віки його милосердя, 14. і що провів Ізраїля посеред нього, бо на віки його милосердя, 

15. і струсив Фаранона і його силу в Червоне море, бо на віки його милосердя. 16. Що провів свій 

нарід крізь пустиню, бо на віки його милосердя. Що вивів воду з каменя скелі, бо на віки його 

милосердя. 17. Що побив великих царів, бо на віки його милосердя, 18. і забив сильних царів, бо 
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на віки його милосердя, 19. Сіона царя Аморреїв, бо на віки його милосердя, 20. і Оґа царя Васана, 

бо на віки його милосердя, 21. і що дає їхню землю в насліддя, бо на віки його милосердя, 

22. насліддя Ізраїлеві його рабові, бо на віки його милосердя. 23. Бо у нашому упокоренні Господь 

згадав нас, бо на віки його милосердя, 24. і визволив нас від наших ворогів, бо на віки його 

милосердя. 25. Що дав їжу всякому тілу, бо на віки його милосердя. 26. Визнавайтеся Богові 

небесному, бо на віки його милосердя. Визнавайтеся Господеві панів, бо на віки його милосердя.  

Псалом 136 
1. Давида. На Вавилонських ріках там ми сиділи і плакали коли ми згадали Сіон. 2. На вербах 

посеред неї ми повісили наші органи. 3. Бо там попросили нас слова пісень ті, що нас полонили, і 

пісню ті, що нас відвели. Заспівайте нам з пісень Сіона. 4. Як заспіваємо господню пісню в чужій 

землі? 5. Якщо забуду тебе, Єрусалиме, хай забута буде моя правиця. 6. Хай прилипне мій язик до 

мого горла, якщо тебе не згадаю, якщо не поставлю перше Єрусалим в началі моєї радості. 

7. Господи, згадай в день Єрусалиму синів Едома, які говорили: Нищіть, нищіть, аж до його 

основи. 8. Нещасна вавилонська дочко, блаженний той, що тоді віддасть твою відплату, яку ти нам 

віддала. 9. Блаженний той, що візьме і розібє об камінь твоїх немовлят.  

Псалом 137 
1. Давида. Визнаватимуся Тобі, Господи, всім моїм серцем, і співатиму Тобі перед ангелами, бо Ти 

вислухав слова моїх уст. 2. Поклонюся до твого святого храму і визнаватимуся твому імені за твоє 

милосердя і твою правду, бо Ти вивищив твоє слово понад усяке імя. 3. В тому дні коли я закличу 

до Тебе, скоро вислухай мене. Дуже наділиш мене силою в моїй душі. 4. Хай визнаються Тобі, 

Господи, всі царі землі, бо всі почули слова твоїх уст, 5. і хай заспівають на дорогах Господеві, бо 

велика господня слава, 6. бо високий Господь і зглядається на впокорених і високе здалека пізнає. 

7. Якщо піду посеред клопоту, живитимеш мене. Ти простягнув твою руку на гнів моїх ворогів, і 

твоя правиця мене спасла. 8. Господь віддасть за мене. Господи, твоє милосердя на віки, не 

погорди ділами твоїх рук.  

Псалом 138 
1. На кінець. Псалом Давида. Господи, Ти мене випробував і Ти мене пізнав. 2. Ти пізнав моє 

сидіння і моє вставання, Ти зрозумів мої задуми здалека. 3. Ти дослідив мою стежку і моє ліжко з 

тростини і передбачив всі мої дороги. 4. Бо немає слова на моєму язику. 5. Ось Господи, Ти 

впізнав все, останнє і давнє. Ти зліпив мене і поставив на мені твою руку. 6. Дуже подивугідне для 

мене твоє знання. Скріпилося, не можу його (осягнути). 7. Куди піду від твого духа, і куди втечу 

від твого лиця? 8. Якщо піду на небо, Ти там є. Якщо зійду до аду, Ти є. 9. Якщо б я взяв мої крила 

вранці і поселився в кінцях землі, 10. і там твоя рука попровадить мене, і вдержить мене твоя 
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правиця. 11. І сказав я: Ось тьма мене потопче, і ніч просвічення в моїй їжі. 12. Бо темрява не 

затемниться від Тебе, і ніч освітиться як день. Як її темрява, так і її світло. 13. Бо Ти, Господи, 

створив мої нирки, ти взяв мене від лона моєї матері. 14. Визнаюся Тобі, бо страшно подивугідним 

Ти став. Подивугідні твої діла, і моя душа дуже знає. 15. Не сховалися від Тебе моя кість, яку Ти 

зробив в тайні. І мій склад в глибинах землі. 16. Не вчинине мною побачили твої очі, і всі будуть 

записані в твоїй книзі. В днях будуть зліплені, і ніхто між ними. 17. А для мене твої друзі дуже 

чесні, Боже, дуже закріпилися їхні володіння. 18. Вичислю їх, і розмножаться понад пісок. Я встав 

і ще я з Тобою. 19. Коби Ти забив грішників, Боже, мужі крови, відхиліться від мене. 20. Бо Ти 

дослідиш задум. Даремно візьмуть твої міста. 21. Господи, чи не зненавидів я тих, що Тебе 

ненавидять, і не розтанув через твоїх ворогів? 22. Досконалим гнівом я їх зненавидів, вони мені 

стали ворогами. 23. Досліди мене, Боже, і пізнай моє серце. Досліди мене і пізнай мої стежки 24. і 

подивись чи в мені є дорога беззаконня, і попровадь мене вічною дорогою.  

Псалом 139 
1. На кінець. Псалом Давида. 2. Визволи мене, Господи, від поганої людини, визволи мене від 

безбожного мужа, 3. які задумали неправедність у серці, цілий день ставали в лави до бою. 

4. Вигострили їхній язик наче змії, отрута аспідів під їхнім язиком. 5. Охорони мене, Господи, від 

руки грішника, визволи мене від неправедних людей, які задумали покласти спотикання моїм 

крокам. 6. Горді сховали мені засідку і натягнули шнур, пастки для моїх ніг, поставили мені 

близько стежки згіршення. 7. Я сказав Господеві: Ти мій Бог. Господи, послухай голос мого 

благання. 8. Господи, Господи, сило мого спасіння, Ти отінив мою голову в дні бою. 9. Господи, не 

видай мене грішникові, за моїм бажаням. Задумали проти мене, не остав мене, щоб часом вони не 

піднялися. 10. Голова їхнього окруження, труд їхніх губ їх покриє. 11. Впадуть на них вугілля, 

скинеш їх огнем, не встояться в бідах. 12. Язиката людина не випрямиться на землі, зло вполює 

неправедного мужа на знищення. 13. Я впізнав, що Господь зробить суд бідному і месть убогому. 

14. Лише праведні визнаватимуться твому імені, і праведні поселяться з твоїм лицем.  

Псалом 140 
1. Псалом Давида. Господи, я закликав до Тебе, вислухай мене. Будь уважний до голосу мого 

благання коли я до Тебе закличу. 2. Хай випрямиться моя молитва перед Тобою наче кадило, 

піднесення моїх рук - вечірня жертва. 3. Господи, поклади сторожу моїм устам і двері загороди 

довкруг моїх губ. 4. Не відхили моє серце до слів лукавства, щоб вигадувати причини за гріхи з 

людьми, що чинять беззаконня, і не пречислюся до їхніх вибранців. 5. Мене скартає праведник в 

милосерді і оскаржить мене, а олія грішного хай не намастить моєї голови, бо ще й моя молитва в 

їхньому догоджуванні. 6. При камені були потоплені їхні судді. Почують мої слова бо мали силу. 

7. Розірвався на землі наче товщ землі, розсипалися наші кості при аді. 8. Бо до Тебе, Господи, 
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Господи мої очі. На Тебе я поклав надію, не забери моєї душі. 9. Охорони мене від пастки, яку 

мені приготовили, і від згіршення тих, що чинять беззаконня. 10. Грішники впадуть в його засідку. 

Я є сам доки не мину.  

Псалом 141 
1. Напоумлення Давида, коли він був у печері. Молитва. 2. Моїм голосом я закликав до Господа, 

моїм голосом я помолився до Господа. 3. Пролию перед Ним моє благання, сповіщу перед Ним 

мою журбу. 4. Коли заникав у мені мій дух і Ти пізнав мої стежки. На цій дорозі, якою ми ходили, 

сховали мені засідку. 5. Я дивився на право і глядів, бо не було того, що мене знав. Від мене 

пропала втеча, і немає того, хто шукав би мою душу. 6. Я закликав до Тебе, Господи, я сказав: Ти 

моя надія, моя часть в землі живих, 7. Будь уважний до моєї молитви, бо я дуже упокорений. 

Визволи мене від тих, що мене переслідують, бо вони скріпилися понад мене. 8. Господи, виведи 

мою душу з вязниці, щоб я визнавався твому імені. Мене очікуватимуть праведні, аж доки Ти мені 

не віддаси.  

Псалом 142 
1. Псалом Давида, коли син його переслідує. Господи, вислухай мою молитву, сприйми моє 

благання в твоїй правді, вислухай мене в твоїй праведності. 2. І не ввійдеш в суд з твоїм рабом, бо 

перед Тобою не оправдається всякий живий. 3. Бо ворог переслідував мою душу, впокорив моє 

життя до землі, посадив мене в темних, наче мертвих віку. 4. І в мені ослаб мій дух, в мені 

стривожилося моє серце. 5. Я згадав старі дні і повчився в усіх твоїх ділах, я повчився в ділах твоїх 

рук. 6. Я підняв до Тебе мої руки, моя душа наче безводна земля до Тебе. 7. Скоро вислухай мене, 

Господи, мій дух щез. Не відверни від мене твоє лице, і уподібнюся до тих, що сходять до рову. 

8. Дай мені вранці почути твоє милосердя, бо на Тебе я поклав надію. Господи, обяви мені дорогу, 

якою піду, бо до Тебе я підняв мою душу. 9. Визволи мене від моїх ворогів, Господи, бо я до Тебе 

прибіг. 10. Навчи мене чинити твою волю, бо Ти мій Бог. Твій добрий дух попровадить мене в 

праведній землі. 11. Господи, задля твого імени живитимеш мене, в твоїй праведності виведеш з 

клопоту мою душу. 12. І в твоїм милосерді вигубиш моїх ворогів і знищиш всіх, що гноблять мою 

душу, бо я твій раб.  

Псалом 143 
1. Давида до Ґоліята. Благословенний Господь Бог мій, що повчає мої руки на бій, мої пальці на 

війну. 2. Моє милосердя і моя охорона, мій помічник і мій визволитель, мій оборонець, і на Нього 

я поклав надію, Він підкоряє мій нарід під мене. 3. Господи, чим є людина, що Ти їй обявився, і 

людський син, що вшановуєш його? 4. Людина уподібнилася до марноти, її дні минають наче тінь. 

5. Господи, прихили твої небеса і зійди, доторкнися гір, і задимляться. 6. Заблесни блискавицею і 
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розженеш їх, пішли твої стріли і замішаєш їх. 7. Пішли твою руку з гори, визволи мене і спаси 

мене від великих бід, з руки чужих синів, 8. яких уста висказали марне, і їхня правиця - правиця 

неправди. 9. Боже, заспіваю Тобі пісню нову, на десятиструннім псалтирі співатиму Тобі, 10. що 

даєш царям спасіння, що спасаєш Давида твого раба від поганого меча. 11. Визволи мене і спаси 

мене з руки синів чужинців, яких уста заговорили марне і їхня правиця - правиця неправди. 

12. Яких сини наче нові саджанці посаджені в їхній молодості, їхні дочки гарні, прикрашені наче 

подоба храму, 13. їхні покої повні, що викидають з цього в це, їхні вівці багатоплідні, що 

множаться на їхніх дорогах, 14. їхні воли годовані, немає запалої огорожі, ані проходу, ані крику 

на їхніх площах. 15. Блаженним назвали нарід, в якого так є. Блаженний нарід, в якого Господь 

його Бог.  

Псалом 144 
1. Похвала Давида. Піднесу Тебе вгору, мій Боже мій царю, і поблагословлю твоє імя на віки і на 

віки віків. 2. На кожний день поблагословлю Тебе і похвалю твоє імя на віки і на віки віків. 

3. Великий Господь і дуже похвалигідний, і немає кінця твоїй величності. 4. Рід і рід хвалитиме 

твої діла і сповістять твою силу. 5. Говоритимуть про величність слави твоєї святині і розкажуть 

про твої подивугідні (діла). 6. І розповідять про страшну твою силу і розкажуть про твою 

величність. 7. Память множества твоєї доброти виголосять і зрадіють твоєю праведністю. 

8. Щедрий і милосердний Господь, довготерпеливий і дуже милосердний. 9. Господь добрий до 

всіх, і його щедрості на всіх його ділах. 10. Хай тобі, Господи, визнаються всі твої діла, і твої 

преподобні хай Тобі визнаються. 11. Вискажуть славу твого царства і говоритумуть про твою 

силу, 12. щоб обявити твою силу людським синам і славу величності твого царства. 13. Твоє 

царство - царство всіх віків, і твоє володіння в усякім роді і роді Вірний Господь у своїх словах і 

праведний в усіх своїх ділах. 14. Господь підкріплює всіх, що впали, і випрамляє всіх скинених. 

15. Очі всіх на Тебе кладуть надію, і Ти їм даєш їжу у відповідний час. 16. Ти відкриваєш твою 

руку і наповняєш все живе добротою. 17. Праведний Господь в усіх своїх дорогах і преподобний в 

усіх своїх ділах. 18. Господь близький до всіх, що прикликують Його, всіх, що прикликують Його 

в правді. 19. Він вчинить волю тих, що Його бояться і вислухає їхнє благання і спасе їх. 

20. Господь охороняє всіх, що його люблять і вигубить всіх грішних. 21. Мої уста виголосять 

господню хвалу, і хай всяке тіло поблагословить його святе імя на віки і на віки віків.  

Псалом 145 
1. Аллилуя. Ангея і Захарія. Хвали, душе моя, Господа. 2. Похвалю Господа в моїм житті, 

співатиму моєму Богові, поки я є. 3. Не покладайте надію на володарів і на людських синів, в яких 

немає спасіння. 4. Вийде його дух, і він повернеться до своєї землі. В тому дні згинуть всі їхні 

задуми. 5. Блаженний кому Бог Якова помічник, його надія на його Господа Бога, 6. що створив 
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небо і землю, море і все, що в них, що береже правду на віки, 7. що чинить суд скривдженим, що 

дає їжу голодним. Господь звільняє звязаних, 8. Господь випрамляє розбитих, Господь умудряє 

сліпців, Господь любить праведних. 9. Господь охороняє приходьків, приймає сироту і вдову і 

вигублює дорогу грішних. 10. Господь зацарює на віки, твій Бог, Сіоне, в рід і рід.  

Псалом 146 
1. Аллилуя. Ангея і Захарія. Хваліть Господа, бо добрий псалом. Нашому Богові хай солодкою 

буде хвала. 2. Господь будує Єрусалим і збере розсіяних Ізраїля, 3. Він оздоровляє побитих серцем 

і завязує їхні побиття, 4. числить множество звізд, і їм всім називає імена. 5. Великий Господь наш, 

і велика його сила, і його розумові немає числа. 6. Господь приймає лагідних, а впокоряє грішних 

аж до землі. 7. Почніть Господеві в визнаванні, співайте на гуслях нашому Богові, 8. що покриває 

небо хмарами, приготовляє землі дощ, видає в горах траву [і зелень на службу людям,] 9. дає 

скотині їхню їжу і пташатам ворон, що до нього закликали. 10. Він не милуватиметься силою коня, 

ані (йому) не до вподоби литки чоловіка. 11. Господь милується тими, що Його бояться і тими, що 

поклали надію на його милосердя.  

Псалом 147 
1. Аллилуя. Ангея і Захарія. Єрусалиме, похвали Господа, хвали твого Бога, Сіоне, 2. бо Він 

скріпив засуви твоїх брам, поблагословив в Тобі твоїх синів. 3. Мирними зробив твої границі і 

наповняє тебе жиром пшениці. 4. Посилає своє слово на землю, швидко біжить його слово, 5. що 

дає сніг наче вовну, посипає попіл наче іней, 6. кидає свій лед наче крижки хліба, хто встоїться 

проти лиця його морозу? 7. Пішле своє слово і розтопить їх. Підме своїм духом, і попливуть води. 

8. Він сповіщає своє слово Якову, свої судьби і оправдання Ізраїлеві. 9. Він не зробив так з усяким 

народом і свої судьби їм не обявив.  

Псалом 148 
1. Аллилуя. Ангея і Захарія. Хваліть Господа з небес, хваліть Його на висотах. 2. Хваліть Його всі 

його ангели. Хваліть Його, всі його сили. 3. Хваліть Його, сонце і місяцю. Хваліть Його, всі звізди 

і світло. 4. Хваліть Його, небеса небес і вода, що понад небесами. 5. Хай вони похвалять господне 

імя, бо Він сказав, і сталося, Він заповів, і створилося. 6. Поставив їх на віки і на вік віку. Поставив 

приказ, і не перейде. 7. Хваліть Господа з землі, змії і всі безодні. 8. Огонь, град, сніг, лід, дух 

вітряної бурі, що чинять його слово. 9. Гори і всі горби, плодоносні дерева і всі кедри. 10. Звірі і 

вся скотина, плазуни і оперені птахи. 11. Царі землі і всі народи, володарі і всі судді землі. 

12. Молоді і дівчата, старці з молодими. 13. Хай похвалять господне імя, бо вгору піднялося імя 

Його одного. Його визнавання на землі і небі. 14. І Він піднесе ріг свого народу. Спів всім його 

преподобним, синам Ізраїля, народові, що наближається до Нього.  
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Псалом 149 
1. Аллилуя. Заспівайте Господеві нову пісню, його похвала в зборі преподобних. 2. Хай 

розвеселиться Ізраїль Тим, Хто його створив, і сини Сіону хай зрадіють їхнім царем. 3. Хай 

похвалять його імя в хорі, хай співають Йому на тимпані і псалтирі, 4. бо Господь любить свій 

нарід і піднесе лагідних на спасіння. 5. Преподобні похваляться у славі і зрадіють на своїх ліжках. 

6. Вивищення Бога в їхнім горлі, і мечі острі з обох боків в їхніх руках, 7. щоб чинити пімсту між 

народами, оскарження в народах, 8. звязати їхніх царів путами і їхніх славних залізними 

кайданами, 9. щоб зробити в них записаний суд. Ця слава є для всіх його преподобних.  

Псалом 150 
1. Аллилуя. Хваліть Бога в його святих, хваліть Його в тверді його сили. 2. Хваліть Його в його 

силах, хваліть Його за множеством його величности. 3. Хваліть Його голосом труби, хваліть Його 

на псалтирі і гуслях. 4. Хваліть Його на тимпані і хором, хваліть Його в струнах і органі. 5. Хваліть 

Його в милозвучних цимбалах, хваліть Його в цимбалах оклику. 6. Все, що дише, хай хвалить 

Господа. Аллилуя.  

Псалом 151 
1. Цей псалом записаний окремо і поза числом Давида. Коли він боровся з Ґоліядом. Я був малий 

між моїми братами і молодший в домі мого батька. Я пас вівці мого батька. 2. Мої руки зробили 

орган, мої пальці настроїли псалтир. 3. І хто сповістить моєму Господеві? Він Господь, Він 

вислухає. 4. Він післав свого ангела і взяв мене від овець мого батька і помазав мене олією свого 

намащення. 5. Мої брати гарні і великі, і Господь їх не сподобав. 6. Я вийшов на зустріч 

чужинцеві, і він мене прокляв своїми ідолами. 7. А я, витягнувши меч, що при ньому, відрубав 

йому голову і забрав погорду з синів Ізраїля.  

Біблія 
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