I List do Tymoteusza

Rozdzial 4

1. A Duch otwarcie mowi, ze w czasach ostatecznych niektorzy odstapia od wiary, dajac postuch
zwodniczym duchom inaukom demonow; 2. Mowiac klamstwo w obtudzie, majac napigtnowane
sumienie; 3. Zabraniajac wstgpowac w zwigzki matzenskie, nakazujgc powstrzymywac si¢ od pokarmow,
ktore Bog stworzyl, aby je przyjmowali z dzigkczynieniem wierzacy ici, ktdrzy poznali prawde.
4. Wszelkie bowiem stworzenie Boze jest dobre i1nie nalezy odrzucaé¢ niczego, co si¢ przyjmuje
z dzigkczynieniem. 5. Uswigcone bowiem zostaje przez stowo Boze imodlitwe. 6. Przedkladajac to
braciom, bedziesz dobrym stugg Chrystusa Jezusa, wykarmionym stowami wiary i dobrej nauki, za ktora
poszedtes. 7. Odrzucaj natomiast pospolite ibabskie basnie. Sam za§ ¢wicz si¢ w poboznosci.
8. Cwiczenie cielesne bowiem przynosi niewiele pozytku, lecz poboznosé¢ do wszystkiego jest przydatna,
gdyz zawiera obietnicg¢ zycia obecnego i przysziego. 9. Wiarygodne to stowa igodne catkowitego
przyjecia. 10. Dlatego pracujemy i jesteSmy lzeni, ze poktadamy nadziej¢ w Bogu Zzywym, ktory jest
Zbawicielem wszystkich ludzi, zwlaszcza wierzacych. 11. To nakazuj i tego nauczaj. 12. Niech nikt nie
lekcewazy twego miodego wieku; lecz badz dla wierzacych przyktadem w mowie, w postepowaniu,
w mitosci, w duchu, w wierze, w czystosci. 13. Dopdki nie przyjde, pilnuj czytania, zach¢cania i nauki.
14. Nie zaniedbuj daru, ktory jest w tobie, ktory zostal ci dany przez proroctwo wraz z nalozeniem rak
starszych. 15. O tym rozmyslaj, temu si¢ oddawaj, aby twoje postepy byly widoczne dla wszystkich.
16. Pilnuj samego siebie i1 nauki, trwaj w tych rzeczach, bo to czynigc, 1 samego siebie zbawisz, i tych,

ktorzy cie stuchaja.
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