List do Rzymian

Rozdzial 8
1. Dlatego teraz zadnego potepienia nie ma dla tych, ktorzy sa w Jezusie Chrystusie, ktorzy nie postepuja

wedlug ciata, ale wedlug Ducha. 2. Gdyz prawo Ducha zycia, ktore jest w Jezusie Chrystusie, uwolnito
mnie od prawa grzechu i $mierci. 3. Co bowiem byfo niemozliwe dla prawa, w czym bylo ono stabe
z powodu ciata, Bog, postawszy swego Syna w podobienstwie grzesznego ciata i z powodu grzechu,
potepit grzech w ciele; 4. Aby sprawiedliwos¢ prawa wypelnita si¢ w nas, ktorzy postepujemy nie wedlug
ciata, ale wedlug Ducha. 5. Ci bowiem, ktorzy zyja wedlug ciata, mysla o tym, co cielesne, ale ci, ktorzy
zyjg wedhug Ducha, mysig o tym, co duchowe. 6. Gdyz zamyst ciala to $mier¢, ale zamyst Ducha fo zycie
i pokdj; 7. Dlatego, ze zamyst ciala jest nieprzyjacielem Boga, bo nie poddaje si¢ prawu Bozemu, gdyz
1 nie moze. 8. Ci wigc, ktorzy sa w ciele, nie moga podobac si¢ Bogu. 9. Lecz wy nie jestescie w ciele, ale
w Duchu, gdyz Duch Bozy mieszka w was. A jesli kto§ nie ma Ducha Chrystusa, ten do niego nie nalezy.
10. Ale jesli Chrystus jest w was, to ciato jest martwe z powodu grzechu, a duch jest zywy z powodu
sprawiedliwosci. 11. A jesli Duch tego, ktory Jezusa wskrzesit z martwych, mieszka w was, ten, ktory
wskrzesit Chrystusa z martwych, ozywi 1wasze $miertelne ciata przez swego Ducha, ktéry w was
mieszka. 12. Tak wiec, bracia, jesteSmy dtuznikami, ale nie ciala, abySmy mieli zy¢ wedlug ciata.
13. Jesli bowiem zyjecie wedtug ciata, umrzecie, ale jesli Duchem us$miercacie uczynki ciala, bedziecie
zy¢. 14. Wszyscy bowiem ci, ktorzy sa prowadzeni przez Ducha Bozego, sa synami Bozymi. 15. Gdyz
nie otrzymali$cie ducha niewoli, aby znowu si¢ ba¢, ale otrzymali§cie Ducha usynowienia, przez ktérego
wotamy: Abba, Ojcze! 16. Ten to Duch poswiadcza naszemu duchowi, ze jestesmy dzie¢mi Bozymi.
17. A jesli dzieé¢mi, fo 1 dziedzicami, dziedzicami Boga, a wspotdziedzicami Chrystusa, jesli tylko z nim
cierpimy, aby$my tez z nim byli uwielbieni. 18. Uwazam bowiem, Ze cierpienia terazniejszego czasu nie
sa godne porownywania z ta przyszla chwala, ktéra ma si¢ w nas objawic. 19. Stworzenie bowiem
z gorliwym wypatrywaniem oczekuje objawienia synow Bozych. 20. Gdyz stworzenie jest poddane
marno$ci, nie dobrowolnie, ale z powodu tego, ktéry je poddat, w nadziei; 21. Ze isamo stworzenie
bedzie uwolnione z niewoli zniszczenia do chwalebnej wolnosci dzieci Bozych. 22. Wiemy bowiem, ze
cate stworzenie razem jeczy irazem cierpi w bolach rodzenia az dotad. 23. A nie tylko ono, ale i my,
ktorzy mamy pierwsze plony Ducha, 1 my sami w sobie wzdychamy, oczekujac usynowienia, odkupienia
naszego ciala. 24. Nadziejg bowiem jesteSmy zbawieni. A nadzieja, ktorg si¢ widzi, nie jest nadzieja, bo
jakze kto$ moze spodziewac si¢ tego, co widzi? 25. Ale jesli spodziewamy si¢ tego, czego nie widzimy, fo
oczekujemy tego z cierpliwos$cia. 26. Podobnie i Duch dopomaga naszej stabosci. Nie wiemy bowiem,
0 co powinnismy si¢ modli¢, jak trzeba, ale sam Duch wstawia si¢ za nami w niewyslowionych
westchnieniach. 27. A ten, ktory bada serca, wie, jaki jest zamyst Ducha, poniewaz wedlug woli Boga

wstawia si¢ za §wietymi. 28. A wiemy, ze wszystko wspotdziata dla dobra tych, ktorzy mituja Boga, to
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Jjest tych, ktorzy sa powotani wedlug postanowienia Boga. 29. Tych bowiem, ktérych on przedtem znat,
tych tez przeznaczyl, aby stali si¢ podobni do obrazu jego Syna, zeby on byt pierworodny miedzy
wieloma bra¢mi. 30. Tych za$, ktorych przeznaczyl, tych tez powotal, a ktorych powotal, tych tez
usprawiedliwil, a ktorych usprawiedliwil, tych tez uwielbit. 31. C6z wigc na to powiemy? Jesli Bog za
nami, ktéz przeciwko nam? 32. On, ktéry nawet wlasnego Syna nie oszczedzil, ale wydal go za nas
wszystkich, jakze nie miafby z nim darowa¢ nam wszystkiego? 33. Kt6z bedzie oskarzat wybranych
Bozych? Bog jest tym, ktory usprawiedliwia. 34. Ktoz potepi? Chrystus jest tym, ktoéry umarl, wiecej,
zmartwychwstal, ktory tez jest po prawicy Boga i wstawia si¢ za nami. 35. Kt6z nas odtagczy od mitosci
Chrystusa? Czy utrapienie, czy ucisk, czy przesladowanie, czy gtod, czy nagosé, czy niebezpieczenstwo,
czy miecz? 36. Jak jest napisane: Z powodu ciebie przez caly dzien nas zabijaja, uwazaja nas za owce
przeznaczone na rzez. 37. Ale w tym wszystkim catkowicie zwycigzamy przez tego, ktory nas umitowat.
38. Jestem bowiem pewien, ze ani $mier¢, ani zycie, ani aniolowie, ani zwierzchnos$ci, ani moce, ani
terazniejsze, ani przyszte rzeczy; 39. Ani wysokos¢, ani gleboko$¢, ani Zadne inne stworzenie nie bgdzie

mogto nas odtaczy¢ od mitosci Boga, ktora jest w Jezusie Chrystusie, naszym Panu.
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